T.C. ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ HEMŞİRELİK ANABİLİM DALI
DOKTORA PROGRAMI
DERS İÇERİKLERİ

ORTAK ZORUNLU DERSLER


HEM601 Bilim Tarihi ve Felsefesi	(3+0)3 AKTS: 10

Bu derste bilim, programlara genel bakış, paradigma, olağan bilim, bilimsel devrimler, bilim tarihi, bilimde yanlışlamacılık ve bilimsel araştırma programlarının metodolojisi, bilimde ilkesizlik konuları ele alınarak bu doğrultuda örnek olaylar irdelenir.

HEM603 –Hemşirelikte Araştırma	(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, temel araştırma bilgileri doğrultusunda hemşirelik araştırmalarının önemi ve özellikleri, hemşirelik sorunlarını belirleme ve hemşirelik bilgisini ortaya koymada, çeşitli araştırma yöntemlerinin avantaj ve sınırlılıkları ile etik boyutları incelenir. Hemşirelikte tamamlanmış ya da devam etmekte olan çeşitli araştırma raporları edinilen bilgiler doğrultusunda kritik edilir. Öğrencinin bir araştırmayı planlaması, uygulaması ve raporlaması beklenir.

HEM602 – Hemşireliğin Kuramsal Temelleri	(3+0)3 AKTS: 10

Bu derste, hemşirelik uygulamalarına temel oluşturan çeşitli hemşirelik kuramlarının özellikleri, kritik edilmesi ve karşılaştırılması yapılarak öğrencinin bir sentez ve bütünleştirme yapabilmesine odaklanılır.

ENS601 – Uygulamalı Proje Yönetimi	(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, öğrencilere proje yönetimi becerileri kazandırmak amacıyla proje yönetimi ile ilgili tanım ve kavramlar, gereksinimlerin tanımlanması, proje seçimi proje ekibi, proje organizasyonu, proje planlama, proje süresi ve maliyet hesaplama, proje İzleme, projeyi sonlandırma konularını içermektedir.

HEM631 – Hemşirelik Bakım Modelleri	(3+2)4 AKTS: 10

Bu ders, öğrencilerin hemşirelik felsefesi ve teorileri çerçevesinde bakımın uygulamada nasıl verileceğini metodolojik olarak açıklayan modeller ve özelliklerini, bakım modeli çeşitlerini, bakım modeli geliştirme sürecini, bakım modellerinin hemşirelik bakımı, eğitimi ve yönetimindeki yeri ve önemini kavraması ve uygulamada kullanmasına odaklanır.

[bookmark: _Hlk204614455]HEM600 – Seminer	(0+0)0 AKTS: 10

Bu ders, öğrencinin konu belirleme, literatür tarama, ilgili çalışmaların inceleme, rapor yazma, sunum hazırlama ve sunma becerisi yöntemleri konularını içermektedir. Bilimsel araştırmanın tanımı ve amaçları/ bilimsel araştırmalarda temel kavramlar/ araştırma önerisinin hazırlanması / veri toplama yöntemleri/araştırma yöntemleri/sonuçların sunulması/ anahtar kelimeler, kaynak-dip not gösterme, tablo ve şekiller/bilimsel çalışmalarda etik konularını içermektedir.

HEM660 – Doktora Yeterliliğe Hazırlık	(2+0)2 AKTS: 10

Bu ders öğrencinin yeterlik sınavı öncesi sağlık ve konu alanı ile ilgili bilgilerini güncelleyerek geliştirmek için hazırlık yapmasını içerir.

SEÇMELİ DERSLER

ÇSH612- Çocuk Yoğun Bakım Hemşireliği               	                                (2+2)3 AKTS: 10

Bu ders, çocuk yoğun bakım ünitesinde çalışan hemşirelerin sahip olması gereken temel bilgi, beceri ve tutumları kazandırmayı amaçlar. Ders kapsamında, çocuklarda kritik hastalıkların yönetimi, yaşamı tehdit eden durumlara müdahale, yoğun bakım teknolojileri, etik karar verme süreçleri ve aileyle iletişim gibi temel kavramlar ele alınır. Güncel tedavi protokolleri ve hemşirelik yaklaşımları doğrultusunda kanıta dayalı uygulamalara yer verilir.

ÇSH613- Çocuk ve Ergen Sağlığını Koruma ve Geliştirme Uygulamaları (3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, sağlıklı çocuk ve ergenlerin gelişimsel düzeylerine uygun olarak sağlıklarını koruma ve geliştirme sürecinde hemşirelik rollerini inceler. Büyüme ve gelişmenin izlenmesi, aşı uygulamaları, okul sağlığı hemşireliği, ergenlik dönemi sorunları, sağlığı geliştirme eğitimleri ve riskli davranışların önlenmesine yönelik hemşirelik uygulamaları dersin temel içeriklerini oluşturur.

ÇSH614- Kronik Hastalığı Olan Çocuk ve Bakımı                                   (3+4) 5 AKTS: 10

Bu derste, kronik hastalığı olan çocukların fiziksel, psikososyal ve gelişimsel gereksinimleri temelinde bütüncül bakım yaklaşımları ele alınır. Uzun süreli sağlık sorunlarına sahip çocuklarda semptom yönetimi, tedaviye uyum, aile merkezli bakım, okul yaşamı ve sosyal katılım gibi konular işlenirken, hemşirelerin destekleyici ve savunucu rolleri vurgulanır.

ÇSH615- Yüksek Riskli Çocuk ve Aile                                               	       (3+4) 5 AKTS:10

Bu ders, prematürite, düşük doğum ağırlığı, doğumsal anomaliler ve yoğun bakım öyküsü gibi nedenlerle yüksek risk taşıyan çocuklar ve ailelerinin bakımını konu alır. Riskli bebek izlemi, erken müdahale programları, gelişimsel destek, ebeveyn danışmanlığı ve psiko-sosyal destek mekanizmaları ders kapsamında ele alınır.

ÇSH616- Çocuklarda Palyatif Bakım                                                          (3+0)3 AKTS:10

Çocukluk çağında yaşamı tehdit eden hastalıklarla mücadele eden bireylere yönelik palyatif bakım ilkeleri bu dersin temelini oluşturur. Ağrı ve semptom kontrolü, aile desteği, etik kararlar, yaşam kalitesinin artırılması ve ölüm süreci ile baş etme becerileri hemşirelik perspektifinden değerlendirilir. Multidisipliner iş birliğine dayalı bakım uygulamaları öne çıkarılır.

ÇSH617- Çocuklarda Evde Bakım Uygulamaları ve Yönetimi          	       (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, sağlık hizmetlerinin ev ortamına taşındığı durumlarda çocukların bütüncül bakımını planlama ve yürütme becerilerini kazandırmayı hedefler. Kronik hastalık, özel gereksinim veya taburculuk sonrası bakım gereksinimi olan çocuklara evde bakım hizmetlerinin organizasyonu, hemşirelik yönetimi, güvenlik, eğitim ve aile ile iş birliği konuları işlenir.

ÇSH618- Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği I                          	     (3+0)3 AKTS:10

Ders, çocuk sağlığının korunması, geliştirilmesi ve hastalıkların önlenmesi için temel hemşirelik bilgi ve uygulamalarını kapsar. Yenidoğan ve süt çocukluğu dönemlerine özel büyüme-gelişme özellikleri, sık görülen sağlık sorunları ve hemşirelik girişimleri detaylandırılır. Aile merkezli bakım, gelişimsel değerlendirme ve yaşa uygun iletişim becerileri dersin temel taşlarını oluşturur.

[bookmark: _Hlk204615056]ÇSH619- Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği II                                (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, okul öncesi, okul çağı ve ergenlik dönemlerindeki çocukların sağlığına yönelik hemşirelik uygulamalarına odaklanır. Akut ve kronik hastalıkların tanılanması, hemşirelik süreci doğrultusunda planlanması ve değerlendirilmesi işlenirken, çocuk ve aileyi merkeze alan kapsamlı bakım yaklaşımları geliştirilir. Kanıta dayalı uygulamalar ve vaka temelli öğrenme yöntemleri kullanılır.

ÇSH620- Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliğinde İleri Uygulamalar (2+6)5 AKTS:10

Bu ders, çocuk hemşireliğinde ileri düzey klinik uygulama, karar verme ve liderlik becerilerinin geliştirilmesine odaklanır. Klinik uzmanlık gerektiren durumlar, gelişmiş hemşirelik girişimleri, protokol geliştirme, klinik rehberler doğrultusunda müdahale planlama ve araştırma temelli uygulamalar ele alınır. Hemşirelerin savunuculuk, danışmanlık ve koordinasyon rollerine vurgu yapılır.

[bookmark: _Hlk204686181]HEM604 – Birey ve Ailenin Değerlendirilmesi                             		(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, birey ve aile sağlığını etkileyen sosyodemografik, çevresel, kültürel ve kronik hastalıklar gibi çeşitli faktörleri kapsamlı olarak değerlendirir. Yaşam dönemleri, doğal afetler, göç gibi özel durumlarda aile sağlığını koruma ve geliştirme stratejilerini hemşirelik perspektifinden ele alır.

HEM606- Deneysel Araştırma Projesi Hazırlama ve Değerlendirme               (3+0) 3 AKTS:10

Bu ders, hemşirelik alanında deneysel araştırma projelerinin bilimsel ilkelere uygun şekilde planlanması, yürütülmesi ve değerlendirilmesine odaklanır. Araştırma hipotezinin oluşturulmasından örneklem seçimine, müdahale yöntemlerinden veri analizine kadar tüm süreçler ayrıntılı olarak ele alınır. Öğrencilere etik ilkelere bağlı kalarak nitelikli bir deneysel çalışma yürütme becerisi kazandırılır.

HEM607- Hemşirelikte Bilişim ve Sınıflama Sistemleri                                        (3+0) 3 AKTS:10

Bu ders, hemşirelikte kullanılan sağlık bilişimi uygulamaları, elektronik sağlık kayıt sistemleri, karar destek sistemleri ve hemşirelik sınıflama sistemlerini kapsamlı bir şekilde ele alır. Öğrenciler, hemşirelik bakımının planlanması, uygulanması, değerlendirilmesi ve belgelenmesinde bilgi teknolojilerinin rolünü analiz eder ve ulusal/uluslararası sınıflama sistemlerini bilimsel temelde değerlendirir.

HEM609- Uygulamalı İstatistik                                                                                  (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, hemşirelik araştırmalarında yaygın olarak kullanılan istatistiksel yöntemlerin uygulamalı olarak öğrenilmesini amaçlar. Tanımlayıcı ve çıkarımsal istatistikler, parametrik ve non-parametrik testler, regresyon analizleri ve ileri düzey istatistiksel teknikler ele alınır. Ders süresince istatistiksel yazılım programları (SPSS, R vb.) kullanılarak veri analizi yapılır.

HEM610- Ölçme Aracı Geliştirme                                                                                (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, hemşirelik araştırmalarında geçerli ve güvenilir ölçme araçları geliştirme ilkelerini ve yöntemlerini kapsar. Bu ders, kavramsal çerçeve oluşturma, madde havuzu oluşturma, pilot uygulama, geçerlilik (kapsam, yapı, ölçüt bağıntılı) ve güvenilirlik (iç tutarlılık, test-tekrar test) analizleri gibi süreçleri teorik ve pratik olarak öğretmeyi amaçlar.

HEM611- Hemşireliğin Gelişimi ve Sosyolojik Yapısı                               	(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, tarihsel süreç içerisinde gerçekleştirilen sağlık bakımı uygulamalarını ve Türkiye´deki hemşirelik eğitiminin gelişimini içermektedir. 



HEM612- Bilimsel Makale Yazma ve Değerlendirme                                              (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, hemşirelik alanında bilimsel makale yazma sürecine dair temel ilkeleri, yapısal bileşenleri ve akademik yayıncılık standartlarını kapsamaktadır. Öğrenciler, özgün bir araştırmayı uluslararası etik ve yazım kurallarına uygun biçimde bilimsel makaleye dönüştürmeyi öğrenir. Ayrıca makalelerin eleştirel değerlendirilmesi ve yayın süreci yönetimi üzerine uygulamalı çalışmalar yapılır.

[bookmark: _Hlk204687454]HEM613- Hemşirelik Eğitiminde Program Geliştirme                                              (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, müfredat geliştirmenin temel kavramlarını, hemşirelik eğitiminde müfredat geliştirmenin tarihçesini, felsefi ve psikolojik temellerini, hemşirelik eğitimi müfredat modellerini, müfredat geliştirmenin aşamalarını, uluslararası ve ulusal hemşirelik müfredat geliştirme çalışmalarını, müfredat geliştirmede değişen eğilimleri ve hemşirelikte müfredat geliştirme sürecini kapsamaktadır. Etkileyen/engelleyen faktörleri ve çözüm önerilerini de içermektedir.

HEM614 – Kültürlerarası Hemşirelik                                                      	 (3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, kültürlerarası hemşirelik modellerinin kavranmasını ve sağlık bakım sistemi içinde farklı kültürel gruplara uygun hemşirelik bakımı verilmesini sağlamaktır.

[bookmark: _Hlk204687834]HEM615- Evde Bakım Hemşireliği 						(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, birey ve ailenin ev ortamında bütüncül hemşirelik bakımı almasını sağlayacak ileri bilgi ve becerileri kazandırmayı amaçlar. Kronik hastalık yönetimi, palyatif bakım, rehabilitasyon ve geriatrik bakım gibi alanlarda değerlendirme, planlama, uygulama ve değerlendirme süreçleri ele alınır. Ayrıca, evde bakımda teknoloji kullanımı, ekip çalışması, yasal ve etik konular derinlemesine incelenir.

HEM621- Danışmanlık İlke ve Becerileri					(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, danışmanlık sürecinin temel ilke ve becerilerini öğrencilere kazandırmayı amaçlamaktadır. Danışmanlık ilişkisinin dinamiklerini anlama, etkili iletişim kurma, danışanı destekleme ve etik sınırlar içinde çalışma yetkinliklerini geliştirmeyi hedefler. Ders sonunda öğrenciler, danışmanlık görüşmelerini yapılandırabilecek, danışan ihtiyaçlarını belirleyebilecek ve uygun müdahale stratejilerini uygulayabileceklerdir.

HEM622 – Hemşirelikte Etik                                                                   	(3+0)3 AKTS: 10

Bu ders, etik biliminin kavram, kuram ve ilkeleri, hemşirelik değerleri, hasta hakları, evrensel etik ilkeler, hemşirelik etik kodları ve etik karar vermeye ilişkin bilgiyi ve becerileri içerir.

HEM623 – Palyatif Bakım							(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, palyatif bakım hizmetlerinin organizasyonu ve hasta bakımının planlanmasında gerekli olan ileri düzey bilgi ve becerileri kapsamaktadır. Ders kapsamında palyatif bakım kavramı, amacı, felsefesi ve temel ilkeleri detaylı şekilde ele alınmakta; Türkiye’de ve dünyada palyatif bakım hizmetlerinin yapısı ile yasal düzenlemeler incelenmektedir. Ayrıca gastrointestinal sistem hastalıkları, hematolojik hastalıklar, solunum sistemi hastalıkları, kardiyovasküler sistem hastalıkları ve nörolojik hastalıklarda palyatif bakım uygulamaları değerlendirilmektedir. Kayıp, yas ve ölüm süreçleri de dersin önemli konuları arasında yer almakta, bu süreçlerde hem hasta hem de ailesine yönelik hemşirelik yaklaşımları tartışılmaktadır.

HEM633 – Kalitatif Araştırma Yöntemleri 					(2+2)3 AKTS:10

Bu ders, hastaların, hemşirelerin ve diğer sağlık profesyonellerinin deneyimlerini, algılarını ve yaşam dünyalarını derinlemesine anlamak için kalitatif yöntemle araştırma yapma bilgi ve becerisi kazandırmaktadır. Ders, kalitatif araştırma yaklaşımları, fenomenoloji, etnografi, grounded teori, nitel araştırma, gözlem, katılımlı-katılımsız gözlem, görüşme yöntemleri, derinlemesine ve odak grup görüşmesi, nitel araştırmalarda geçerlik-güvenirlik, araştırma projelerinin planlama, örnek görüşme, nitel araştırmalarda veri analizi, makale kritiği, nitel araştırmalarda makale yazımı, proje sunumu konularını içermektedir.

İHH 616 – Kardiyoloji Hemşireliği						(2+4)3 AKTS:10

Hemodinamik monitorizasyon, ani kardiyak ölüm, implante edilebilen kardiyoverter defibrilatörler, perikardiyal, miyokardiyal, endokardiyal hastalıklar, kalp kapak hastalıkları, girişimsel kardiyoloji, vasküler hastalıklar, erişkinde konjenital kalp hastalıkları, kardiyopulmoner hastalıklar, kardiyovasküler genetik, kardiyovasküler sistem ve gebelik, kardiyak rehabilitasyon konularını kapsar.

İHH 617 – İç Hastalıkları Hemşireliğinde Kuram ve Modellerin Kullanımı (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, iç hastalıkları hemşireliğinde kullanılan temel hemşirelik kuram ve modellerinin klinik uygulamalardaki yerini ve işlevini ele alır. Orem, Roy, Neuman, Watson gibi kuramcıların yaklaşımları incelenir; bu kuramların hasta bakımı süreçlerine entegrasyonu vaka örnekleriyle tartışılır. Kuram-temelli bakımın klinik karar verme ve hasta sonuçları üzerindeki etkisi vurgulanır.

İHH 618 – Onkoloji Hemşireliğinde Gelişmeler			 	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, onkoloji hemşireliği alanındaki güncel gelişmeleri, kanser tedavi yaklaşımlarını, semptom yönetimini ve hasta-ailesi odaklı bakım uygulamalarını ele alır. Yeni teknolojiler, destekleyici bakım yöntemleri ve multidisipliner yaklaşımlar tartışılır. Öğrencilere, kanıta dayalı onkolojik bakım uygulamalarını izleme ve değerlendirme becerisi kazandırılır.

İHH 620 – Yoğun Bakım Hemşireliği 					 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, yoğun bakım hastalarının karmaşık bakım gereksinimlerine yönelik ileri düzey hemşirelik bilgi ve becerilerini kapsamaktadır. Hemodinamik izlem, mekanik ventilasyon yönetimi, organ yetmezliği, ağrı ve sedasyon kontrolü gibi konular ele alınırken, etik yaklaşımlar, yaşam sonu bakım ve hasta yakını odaklı uygulamalar da tartışılır. Kanıta dayalı rehberler doğrultusunda bakım planı geliştirme ve hasta sonuçlarını iyileştirmeye yönelik çözüm üretme becerisi kazandırılması hedeflenir.

İHH 623 – İç Hastalıklarında Acil Durumlar ve Hemşirelik	 		(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, iç hastalıkları kapsamında gelişen acil durumların tanılanması, önceliklendirilmesi ve hızlı müdahale gerektiren klinik tabloların hemşirelik yönetimini kapsamaktadır. Akut solunum yetmezliği, hipertansif kriz, hipoglisemi, diyabetik ketoasidoz, gastrointestinal kanama, sepsis, elektrolit ve asit-baz dengesizlikleri gibi kritik durumlar hemşirelik bakımı çerçevesinde multidisipliner yaklaşımla ele alınır. Kanıta dayalı kılavuzlar doğrultusunda hemşirelik girişimleri planlanır; klinik karar verme, hasta güvenliği, hızlı değerlendirme algoritmaları ve komplikasyon yönetimi üzerine odaklanılır. Öğrencilerin klinik öngörü ve müdahale becerilerini geliştirmesi, ileri düzey bakım planları oluşturabilmesi amaçlanır.

İHH 624- İç Hastalıkları Hemşireliği-I 					(3+0)3 AKTS:10 

Bu ders, iç hastalıkları kapsamında hemşirelik bakımının temel ilkelerini, kronik hastalık yönetimini ve karmaşık klinik tabloların değerlendirilmesini kapsamaktadır. Kardiyovasküler, solunum ve endokrin sistem hastalıklarında fizyopatoloji temelli hemşirelik yaklaşımları ele alınmakta; hasta değerlendirme, semptom yönetimi, klinik karar verme ve bireyselleştirilmiş bakım planı geliştirme becerileri desteklenmektedir. Kanıta dayalı uygulamalar çerçevesinde güncel bakım modelleri incelenir.

İHH 625- İç Hastalıkları Hemşireliği-II 					(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, hematolojik, gastrointestinal, renal, nörolojik ve kas-iskelet sistemi hastalıklarında hemşirelik bakımına odaklanmaktadır. Sistem temelli klinik senaryolar üzerinden hasta izlem süreçleri, komplikasyonların erken tanısı ve multidisipliner bakım stratejileri tartışılır. İleri düzey klinik değerlendirme yöntemleri, hasta güvenliği, hasta eğitimi ve uzun dönem izlem planlarının yapılandırılması üzerinde durulur. Öğrencilerin eleştirel düşünme ve uygulamaya dönük analiz yetkinliklerinin geliştirilmesi hedeflenmektedir.

İHH 626- Rehabilitasyon Hemşireliği					(3+0)3 AKTS:10

Rehabilitasyon hemşireliği dersi, yetersizlik, özürlülük ve engelliliğe neden olan durumlarda bireyin fonksiyonel olarak değerlendirilmesi, yaşam kalitesi ve süresinin yükseltilmesine yönelik hemşirelik bakımına ilişkin bilgi ve uygulamaları kapsar.

İHH 627- İç Hastalıkları Hemşireliğinde İleri Uygulamalar			(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, iç hastalıkları hemşireliğinde ileri düzey klinik uygulamaları, kanıta dayalı bakım stratejilerini ve hasta sonuçlarını iyileştirmeye yönelik bütüncül yaklaşımları kapsamaktadır. Karmaşık sağlık sorunlarının yönetiminde gelişmiş değerlendirme yöntemleri, klinik karar verme süreçleri, semptom kontrolü, hasta eğitimi ve bakım koordinasyonu ele alınır. Öğrencilerin multidisipliner ekip içinde liderlik becerileri geliştirmesi, klinik protokoller doğrultusunda bakım sürecini yapılandırabilmesi ve yenilikçi hemşirelik girişimleri tasarlayabilmesi hedeflenir.

İHH 628- Nefroloji Hemşireliği 						(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, nefrolojik hastalıkların hemşirelik bakımı çerçevesinde ileri düzeyde ele alınmasını amaçlamaktadır. Üriner sistem enfeksiyonları, immünolojik böbrek hastalıkları, akut ve kronik böbrek yetmezliğinde hemşirelik yaklaşımları, hemofiltrasyon ve hemodiyafiltrasyon tedavileri, periton diyalizi ve hemodiyaliz uygulamalarında hemşirenin rolü ayrıntılı biçimde işlenir. Ayrıca böbrek transplantasyonu sonrası bakım, diyaliz hastalarında beslenme yönetimi ve hastaların üriner uyum süreçleri bütüncül yaklaşımla değerlendirilir. Ders, klinik komplikasyonların erken tanınması, hasta güvenliği, yaşam kalitesinin artırılması ve hasta eğitimi gibi konulara da odaklanır.

[bookmark: _Hlk204689159]KDH607 – Toplumsal Cinsiyet Eşitliği 	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, cinsiyet rolleri, toplumsal normlar ve eşitsizliklerin sağlık, kadının eğitim ve sosyal yaşam üzerindeki etkilerini ele alan ileri düzey bir derstir. Ders kapsamında toplumsal cinsiyet kavramları, sağlık hizmetlerinde cinsiyet temelli ayrımcılık, politika geliştirme ve savunuculuk stratejileri incelenir. Amaç, doktora düzeyindeki hemşirelerin, toplumsal cinsiyet eşitliği konusunda bilimsel araştırma yapma, politika üretme ve liderlik etme becerilerini geliştirmektir.

KDH609 – Riskli Gebelikler ve Hemşirelik Bakımı 	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, gebelik, fetüs ve yenidoğan sağlığına yönelik ileri düzey bilgi ve kanıta dayalı yaklaşımları kapsar. Bu derste riskli gebeliklerin yönetimi, fetal gelişim ve değerlendirme yöntemleri, prenatal tanı teknikleri, perinatal bakım modelleri ve multidisipliner ekip yaklaşımı ele alınır. Hemşirelikte perinatal döneme özgü araştırma, etik, danışmanlık ve eğitim rolleri tartışılır. Dersin amacı, doktora düzeyinde hemşirelerin perinatal bakımda liderlik, klinik karar verme ve bilimsel araştırma yetkinliklerini geliştirmektir.

[bookmark: _Hlk204689420]KDH610 – Menopoz ve Yaşlanan Kadında Sağlık Yönetimi                     (3+0)3 AKTS:10

[bookmark: _Hlk204689539]Bu ders, menopoz ve yaşlanma sürecinde kadının fizyolojik, psikososyal ve kültürel değişimlerini ileri düzeyde ele alır. Menopoz semptomlarının yönetimi, kronik hastalık riskleri, yaşam kalitesinin artırılması, sağlıklı yaşlanma stratejileri ve hemşirenin liderlik rolü dersin odak noktalarıdır. Ayrıca, güncel kanıta dayalı uygulamalar, politika geliştirme, eğitim ve araştırma alanlarında hemşirelik katkısı incelenir. Dersin amacı, öğrencilerin yaşlanan kadına yönelik bütüncül, yenilikçi ve multidisipliner sağlık yönetimi yaklaşımları geliştirme becerisi kazanmalarını sağlamaktır

KDH 621 – Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği I                                      (3+0)3 AKTS:10

Kadın sağlığında kanıta dayalı uygulamalar, güncel ICN temasının kadın sağlığı açısından değerlendirilmesi kadın sağlığında etik konular, eleştirel düşünme becerisi, kadın sağlığı hemşireliğinde yenilikler ve geleceği, yaşam dönemlerinde kadın sağlığı sorunları, hemşirelik eğitiminde ve uygulamalarında yenilikler ve kadın sağlığına yansımaları konularını içermektedir. Ayrıca kadın sağlığı hemşireliğinin felsefesi, rolleri ve geleceği, kadının statüsü, kadın sağlığı ile ilgili güncel göstergeler, toplumsal cinsiyetin kadın sağlığına etkisi, profesyonel kimlik ve benlik imajı, göçün kadın sağlığına etkisi, kadına yönelik şiddet, kadın sağlığında evde bakım hizmetleri konularını içermektedir.

[bookmark: _Hlk204689554]KDH 622-Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği II                             	     (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, kadın üreme sağlığı ve doğum alanında görülen jinekolojik ve obstetrik hastalıkların tanı, tedavi ve bakım süreçlerini ileri düzeyde ele alır. Akut ve kronik kadın sağlığı sorunlarında hemşirenin klinik karar verme, bakım planlama, danışmanlık ve eğitim rollerine odaklanılır. Dersin amacı, öğrencilerin hasta kadına yönelik kanıta dayalı, bütüncül ve multidisipliner hemşirelik yaklaşımları geliştirme, araştırma temelli uygulamalar ve politika geliştirme süreçlerinde liderlik becerisi kazanmalarını sağlamaktır.

[bookmark: _Hlk204689567]KDH 613 – Kadın Sağlığı Sorunları ve Güncel Politikalar	 	   	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, kadın sağlığını etkileyen biyopsikososyal faktörleri ve toplumsal cinsiyet temelli sağlık eşitsizliklerini ele alır. Kadın sağlığına yönelik ulusal ve uluslararası güncel sağlık politikaları, stratejik planlar ve mevzuatlar tartışılır. Ders kapsamında, kadınların yaşam döngüsü boyunca karşılaştığı sağlık sorunları ve bu sorunlara yönelik politika geliştirme süreçleri analiz edilir.

[bookmark: _Hlk204689582]KDH 624 – Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliğinde İleri Uygulamalar (2+6)5 AKTS:10

Bu ders, kadın sağlığı ve doğum hemşireliğinde kanıta dayalı ileri düzey hemşirelik uygulamalarını kapsar. Gebelik, doğum, doğum sonrası dönem ve jinekolojik sağlık alanlarında hemşirenin genişletilmiş rolü ele alınır. Klinik karar verme, danışmanlık, eğitim ve sağlık hizmetlerinin bütüncül sunumu konularına odaklanılarak profesyonel gelişim desteklenir.

PSH604 – İleri Toplum Ruh Sağlığı Hemşireliği         		 	(3+0)3 AKTS:10

Bu derste öğrencinin, toplum ruh sağlığı ve psikiyatri hemşireliğinin temelini oluşturan kavram, teori ve uygulamaları kavrayarak, birey ve aile ve toplumun ruh sağlığını koruma, geliştirme ve ruhsal sorunları olan bireyleri iyileştirme ve rehabilitasyonuna yönelik bakım becerisi geliştirmesi amaçlanır.  Ruh sağlığı ve hastalıkları hemşireliğinde birincil, ikincil ve üçüncül koruma düzeyleri ve uygulama alanları, toplum ruh sağlığı hizmetleri ve hemşireliğinin dünyada ve ülkemizde gelişimi, toplum ruh sağlığı hemşireliği modelleri, toplum ruh sağlığı alanında risk değerlendirmesi ve yönetimi ve hemşirenin rolü incelenir.

PSH605 Psikiyatrik Rehabilitasyon ve Evde Bakım	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, psikiyatrik rehabilitasyonun temel prensiplerini ve ruhsal bozukluğu olan bireylere ev ortamında sunulan bakımı detaylı bir şekilde ele almaktadır. Öğrencilerin, bireylerin topluma yeniden entegrasyonunu destekleyecek rehabilitasyon yaklaşımlarını öğrenmelerini ve evde bakım süreçlerini planlama, uygulama ve koordine etme becerilerini geliştirmelerini amaçlar.
PSH608 Psikiyatrik Olgu Analizi                           	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, psikiyatri hemşireliği alanında klinik karar verme ve eleştirel düşünme becerilerini geliştirmeyi amaçlamaktadır. Öğrenciler, gerçek veya hipotetik psikiyatrik olguları multidisipliner bir yaklaşımla analiz ederek, kapsamlı bir hemşirelik bakımı planlama, uygulama ve değerlendirme yeteneği kazanacaklardır.

PSH609 Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı Hemşireliği	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, çocuk ve ergenlerde ruh sağlığının korunması, geliştirilmesi ve ruhsal bozuklukların hemşirelik bakımı üzerine odaklanmaktadır. Öğrencilere, bu yaş grubunun gelişimsel özelliklerini dikkate alarak, ruhsal sağlık sorunlarını değerlendirme, planlama, uygulama ve değerlendirme becerilerini kazandırmayı amaçlar.

PSH610 Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi Hemşireliği	(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, konsültasyon liyezon psikiyatrisi (KLP) alanında hemşirelik uygulamalarını kapsamlı bir şekilde ele almaktadır. Öğrencilerin, genel tıp ve cerrahi alanlardaki hastaların psikiyatrik sorunlarını tanıma, değerlendirme, yönetme ve multidisipliner ekiple iş birliği yapma becerilerini geliştirmeyi amaçlar. Ders, fiziksel hastalıklar ile ruhsal sağlığın karmaşık etkileşimlerini anlamaya odaklanır.

PSH612 Psikopatoloji            						              (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, ruhsal bozuklukların doğasını, belirtilerini, nedenlerini ve sınıflandırılmasını kapsamlı bir şekilde incelemektedir. Öğrencilere, psikiyatrik hastalıkların temel prensiplerini ve farklı ruhsal durumların nasıl ortaya çıktığını, seyrettiğini ve değerlendirildiğini anlama becerisi kazandırmayı amaçlar.

PSH613 Psikofarmakoloji            					              (3+0)3 AKTS:10
Bu ders, psikiyatrik bozuklukların tedavisinde kullanılan ilaçların temel prensiplerini ve uygulamalarını kapsamaktadır. Psikofarmakoloji, ilaçların beyin üzerindeki etkilerini, etki mekanizmalarını, yan etkilerini ve klinik kullanımlarını inceleyen bir bilim dalıdır.

PSH615 Sosyal Psikiyatri Hemşireliği      				              (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, sosyal psikiyatrinin temel prensiplerini ve bu alanda hemşirelik rolünü derinlemesine ele almaktadır. Bireyin ruh sağlığını etkileyen sosyal, kültürel, ekonomik ve çevresel faktörlerin anlaşılmasına odaklanırken, hemşirelerin ruhsal bozukluğu olan bireylere ve ailelerine toplumsal temelli bakım sunma becerilerini geliştirmeyi amaçlar.

PSH617 Kanserde Psikososyal Bakım   					(3+0)3 AKTS:10

Bu ders, kanser hastalarının ve ailelerinin yaşadığı psikososyal sorunlara odaklanır ve bu süreçte sunulacak bakımı kapsamlı bir şekilde ele alır. Kanser tanısı, tedavi süreci ve hastalığın etkileriyle başa çıkma stratejileri konusunda sağlık profesyonellerine bilgi ve beceriler kazandırmayı amaçlar.

PSH622 Psikiyatri Hemşireliğinde Bakım Yönetimi   			(2+4)4 AKTS:10

Bu ders, psikiyatri hemşireliği alanında bakım yönetimi kavramını ve uygulamalarını detaylı bir şekilde ele almaktadır. Öğrencilerin, ruhsal bozukluk yaşayan bireylerin bakım süreçlerini bütüncül bir yaklaşımla planlama, uygulama, koordine etme ve değerlendirme becerilerini geliştirmeyi amaçlar. Bakım yönetimi, sadece klinik bilgi ve becerileri değil, aynı zamanda liderlik, iletişim ve problem çözme yeteneklerini de gerektirir.


PSH627 Psikiyatride Güncel Konular ve Politikalar	(3+0)3 AKTS:10
Bu derste geçmişten bugüne psikiyatri hemşireliğini ilgilendiren toplumsal ve sağlığa yönelik konularla ilgili olarak geliştirilen politikalar ile toplum ruh sağlığı, klinik psikiyatri hemşireliği, psikiyatrik rehabilitasyon ve psikiyatri hemşireliği eğitimi ile ilgili güncel gelişmeler ele alınır.

PSH628 Psikiyatri Hemşireliğinde Terapötik Girişimler	(3+2)4 AKTS:10

Bu ders, psikososyal ve psikiyatrik problemi olan yetişkin, çocuk, ergen ve aileye destekleyici bireysel ve grup odaklı terapötik müdahaleler konusunda bilgi verir. Ders sonunda öğrenciler bakımda kullanılacak duygu, biliş ve kişilerarası odaklı uygulamalara ilişkin bilgi ile danışmanın rol, yeterlilik ve etkinliği hakkında bilgi elde edecektir. Derste kliniklerde ve koruyucu tuh sağlığı hizmetlerinde kullanılan olan bilişsel- davranışçı terapi, psikoeğitim, motivasyonel görüşme, kriz müdahale, pozitif psikoloji uygulamaları hakkında teorik ve pratik bilgiler verilecektir.

PSH630 Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği I    				  (3+0)3 AKTS:10

Bu derste ruh sağlığı ve psikiyatri hemşireliği kavramsal ve kuramsal temelleri, güncel bilimsel ve toplumsal gelişmelerin klinik psikiyatri hemşireliği bilgi ve uygulamalarına yansımaları ve kanıt temelli güncel psikiyatrik bakım uygulamaları ele alınır.

[bookmark: _Hlk204692098]PSH631 Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği II    				  (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, koruyucu ruh sağlığı ve psikiyatrik rehabilitasyonda ruh sağlığı ve psikiyatri hemşireliği ileri düzey tanılama ve kanıt temelli bakım uygulamaları ile ilgili bilgi ve becerileri kapsar.

PSH629 Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliğinde İleri Uygulamalar	  (2+6)5 AKTS:10

Bu derste psikiyatri hemşireliğinde ileri uygulamalar konusunda bilgi ve beceri sağlanır. Derste yetişkin, çocuk, ergen ve aileye destekleyici bireysel ve grup odaklı ileri uygulamalar konusunda   planlama ve uygulamalar yapılır. Derste öğrenciler bakımda kullanılacak duygu, biliş ve kişilerarası odaklı ileri uygulamaları hazırlama ve uygulama konusunda bilgi ve beceri elde edeceklerdir. Dersin sonunda kliniklerde ve koruyucu tuh sağlığı hizmetlerinde kullanılan olan bilişsel- davranışçı terapi, psikoeğitim, motivasyonel görüşme, kriz müdahale ileri uygulamalarındaki bilgi, teknik ve uygulama becerisi kazandırılır.

TSH601 Toplum Sağlığı ve Hemşireliği Kavramları    			 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, toplum sağlığı hemşireliğinin temel kavramlarını, kuramsal alt yapısını ve tarihsel gelişimini ele alır. Toplum temelli bakım, epidemiyolojik yaklaşımlar, koruyucu sağlık hizmetleri, risk yönetimi ve sağlığı geliştirme gibi konular incelenir. Hemşirenin birey, aile ve toplum düzeyindeki rolleri analiz edilir.

TSH603 Sağlığın Geliştirilmesi		    				 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, sağlığın geliştirilmesi kavramını kuramsal temelleriyle birlikte ele alır. Birey, toplum ve çevre etkileşiminde sağlığın geliştirilmesine yönelik stratejiler, davranış değişikliği modelleri, politika geliştirme, eğitim ve savunuculuk rolleri incelenir. Hemşirelik uygulamalarında sağlığı geliştirme yaklaşımları tartışılır.

TSH604 Aile Sağlığı Hemşireliği		    				 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, aile sağlığına yönelik hemşirelik yaklaşımlarını kuramsal ve uygulamalı düzeyde ele alır. Aile sistem teorileri, aile değerlendirme modelleri (ör. CFAM-CFIM), risk analizi, müdahale planlaması ve bakım yönetimi konuları işlenir. Hemşirenin ailenin sağlık düzeyini artırmadaki rolleri detaylandırılır.
TSH605 Toplum Sağlığını Koruma ve Geliştirme Uygulamaları		 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, toplum düzeyinde sağlığı koruma ve geliştirme amaçlı hemşirelik uygulamalarını kapsamlı biçimde ele alır. Bulaşıcı ve bulaşıcı olmayan hastalıkların önlenmesi, bağışıklama, çevresel sağlık, risk gruplarına yönelik müdahaleler ve toplum temelli programların planlanması, yürütülmesi ve değerlendirilmesi üzerinde durulur.

TSH607 İş Sağlığı Hemşireliği		    				 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, iş sağlığı hemşireliğinin temel ilkeleri, tarihsel gelişimi ve multidisipliner yapısını ele alır. Çalışan sağlığının korunması, mesleki risklerin değerlendirilmesi, iş kazalarının önlenmesi, sağlık taramaları ve eğitim programlarının planlanması gibi konulara odaklanılır. Hemşirenin işyerindeki koruyucu ve rehabilite edici rolleri tartışılır.

TSH608 Sağlık Eğitimi		    					 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, sağlık eğitiminin kuramsal temellerini, öğretim ilkelerini ve yöntemlerini kapsar. Hedef grupların özelliklerine göre eğitim ihtiyaçlarının belirlenmesi, eğitim materyali geliştirme, uygulama ve değerlendirme süreçleri ele alınır. Hemşirenin sağlığı geliştirme sürecinde eğitici rolü bilimsel temelde incelenir.

TSH609 Okul Sağlığı Hemşireliği		    				 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, okul sağlığı hizmetlerinin kapsamını, tarihçesini ve yasal çerçevesini ele alır. Öğrenci, öğretmen ve okul personelinin sağlığını koruma ve geliştirmeye yönelik hemşirelik rolleri incelenir. Okulda sağlık taramaları, kronik hastalık yönetimi, sağlık eğitimi ve kriz müdahalesi gibi uygulamalara odaklanılır.

TSH610 Sağlık Politikaları ve Hemşirelik		    			 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, sağlık politikalarının oluşum süreci, aktörleri ve hemşirelik mesleği ile ilişkisini analiz eder. Ulusal ve uluslararası sağlık politikaları, sağlık sistemleri, eşitlik, erişim, etik ve kalite gibi kavramlar çerçevesinde incelenir. Hemşirenin politika geliştirme ve savunuculuk rollerine vurgu yapılır.

TSH611 İleri Toplum Sağlığı Hemşireliği Uygulamaları    			 (2+6)5 AKTS:10

Bu ders, ileri toplum sağlığı hemşireliği uygulamalarını kuramsal ve pratik düzeyde ele alır. Uygulamalı projeler, toplumsal risk değerlendirmesi, müdahale stratejileri, sağlık programlarının planlanması, uygulanması ve değerlendirilmesi süreçleri üzerinde durulur. Hemşirenin liderlik, koordinasyon ve inovatif yaklaşımları vurgulanır. Saha uygulamaları ve vaka çalışmaları da ders kapsamında ele alınır.

TSH621 Tamamlayıcı ve Bütünleşik Sağlık Uygulamaları    			 (3+0)3 AKTS:10

Bu ders, tamamlayıcı ve bütünleşik sağlık uygulamalarının temel kavramlarını, kuramsal temellerini ve hemşirelikteki kullanım alanlarını inceler. Bitkisel tedavi, aromaterapi, akupunktur, refleksoloji, meditasyon gibi yöntemler ele alınır. Kanıta dayalı uygulamalar, etik ilkeler ve hasta güvenliği çerçevesinde hemşirenin rolü değerlendirilir.




