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UYGULAMA KRITERLERI

1. Klinik uygulamalarda 11.04.2019 tarihli HEMSIRELIK BOLUMU
KLINIK/SAHA UYGULAMA YONERGESI yo6nergesi gecerlidir.

2. Ogrenci, 4 yil boyunca beceri karnesinde belirtilen hemsirelik
uygulamalarini yapmalidir.

3. Yaptigi hemsirelik uygulamalarini 6gretim elemani/ klinik sorumlu
hemsiresine onaylatmalidir.

4. Ogrenci, hemsirelik uygulamalarini laboratuvarda, klinikte/
simiilator lizerinde yapmali ya da gézlemlemelidir.

5. Ogrenci, 2. sinifta danismanindan teslim aldig: beceri karnesini
mezun olurken danismanina teslim etmelidir.

6. Ogrenci, yatay gecis, kayit dondurma/sildirme durumlarinda
okuldan ayrildigi takdirde, beceri karnesini danigsmana/fakiilte
sekreterine teslim etmelidir.

7. Ogrencinin uygulama karnesini kaybetmesi durumunda, yeni beceri
karnesi alabilmesi i¢in daha once yapmis oldugu uygulamalar
Ogretim eleman1 gozetiminde tekrar yapmalidir.



Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Hemsirelik
Esaslar1 Uygulama Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri

1. Anamnez alma

2. Saglik ekibi ile
iletisim kurma, is
birligi yapma

3. Hasta ile iletigimi
baglatma, siirdiirme

4. Bos/dolu yatak
yapma

QIrfX|O|FXQ|IFX|O|C| X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.




Brang Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Hemysirelik
Esaslar1 Uygulama Tarih Tarih Tarih Tarih Agciklama
Becerileri

5. Hastaya pozisyon
verme

6. Hastay1 mobilize
etme

7. ROM egzersizleri
yaptirma

8. Sicak ve soguk
uygulama

QIFrAXOIFr X XX

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.




Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemsirelik Esaslar
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

9. Viicut sicakligini
degerlendirme (aksiller/
timpanik/ temporal)

10. Apikal nabiz dlgtimii

11. Periferik nabiz
Oletimii

12. Solunumu
degerlendirme

QIfrfX|O|FXQIF XX

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.




Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemsirelik

Esaslar1 Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

13. Kan basinci
Oletimii

14. Agiz bakimi
uygulama

15. Silme banyo/
viicut banyosu

16. Perine bakimi

QIFXOIFXIO|IF XO|C|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.




Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemysirelik
Esaslar1 Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

17. Steril eldiven
giyme/cikarma

18. Koruyucu
ekipman giyme

19. Yara, yanik
bakimi/pansuman

20. Goze/burna

/deriye/kulaga ilag
uygulama

QIF XM XRQIF| RO | R

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay1 laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.




Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemsirelik
Esaslar1 Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

21. Glukometre ile
kan sekeri
6lgme/takibi

22. Intradermal
ilag uygulama

23. Subcutan (SC)
enjeksiyon

24. Intramiiskiiler
(IM)enjeksiyon

QIFrXO|F|XOIF XTI R

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapt:

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemysirelik
Esaslar1 Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Agiklama

25. Kan alma

26. Intravendz
(IV) kaniil
takma/ ¢ikarma

27. Ampulden/
flakondan ilag
hazirlama

28. Siv1 tedavisi
hazirlama ve
baslatma

QIFr XM XM XO|T| R

K: Ogrenci uygulamay1 klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brang

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemsirelik
Esaslar1 Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

29. IV
enjeksiyon

30. Giivenli kan
transfiizyonu

31. inhaler ilag ve
oksijen uygulama

32. Derin solunum
ve Oksiirme
egzersizi

QIFXIOIF|IXO|IF|RAOQ[F| R

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapt.

G: Ogrenci uygulamay1 sadece gozlemledi.
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Brang

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemsirelik
Esaslar1 Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Agiklama

33. Aspirasyon
uygulama

34. Mesane kateteri
uygulama, bakimi,
¢ikarilmasi

35. Steril, orta, 24
saatlik idrar 6rnegi
alma

36.Lavman/
rektal tiip/
stipozituvar
uygulama

QIFrXOIF|XOIFT|XO|T| R

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapt.

G: Ogrenci uygulamay1 sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Hemsirelik

Esaslar1 Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih Tarih

Tarih

Aciklama

37. Nazogastrik
tiip uygulama,
bakimi ve
cikarilmasi

38. Gavaj/lavaj
uygulama

39. Gastrik rezidiiel
voliim kontrolii

40. TPN
uygulamasi

QIFXIO|IF XX || X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay1 sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
i¢ Hastaliklar
Hemsireligi Tarih Tarih Tarih Tarih Agiklama

Uygulama Becerileri

41. Akciger K
seslerinin dinlenmesi &

G
42. Elektrokardiyografi K
(EKG) ¢ekimi L
yapabilme G
43. Bagirsak K
seslerini L
degerlendirme G
44. Santral vendz K
basinci (CVP) L
Olgtimii G

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt1.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
i¢ Hastaliklar
Hemsireligi Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

45, Hastanin 6zel
tetkikler 6ncesi
hazirhigini ve
takibini yapma
(EKO, EMG, EEG
vb)

46. Anjiografi
oncesi hasta
hazirhig

47. Anjiografi
sonrasi hasta takibi
(kanama kontrolii
vb.)

QIF|XOIC|X O

48. Boy kilo dl¢timii
/ BKI
degerlendirmesi

~

-

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

i¢ Hastaliklar
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

49. Diyabetik ayak
muayenesi ve
bakimi

50. Endoskopi /
kolonoskopi hasta
hazirhig: ve takibi

51. Glukometre ile
kan sekeri 6l¢timii

52. Oliim sonrasi
bakima katilma

QIFrX|OIF|IXNOIF| RO X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.

17



Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
ic Hastaliklari
Hemgireligi Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

53. idrar kiiltiirii
alma

54, Insiilin
enjeksiyonu
uygulamast

55. Izolasyona
kurallarma uygun
caligabilme

56. Kan ve kan
uriinleri
transfiizyonu

QIrR|OIrXO|Ir|X|@QICF|X

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay1 laboratuvarda yapt.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

i¢ Hastaliklar
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

57. Kan gazi
yorumlama

58. Kan kiiltiirii alma

59. Bilinci kapali
hastanin bakimi

60. Kalp
seslerinin
dinlenmesi

QIrX|OIF|XNOQ|IFX|O(r|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt:

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

i¢ Hastaliklar
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

61. Odem
kontrolii ve takibi

62. Kapiller geri
dontim kontrolii

63. Kronik hastalik
tanisi alan bireyin
egitimi (DM, HT,
KOAH, Astim)

64. Klinige 6zgii
taburculuk
egitimi

QIr|x| @ |IFrXOIFXIO|FX

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

i¢ Hastaliklar
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

65. Hasta vizitine
katilma

66. Yapay havayolu
(MV, BBAP, CPAP
vb.) olan hastaya
bakim verme

67. Deri turgoru
degerlendirme

68. Port kateter
takili hastaya
bakim verme

QIrX|OIF|A @ |[FX|OIr|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapt:

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

i¢ Hastaliklar
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

69. Biling
diizeyini
degerlendirme

70. Aldig1 ¢ikardig
s1v1 izlemi ve

kaydedilmesi

71. Derin solunum
ve Oksiiriik
egzersizlerini
Ogretme

72. Postural
drenaj uygulama

QIr|xX| @ |IFXOIF|XOIr|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapt:

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

i¢ Hastaliklar
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

73. Maske/nazal
kaniil ile oksijen
uygulama

74. Aspirasyon
uygulama

75. Pulse oksimetresi
olan hastanin izlemi

76. Acil arabasi
kontrolii ve

sayimi

OIrfR|OICrXO|IrX|O|rxX

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastahklar:
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

80. Bone ve maske
giyme/cikarma

K
77. Hijyenikeel L
yikama G
K
78. Cerrahi el L
yikama G
K
79. Steril alan L
hazirlama G
K
L
G

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastaliklar:
Hemgireligi Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

81. Steril malzeme
paketi agma

82. Steril gomlek
giyme/cikarma

83. Ameliyat sonrasi
barsak seslerini
dinleme

84. Ameliyat sonrasi
derin solunum ve
Oksiriik egzersizleri

85. Ameliyat sonrasi
yaray1
degerlendirme ve
bakim verme

| XQIFXO|F|XOIF|XOQFC|X

®

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastaliklar:

89. Hasta kimligini
dogrulama

Hemsireligi Uygulama Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri
86.Ameliyat K
sonrast ROM |L
egzersizleri G
uygulama
87. Postural drenaj |K
uygulama L
G
88. Saglik kurumu | K
icinde bir bagka L
béliime transfer G
K
L
G

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastaliklar:
Hemgireligi Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

90. Ameliyattan bir
giin Once bireyi
hazirlama

91. Ameliyat
bolgesini hazirlama

92. Ameliyat sabahi
bireyi ameliyata
hazirlama

93. Premedikasyon
uygulama

94. Cerrahi taraf
dogrulama

QIFrXOIF|XN|OIFXO|IF|X|OIFC| X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Cerrahi Hastaliklart
Hemsireligi Tarih Tarih Tarih Tarih

Uygulama Becerileri

|Aciklama

95.Diismenin
Onlenmesi

96. Nazogastrik tiip ile
enteral beslenmesi
saglanmast

97. Gastrostomi
tiipti ile enteral
beslenmenin
saglanmasi

98. Nazogastrik/
orogastrik tipt
takma

99. Nazogastrik/
orogastrik tipt
¢tkarma

QIrX|O|IF|X| OIF|XQ|IF|XOIF| X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Bransg

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastaliklar1

104. Kanama takibi

Hemsireligi Uygulama Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri
100. Total K
parenteral L
beslenen bireyin G
bakimi
101. Trakeostomi | K
bakimi L
G
102. Stoma bakimi | K
(kolostomi, L
ileostomi, lirostomi) G
103. K
Kolostomi L
irrigasyonu G
K
L
G

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Bransg

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastaliklari
Hemsireligi Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

105. Kan
transfiizyonu
yapilan hastanin
bakimi

106. Kapali gogiis
drenaji olan
hastanin bakimi

107. Dren takibi

108. Ameliyat
sonrast agri
degerlendirmesi
yapma

QIrXOIFXO|IF|X| O|F|X

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Bransg

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cerrahi Hastaliklar1
Hemsireligi Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

109. Acil tibbi
malzemeleri
hazirlama

110. Acil arabasim
kontrol etme ve
eksikleri
tamamlama

111. Acil durumda
diger saglik
calisanlart ile ig
birligi yapma

QX OIF|X|OIF|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghg ve
Hastahklar1 . . . .
Hemsirelii Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

112. Jinekolojik
muayene (Spekiilim
muayenesi,
bimanuel muayene)

113. Jinekolojik
muayeneye hazirlik

114. Ultrason
muayenesine
hazirhk

115. Pap-smear
testi alma/ asiste
etme

QIrX|Q|IF|XN QIR OF X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghg ve
Hastahklar1 . . . .
Hemsirelii Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

116. Vajinal kiiltiir K
alma/ asiste etme |L

G
117. Rahim igi arag | K
uygulama / asiste L
etme G
118. Meme K
muayenesi L
yapma G
119. Kendi K
kendine meme L
muayenesi G

egitimi verme

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghg ve
Hastahklar1 . . . .
Hemsirelii Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

120. Kendi kendine
vulva muayenesi
egitimi verme

121. Kegel
egzersizi egitimi
verme

122. Aile
Planlamasi egitimi
verme

123. Jinekolojik
ameliyat 6ncesi
hazirlik yapma

QIFrX|QIF XM RNOQ|F|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghgi ve

Uygulama Becerileri

124. Jinekolojik
ameliyat sonrasi
vajinal insizyon
kontrolii yapma

125. Jinekolojik
ameliyat sonrasi
abdominal insizyon
kontrolii yapma

126. Ameliyat
sonrasi ve/veya
dogum sonrast
Homan’s bulgusu
kontrolii yapma

QIFrIX| OIF|X QX

127. Vajinal
ameliyat sonrasi
perine bakimi
verme

X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Bransg

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Kadin Saghg ve
Hastaliklar
Hemsireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

128. Gebelerde risk
degerlendirmesi
yapma

129. Gebeye fiziksel
muayene yapma

130. Gebeye
elektronik
monitérizasyon
(NST) uygulama

QI XQIF|X|OIF|X

131. Elektronik
monitdrizasyon
(NST) sonucu
yorumlama

A

-

®

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brang

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Kadin Saghgi ve
Hastahklar:
Hemsireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Agiklama

132. Leopold
manevralari ile gebe
muayenesi yapma

133. Riskli gebede
saatlik idrar takibi
yapma

134. Riskli gebede
24 saatlik idrar
takibi yapma

135. Dogum siireci
(travay) takibi
yapma

QIFX|OIF|ROIF|RO|F|R

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghg ve
Hastahklar: . . . .
Hemsireligi Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

136. Travayda

kontraksiyon takibi

yapma

137. Travayda

indiiksiyon takibi

yapma

138. Doguma asiste

etme

139. Plasenta

ayrilma belirtilerini

izleme, ¢ikarma ve

kontrol etme

QIFXIOIFROIF|RNOIF|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghg ve
Hastahklar1 . . . .
Hemsirelii Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

140. Dogum sonrast
vajinal kanama
kontrolii yapma

141. Dogum sonrast
involiisyon kontrolii
yapma

142. Dogum sonrast
fundus masaji
yapma

143. Dogum
sonrast
epizyotomi
kontrolii yapma
bakim verme

QIrX|OIF|XOIFXNO|F|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Kadin Saghgi ve
Hastahklar:
Hemsireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

144. Yenidogan

bebek muayenesi
yapma

145. Yenidogan
gobek bakimi verme]

146. Yenidogan
APGAR
degerlendirme

147. Emzirmeyi
baslatma ve egitimi
verme

QIrX|OIF X OIFXIOQ|F|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Kadin Saghgi ve
:z:;;llltll?gr: Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

148. Meme bakimi1
yapma ve emzirme
egitimi verme

149. Engorjman
degerlendirme ve
bakimi verme

150. Aile Planlamasi
danismanligi yapma

151. Dogum sonrast
taburculuk egitim
verme

QIFX|QIFXR|OIC|XOQ|F|X

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Cocuk Saghg ve
Hastahklart . . . .
Hemsirelii Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

152. Yenidoganda
apgar puani
hesaplama ve
yorumlayabilme

153. Yenidoganda
konjonktivit
beliertilerini izleme
ve g6z bakimi

154. Umblikal
kord enfeksiyon
belirtilerini izleme
ve bakimi

155. Yenidogana
tlim viicut banyosu
yaptirma

QIF|X| OIF|X| OIF|X| @ |X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt1.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cocuk Saghg ve
Hastaliklar
Hemsireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih Tarih

Tarih

Aciklama

156. Yenidogan K
reflekslerinin L
degerlendirme ve G
yorumlayabilme
157.Kasik-Fincan |K
ile besleme L
G
158. Mama K
hazirlama L
G

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cocuk Saghg ve
Hastahklar:
Hemgireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

159. Boy-Kilo-BKI
Olgtimii ve
degerlendirme

160. Bas — gogiis-
karin ¢evresi 6l¢imii
ve degerlendirme

161. Persentil
tablosuna isleme
ve degerlendirme

162. idrar toplama
(torbast ile)

QIFX|OIFAO|IF|X|OIFR

K: Ogrenci uygulamay klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay: sadece gozlemledi.




Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Cocuk Saghg ve
gﬁfﬂlﬂg Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

163. Pediatrik ilag
dozu hesaplama

164. Cocuktan 1V
kan alma

165. Topuktan kan
alma

166. Fototerapi
uygulanan
yenidoganin bakimi
uygulama becerisi

167. Vastus
lateralise enjeksiyon
uygulama

QIFX| OIFX|OICX|OIF|X|O|IF|X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Cocuk Saghgi ve
Hastahklart . . . .
Hemsireligi Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama

Uygulama Becerileri

168. Ventrogluteal
kasa ilag uygulama
becerisi

169. Pediatrik agr1
6lgeklerini kullanma

170. Pulse oksimetre
ile oksijen
saturasyonu ol¢iimii

171. Nebiil tedavisi

olrlxlolr[x|o|r[x] O] X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brang

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Cocuk Saghgi ve
Hastalklar
Hemsireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih Tarih

Tarih

Agiklama

172. Damar Igi
(intravenoz) yol ile
ilag/stvi uygulama
becerisi

173. Intravendz
infiizyon sirasinda
ilaglar1 puse yoluyla
verme

174.Terapotik Oyun
Oynama Becerisi

175.NGT/
OGTtakma ve
besleme

QIFXNOIF|R OIF X OIF|R

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi

Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih Tarih

Tarih

Aciklama

176. Bireyi

sosyal

aktivitelere
katma

177. Davranig

iyilestirme

/gelistirme
tekniklerinin
kullanimi
(6diil/ceza vb)

OIF|X| OF|X

178. Etkili iletisim

kurabilme

179. Etkili bas etme]

becerisi kazanma

QIFr|XO|IF|R

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Psikiyatri
%i,'gﬂll;qhgl Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri

180. Stres yonetimi
(davranigsal- bilissel)

181. Problem ¢ozme
becerisi kazandirma

182.Atilganlik/
lassertivite egitimi
lplanlama ve yonetme

183. Solunum
legzersizi yaptirma

QIF|IX| OIF|XO|F|X|OIF| X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt1.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Psikiyatri
%i,'gﬂllra%hgl Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri

184. Progresif
gevseme egzersizi
lyaptirma

185. Spor aktivitesi
Iplanlama ve yonetimi
(bireysel ve grup)

186. Anksiyete
lyonetim becerisi
kazandirma

187. Ofke ile bas
letme becerisi
kazandirma

QIFX| OF|X| @F Xl O|F|X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay1 sadece gézlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi

Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

188. Psikolojik ilk

yardima

-

gereksinimi olan

bireylere/ailelere
bakimu planlar ve
uygular.

189. Terapotik ortam

olusturma ve

siirdiirme becerisi
kazanma

190. Hastanin

kendine/baskalarina

izarar verme riskini
belirleme/y6netme

QIF|X OF X

191. Psikiyatrik

hasta ve ailesinin

bakimin etik ilkeler
dogrultusunda

uygular

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay1 laboratuvarda yapt.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi

Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

192. Madde

kullanim bozuklugu

olan hasta bakimi

(alkol b.)

193. Madde

kullanimini 6nlemeye

lyonelik egitim ve
psikoegitim

QIFXl OFfX

194. Madde

A

kullanimini

-

onlemeye yonelik
bireysel veya grup
danigmanlig1

195. Sosyal beceri

egitimi planlama ve

lyonetme

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay1 laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Psikiyatri
Hemsireligi . . . .
Uygulama Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri

196. Etkilesim grubu

lplanlama ve yonetme

197. Tespit/tecrit

uygulamasina katilma]

ve gbzlem yapma

198. Hastanin

sorumluluk becerisi

kazanmasina y6nelik
aktiviteler planlama

199. Haliisinasyonu

olan hasta ile iletigim

QX OIF|X| QIF|X|Q|F|(X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt1.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Psikiyatri
%;'gﬁ'l;::il Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri
200. Sanrisi olan K
hasta ile iletisim L
G
201. K
Haliisinasyonu ve [
sanrisi olan G
hastada stres
yonetimi
202. Aktif dinleme |K
becerisi kazanma L
G
203. Katatonik K
hasta ile iletisgim L
G

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans Hemsirelikte Temel Uygulamalar
Psikiyatri
Hemsireligi . . . .
Uygulama Tarih Tarih Tarih Tarih Aciklama
Becerileri

204. Benlik saygisini

lartirmaya yonelik

girisimler planlama

205. Duygusal destek|

verme

206. Krize miidahale

luygulamalari

(kayplar, 6liim ve
travma)

207. Spiritiiel bakim

gereksinimlerini

belirleme

QIFX| OIF|XQIF|XO|F| X

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi
Uygulama
Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

208. Yastaki

bireye/aileye yardim

209. Kriz durumunda|

hasta ve ailesine

210. Deliryumda risk|

belirleme

211. Deliryumda

bakim ve semptom

lyOonetimi

QIFX|OICXO|IF|X|OIFX

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt1.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi

Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

212. Demans

lhastasina ve ailesine

yonelik biligsel ve

sosyal alana yonelik

imiidahalelerin

Iplanlanmasi ve
Onetimi

213. Psikiyatrik
sorunu olan hastanin
ailesine yonelik
lbakim planlama
becerisi

214. Hasta egitimi ve
danismanlig
lplanlama/y6netme

-

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.

57



Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi

Uygulama

Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

215. Aile egitimi

lplanlama ve yonetme

216. Hastanin GYA

stirdiirmesine  yonelik|

uygulamalar

217. Etkilesim/amagli

lgbriisme raporu

diizenleme

218. Gozlem yapma

ve gbzlem raporu

diizenleme

QIFX|OICXO|IF|X|OIFX

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapt1.

G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Psikiyatri
Hemsireligi

Uygulama

Becerileri

Tarih Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

219. Ugrasi/grup/
psikososyal
becerileri yonetme

-

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.
G: Ogrenci uygulamay sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Halk Saghg
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

220. Toplumu
tamlama (kurum,
gevre, toplum
kaynaklart)

221. Bebek
muayenesi yapma

222. Neonatal
Taramalart
Yapma
(Fenilketontiri,
Hipotiroidi vs.)

QIFX|OIFR|IO|F|R

223. Asiuygulamasi (0
24 ay sonu)

-

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Halk Saghg:
Hemsireligi

Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

224, Saglam
gocuk izlemi
yapma

225. Cocuk
muayenesi yapma

226. Gebe
muayenesi yapma

227. Lohusa izlemi
yapma

QIF| A |QIFIR|O|IF|IXNR|Q|FC|XR

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamay: sadece gozlemledi.
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Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Brans
Halk Saghg:
Hemsireligi Tarih Tarih Tarih Tarih Agiklama

Uygulama Becerileri

228. Enjeksiyon K
uygulama (IV, IM, L
SC) G
229. Topuk kani K
alma L

G
230. Yarabakimive |K
pansumanuygulama ||

G
231. Eriskin K
bagisiklamast L

G

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brang

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Halk Saghg:
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

232. Eriskin saghgini K
degerlendirme L
G
233. Yasl bireyi K
degerlendirme L
G
234. Gebe egitimi K
L
G
235. Anne siitii ve K
emzirme egitimi L
G

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamayi laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.
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Brans

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Halk Saghg:
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

236. Cocuk K
beslenmesi ve ek L
gida egitimi

G
237. USYE ve K
ishalde ¢ocuk bakimi L
egitimi

G
238. Aile K
planlamasi egitimi L

G
239. Menopoz, K
osteoporoz egitimi L

G

K: Ogrenci uygulamayi klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay laboratuvarda yapti.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi
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Brang

Hemsirelikte Temel Uygulamalar

Halk Saghg:
Hemsireligi
Uygulama Becerileri

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Aciklama

240. Erken tant ve K
tarama L
(Meme,Serviks,
Kolon kanseri vb)
241. Diyabet yonetimi |
egitimi L
G
242. Hipertansiyon | K
yonetimi egitimi L
G
243. Kazalardan K
korunma egitimi L
G

K: Ogrenci uygulamayi Klinikte yapti. L: Ogrenci uygulamay1 laboratuvarda yapt.

G: Ogrenci uygulamayi sadece gozlemledi.




