IS SAGLIGI VE GUVENLIGI ONLISANS PROGRAMI
2024-25 DERS ICERIGI

BiRiINCIi SINIF - DONEM I

OSG 115 MAKINE VE TECHIZAT (2+0) 2, AKTS:3
Makine tanimi, Makine elemanlarinin siniflandirilmasi, Baglama elemanlari, Yataklar ve
kasnaklar, Kavramalar miller ve akslar, Digli carklar, Kaynak / lehim / per¢in / civata
baglantilari, Pim ve perno, Firinlar, Buhar kazanlar1 ve isletimi, Eleme ve tasnif malzemeleri,
Kiricilar, Karistirieilar, Sondaj makineleri, Pompalar, Kompresorler, Baca filtreleri, Tasima /
kaldirma / ¢ekme / itme / kazma / delme / kesme / agindirma amagli makineler ve aletlerin
tanitilmasi, Calisirken olusabilecek tehlikeler ve alinacak onlemler.

0SG117 ELEKTRIK TEHLIiKELERI VE iS GUVENLIGi (1+2) 2, AKTS:4

Elektrik yiikii tanim1 ve olusum sekilleri, Elektrik akiminin tanimi ve olusum sekilleri,
Elektrik akimi gesitleri ve ilgili terimler, Elektrik alan ve manyetik alan olusumu ve etkileri,
Elektromanyetik spektrum, Akim, gerilim ve direng arasindaki iliski Ohm yasasi, Akim, gerilim
ve direng arasindaki iliski Ohm yasasi, Direng ve iletkenligi etkileyen faktorler, Manyetik
alan degisimi ile elektrik enerjisinin transferi, Trafo ve transformatorler, Sigorta ve koruyucu
devreler, Sigorta ve koruyucu devreler, Elektrigin insan viicuduna etkileri, Elektrigin insan
viicuduna etkileri

0SG129 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI YONETIiM SISTEMLERIi
(2+0) 2, AKTS:3

ISG Yonetim Sisteminin kavramsal yapisi, ISG Y&netim Sistemleri ile ISG Standartlart
arasindaki iliski, ISG Yonetiminin prensipleri, standartlari, ISG Y®&netim Sistemini
Belgelendirme siireci, Diinyadaki ve Tiirkiye'deki énemli ISG kurumlari, Ulkemizin tabi
oldugu uluslararas1 iISG Anlasmalari, iISG Yénetim Sistemlerinin uygulamalar1

0SG 127  iS SAGLIGI VE GUVENLIGINE GIiRiS$ (3+0) 3, AKTS:4

Is Saglig1 ve Giivenligi Kavram ve Kurallarinin Gelisimi, Is Hukuku, Is Saglig1 ve
Giivenligi Yonetim Sistemleri, Fiziksel Risk Etmenleri, Kimyasal Risk Etmenleri, Biyolojik
Risk Etmenleri, Psikososyal Risk Etmenleri, Ergonomi, Acil Durum Planlari, Is Kazalari,
Saglik Gozetimi ve Meslek Hastaliklari, Calisma Ortami Gozetimi, Kisisel Koruyucu
Donanimlar, Risk Degerlendirme.

ILK 101 ILK YARDIM (2+0) 2, AKTS:3
Genel 11k Yardim Bilgileri, Insan Viicudu, Hasta/Yarali ve Olay Yeri Degerlendirmesi, Temel
Yasam Destegi, Solunum Yolu Tikanikliklari, Kanamalar ve Sok, Yaralanmalar, Yaniklar,
Donmalar, Sicak Carpmasi, Biling Bozukluklar1 (Biling Kayiplar, Havale, Kan Sekeri
Diistikliigii, Gogiis Agrisi), Zehirlenmeler, Hayvan Isirmalari, G6ze-Kulaga-Buruna Yabaci
Cisim Kagmasi, Bogulmalar, Kiriklar, Cikiklar, Burkulmalar, Tagima Teknikleri.

RPSI209 POZITIF PSIKOLOJIYE VE ILETiSIM BECERILERINE
GIRiS (2+0) 2, AKTS:3
Pozitif Psikolojinin Tanim1 ve Temel Kavramlar, Pozitif Psikolojinin Teorik Temelleri, Sosyal
Davraniglarin  Beyinsel Altyapisi, Pozitif Psikoloji Uygulamalari, Kendini Tanima ve



Farkindalik, Baskalarin1 Tanima ve Empati, Psikososyal Yasama Becerileri, Motivasyon ve
Planlama, Sorun Cézme Becerileri, Ofke, Saldirganlik ve Siddet, iliski Yonetimi, Sebatkarlik,
Saglikli Karar Verme, Uzlagsmacilik.

RKUL 101 UNIiVERSITE KULTURU -1 (1+0) 1, AKTS:1
Her donem, {iniversitedeki akademik birimler, 6grenci konseyi ve ogrenci kuliiplerinin
onerilerinden olusan bir program cergevesinde 14 hafta boyunca gerceklestirilecek seminer,
konferans, panel, calistay ve soyleyisiler

ATA 101 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI- I (2+0) 2, AKTS:2
Osmanli Toplum ve Devlet Diizeninin Geri Kalmasi ve Yapilan Reform Hareketleri; Osmanl
Devletinin Parcalanmasi ve Ulusal Miicadelenin Baglamasi; Mustafa Kemal Pasa'nin
Anadolu'da Ulusal Miicadeleyi Orgiitlemesi; Birinci T.B.M.M.'nin Acilmasi; 1920-1922 Arasi
Askeri ve Siyasal Gelismeler; Devrimler ve Kars1 Tepkiler; Anayasal Sistemin Kurulmast;
Cumhuriyet Déneminde I¢ ve Dis Siyaset; Tiirk Devriminin Temel Ozellikleri ve Etkilendigi
Diisiince Akimlari; Hukuk, Egitim, Ekonomi ve Toplumsal Yasayista Yapilan Yenilikler;
Atatiirk 1Ilkeleri ve Bu llkelerin Genel Nitelikleri; Ideolojik Agidan Atatiirkgiiliigiin
Degerlendirilmesi.

TURK 101 TURK DILI I (2+0) 2, AKTS:2
Dil Nedir Dilin dogusuyla ilgili teoriler, Dil-kiiltiir-ulus iliskisi; Dil Devrimi: Tiirk Dil Kurumu
ve ¢aligmalari; Diinya Dilleri: Dil aileleri, Tiirk¢e'nin diinya dilleri arasindaki yeri; Tiirkiye
Tiirkgesinin Ozellikleri: Ses 6zellikleri, Bi¢im 6zellikleri, Ciimle 6zellikleri; Yazim Kurallar:;
Noktalama Isaretleri; Yazismalar: Ozgecmis, Dilekce, Mektup, Is mektubu, Telgraf.

INGU 101 INGILIZCE I (3+0) 3, AKTS:2
Belirtegler; On hal Edatlar: Yer, Zaman, Hareket; Tekil ve Cogul Isimler: Sayilabilir ve
Sayilamayan isimler; Zamanlar: Genis zaman, Simdiki zaman, Ge¢gmis zaman yapilari; Kipler:
Will, Should, Should not, Must, Must not, Can; Karsilagtirmal1 yapilar; Adillar: Kisi adillari,
Iyelik adillar; Sifatlar; Olumlu ciimle, Olumsuz ciimle ve Soru ciimleleri; Baglaglar: Ve, Fakat,
-ken, Ciinkii.

BIRINCI SINIF - DONEM II

0SG108 iS SAGLIGI VE GUVENLIGi MEVZUATI (3+0) 3, AKTS:4

Is saglig1 ve giivenliginin hukuki kaynaklari-Is Hukukuna giris, Is Giivenligi
Mevzuatinda Temel Kavramlar, ISG Mevzuatinda Is Saglhigi Ve Giivenligi Hizmetleri, Is
Giivenligi Uzmanlarinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklar1 ve Egitimleri Hakkinda Y 6netmelik,
ISG Mevzuatinda Is Yeri Hekimligi Ve Diger Saglik Personeli, Is Saghg ve Giivenligi
Kurullar1 Yénetmeligi, ISG Mevzuatinda Is Géremezlik Ve Maldliyet, ISG Mevzuatinda Ozel
Politika Gerektiren Gruplar, ISG Mevzuatinda Egitim, ISG Mevzuatinda Kisisel Koruyucu
Donanim, ISG Mevzuatinda Risk Degerlendirmesi

0SG110 YAPI iSLERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGi (2+0) 2, AKTS:3
Insaat Tiirleri ve Yapmin Is Giivenligindeki Yeri, Santiyelerde Genel Is Saghg ve
Giivenligi Kurallari, Genel iSG ve Yapi islerinde ISG’nin Farki, Yap1 Islerinde Is Saghig1 ve
Giivenligi Mevzuati, Yap1 islerinde Is Saglig1 ve Giivenligi Mevzuat1 ve Ornek Uygulamalar,
Yapr Islerinde Kullanilan Makine ve Techizatlar, Yap1 Isyerlerinde Yiiksekte Calisma, Insaat
Islerinde Meslek Hastaliklar1, insaatta s Giivenligi Programi1 Olusturma ve Uygulama



0SG122 CEVRE SAGLIGI VE GUVENLIGIi (2+0) 2, AKTS:2
Cevre korumanin kisa tarihgesi, Cevreyi kirleten etmenler, Kati1 ve sivi atiklarin tanimi ve
siniflandirilmasi, Sanayi atiklari, Aritma ve geri kazanim tesisleri, Atmosfer kirliligi, Cevre
kirliligi ve kontrolii, Cevre saglig1 ve etkili faktorler, Is yeri ortami gevresel faktdrler (kimyasal,
fiziksel, biyolojik), Fiziki c¢evre faktorleri (su kirliligi, hava kirliligi, atiklar, radyasyon),
Toplumsal gevre.

0SG 124 ISTATISTIK (2+0) 2, AKTS:2
Istatistik, veri toplama, verileri serilere doniistirme ve serilerin degiskenlik olgiilerine gore
hesaplama, olasilik, rassal degiskenlerle analiz, 6rneklem, hipotez testi, ki-kare testi, regresyon,
korelasyon ve indekslerle hesaplama

RKUL 102 UNIVERSITE KULTURU -1II (0+2) 1, AKTS: 1
Her donem, {iniversitedeki akademik birimler, 6grenci konseyi ve ogrenci kuliiplerinin
onerilerinden olusan bir program cergevesinde 14 hafta boyunca gerceklestirilecek seminer,
konferans, panel, calistay ve soyleyisiler

ATA102 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI IT (2+0) 2, AKTS:2
Osmanli Toplum ve Devlet Diizeninin Geri Kalmasi ve Yapilan Reform Hareketleri; Osmanlt
Devletinin Parcalanmasi ve Ulusal Miicadelenin Baglamasi; Mustafa Kemal Pasa'nin
Anadolu'da Ulusal Miicadeleyi Orgiitlemesi; Birinci T.B.M.M.'nin Acilmasi; 1920-1922 Arasi
Askeri ve Siyasal Gelismeler; Devrimler ve Kars1 Tepkiler; Anayasal Sistemin Kurulmast;
Cumhuriyet Déneminde I¢ ve Dis Siyaset; Tiirk Devriminin Temel Ozellikleri ve Etkilendigi
Diisiince Akimlari; Hukuk, Egitim, Ekonomi ve Toplumsal Yasayista Yapilan Yenilikler;
Atatiirk 1Ilkeleri ve Bu llkelerin Genel Nitelikleri; Ideolojik Agidan Atatiirkgiiliigiin
Degerlendirilmesi.

TURK102 TURK DIiLi IT (2+0) 2, AKTS:2
Anadilini dogru kullanma becerisini kazandirmak; bu beceriyi kazanarak tiniversiteye gelmis
olan ogrencilerin de bu alandaki yeteneklerini gelistirmek amaciyla diislince iiretme ve
diistindligiinii yazmanin esas oldugu derste, noktalama isaretleri ve imla kurallar1, kompozisyon
kurallari, yazi tiirleri Orneklerle ele alinmakta ve bunlarla ilgili yazma ¢alismalari
yapilmaktadir. Ayrica ¢esitli romanlar, siir kitaplart ve tiyatro eserleri okunmakta ve
incelenmektedir. Sinifta okuma tiyatrosu yapilarak, cesitli diksiyon teknikleri ile uygulamali
vurgu ve tonlama dersleri yapilmaktadir.

INGU102 INGILIiZCE 11 (3+0) 3, AKTS:2
Zamanlar: Simdiki zaman, Genis zaman, Ge¢mis zaman, Gelecek zaman yapilari; Kipler:
Might, Could, Can, Must, May; Zarflar: Yer, Yon, Amag, Hal zarflari; Sifatlar: Sifatlarin sirasi,
Karsilastirma, Ustiinliik belirten yapilar; Edilgen Yapi: Simdiki, Genis, Geg¢mis, Gelecek
zamanda edilgen yapi; Sart Climlecikleri; Sifat Tiimceleri; Aktarim Ciimleleri; Fiil Yapilari:
TO, -ING; Isim Ciimlecikleri; Zarf Ciimlecikleri; Karsilastirmali Yapular.

0SGY99 YAZ STAJI (0+240) 120, AKTS:9
Muhtelif isletmelerin ISQ departmanlarinda veya Ortak Saglik ve Giivenlik Birimlerinde yerine
getirilecek uygulamalar, ISG faaliyetleri ile ilgili uygulamalar



IKINCIi SINIF - DONEM II1

0SG201 BAKIM ONARIMDA CALISAN GUVENLIGI (2+0) 2, AKTS:4
Bakim ve Is giivenligi Kavrami, Bakim ve Giivenlik Yonetimi, Planli Bakim, Kestirimci
Bakim, Onleyici Bakim, Toplam Uretken Bakim, Bakim Planlama Prensipleri, Bakim
Cizelgeleme Prensipleri, Bilgisayar Destekli Bakim Y 6netimi

0SG233 YER ALTI YAPILARINDA iS SAGLIGI VE GUVENLIGi  (2+0) 2, AKTS:4
Madenlerde is saglig1 ve giivenligine giris ve tarih¢e. Konuyla ilgili temel kavramlar. Hukuksal
acidan is saghg ve giivenligi. Is ortaminin ¢alisanlar {izerindeki etkileri (kimyasal, fiziksel,
biyolojik psikolojik ve sosyal faktorler). Madencilikte is saglig1 ve giivenligi ile ilgili sorunlar
ve ¢dziim teknikleri. Meslek hastaliklart; tanim, nedenler, korunma ve sonuglari. Is kazalari;
tanim, nedenler, Onleme ve sonuglarl. Madencilikte ergonomi uygulamalari. Kisisel
koruyucular. Madenlerde tahlisiye, Is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 davalarinda bilirkisilik.

0SG237 ACIL DURUM VE AFET YONETIMIi (2+0) 2, AKTS:4

Afet ve Acil Durum Tanimlari, Afet Cesitleri, Biitiinlesik Afet Yonetimi, Acil Durum
Yénetimi Ilkeleri, Tiirkiye'de Saha koordinasyon Sistemi, Tiirkiye'de Saha Koordinasyon
Sistemi Tiirkiye'de Saha Koordinasyon Sistemi, Afet ve Acil Durumlarda Haberlesme
ve Tahliye Sistemi, Afet ve Acil Durum Planlamalari, Afet ve Acil Durumlarda Olasi Sorunlar,
Yangin ve Depremde Acil Durum Y6netimi, Kuraklik.

0SG239 iS KAZALARI VE MESLEK HASTALIKLARI (3+0) 3, AKTS:6
Kaza, is kazas1 ve meslek hastalig1 kavramlari, Is kazasin1 ve meslek hastaliklarini tanima ve
siiflandirma, Is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin nedenleri, Is kazalar1 ve meslek
hastaliklarmi bagtan sona analiz etme ve raporlama, Ilgili istatistikleri ve is kazalarinin ve
meslek hastaliklarinin ortaya ¢ikmasinda rol oynayan etmenleri analiz etme, s kazalarini ve ve
meslek hastaliklarini dnleme ile ilgili yontemler, Is kazasi kayit ve bildirimler

0SG241 iS SAGLIGI VE GUVENLIGINDE EGIiTiM UYGULAMALARI (2+2) 4,
AKTS: 8

Egitim ile ilgili temel kavramlar; Egitimin Rolii, Ogrenme Teorileri; Etkin Egitim Programlar
Tasariminda G0z Oniinde Bulundurulmasi Gereken Hususlar; Egitimde Etkinligi Artirmada
Dikkat Edilecek Hususlar, Ogrencilerin Uygulamali Egitim Sunumlari, Ogrenme Kuramlari,
Egitime ihtiya¢ olup olmadigini belirleyen analizler, Yetiskin Egitimi, Etkili Sunum Teknikleri

0SG243 iS GUVENLIGINDE TEHLIKE VE RiSK DEGERLENDIRME
YONTEMLERI (2+2) 3, AKTS: 6

Is Saglig1 ve Giivenligine Genel Bakis, Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Y&netmeligini Incelemek, Tehlike ve Risklerin Belirlenmesi, Tehlikelerin Bulunarak; Risklerin
Hesaplanmasi Is Kazalarim1 Onlemede ilk Ve Temel Adim Olan Risk Degerlendirme
Calismalarinin Yapilisi, Risk Degerlendirme Metodolojileri, Kaza Teorileri, Is Kazalar1 ve
Meslek Hastaliklar1 ve Saglik Gozetimi ile Ilgili Hesaplamalarin Yapilarak; Risk ve
Tehlikelerin Hesaplanmasi.



IKINCi SINIF - DONEM 1V

0SG212 iS SAGLIGI VE GUVENLIGi UYGULAMALARI (2+2) 3, AKTS: 8

Dersin Tanimi, Amaci, Isleyisi hakkinda bilgilendirme, Uygulamali Dersin, Yaz
Stajindan Farkini anlatmak ve Uygulamali Dersin Ogrenciye Katkilarindan Bahsetmek,
Ogrencilere bir konu ile ilgili goriis almak igin arastirma nasil yapilir, anket ve miilakat nasil
hazirlanir anlatilir, 6grencilere anket ve miilakat sonuglar1 bulgu olarak nasil ¢ikarilir, rapor
nasil hazirlanir, rapor hazirlanirken dikkat edilecek hususlar neler oldugu anlatilir, 6grencilere
arastirma raporunun sonuglari nasil yorumlanir anlatilir, 6grencilerden haftalik calismalarinin
raporlar1 alinir ve raporlari incelenir ve degerlendirilir.

0SG234 ERGONOMI (2+0) 2, AKTS: 4
Ergonominin tanimi ve énemi, Ergonominin is verimliligi ile iliskisi, Insan viicudu, Calisma
ortamindaki fiziksel kosullar, Kontrol ve kumanda diizenekleri, Yiiklenme ve zorlanma,
Calisma ve dinlenme siireleri, {s gerilimi yorgunluk ve bikkinlik, Calisma enerjisi ve islerin
enerji gereksinimleri, Ergonominin is glivenligi ile iliskisi, Ergonominin meslek hastaliklar ile
iligkisi, Ergonomi ve is etiidii iligkisi, Ergonomi ve kalite kontrol iliskisi, Caligma yerlerinin
ergonomik tasarimi, Isyerlerinde ergonomik inceleme.

0SG240 YANGIN TEHLIKESi VE YANGIN GUVENLIGi (2+0) 2, AKTS: 6
Yangin tanimi ve nedenleri, Binalarin yangindan korunmasi hakkinda yonetmelik, Gorev yetki
ve sorumluluk, Binalarin kullanim siniflari, Bina tehlike siniflandirilmasi, Binalara iliskin genel
yangin giivenligi, Bina tasiyici sistem stabilitesi, bolmeler, c¢atilar ve cepheler, Yangin
bolmeleri, Yangin duvarlari, Binalarda kullanilacak yap1 malzemeleri, Kagis yollari, kagis
merdivenleri ve 6zel durumlar, Bina boliimlerine ve tesislerine iliskin hususlar, Kazan daireleri,
yakit depolar1 ve sobalar, Siginaklar, otoparklar, mutfaklar ve catilar, Asansor, Paratoner,
Transformator ve jenerator, Elektrik tesisati, Acil durum aydinlatmasi, Yangin algilama, Uyar1
sistemleri, Periyodik testler, Bakim ve denetim, Duman kontrolii, iklimlendirme ve
havalandirma tesisati, Basinglandirma sistemi, Yangin sondiirme sistemleri, Kopiiklii, gazli ve
kuru tozlu sabit sondiirme sistemleri, Tehlikeli maddelerin depolanmasi ve kullanilmasi,
Yangin giivenligi sorumlulugu, Odenek ve yonerge.

0SG242 RiISK ETMENLERI (2+0) 2, AKTS: 6
Risk etmenlerine giris, risk etmenlerinin amaci, biyolojik risk etmenleri, ergonomik risk
etmenleri, fiziksel risk etmenleri, kimyasal risk etmeleri, psikososyal risk etmenleri, biyolojik,
ergonomi, fiziksel, kimyasal, psikososyal yonetmeliklerinin incelenmesi, risk etmenleri ile ilgili
¢Oziim tUretilmesi

MET 101 MESLEK ETiGi (2+0) 2, AKTS: 2
Etik ve ahlak kavramlari, Etik Sistemleri, Ahlak Olusumunda Rol Oynayan Faktérler, Mesleki
Yozlasma, Is Hayatinda Etik ve Etik Dis1 Konular,

Is Etigine Uygun Davramglarin Sonuglari, Genel ve mesleki etik ilkeler, Is Giivenligi
Teknikerlerinin sahip olmasi gereken erdemleri, degerleri ve etik kodlar1 tanimlar.

MYO015  SOSYAL SORUMLULUK  PROJESI (SECMELI DERS)
(2+0) 2, AKTS:2

Derse giris, temel kavramlar, sosyal sorumluluk kavrami ve sosyal sorumluluk kampanyalarina
genel bakis proje konularinin belirlenmesi ( ¢ocuklar, yaslilar, kadinlar, ¢evre sorunlari, egitim
ve 6grenme sorunlar1 yasayanlar, hastalar ve saglik sorunlar1 vb) proje hazirlama sunum. sivil
toplum kuruluslarini ve ¢aligmalarini tanima.



ENDUSTRI 4.0 (SECMELI DERS) (2+0) 2, AKTS: 2
ISG 4.0, Endiistri 4.0 ve dijital déniisiim siirecinin temel yap1 taglarinin is saglig1 ve giivenligi
alanina entegre edilmesi sayesinde, calisanlarin saglik ve gilivenliklerinin proaktif olarak
korunmasini amaglayan, insan ve makine uyumunu en {ist diizeye ¢ikararak giivenligi saglama
konusunda bilgi edinilir.



