
Geriatrik (ileri yaş] bakım teknikerliği programıyla; dünyada ve 
ülkemizde, tıbbın, teknolojinin gelişmesi, bireylerin sağlık konu- 
sunda daha bilinçli hale gelmeleri sağlanmış ve yaşam süresi uza- 
mıştır. Birçok ülkede olduğu gibi, ülkemizde de genç nüfusun yanı 
sıra, yaşlı nüfusta da artış olmuştur. Artan yaşlı nüfus, çözülmesi 
gereken birçok sorunu da beraberinde getirmiştir.

Giderek, geleneksel yapının bozulması, çekirdek aileye dönüş, yaşlı 
bireylerin yalnız kalma problemini ortaya çıkarmıştır. Yaşlanma- 
nın getirdiği fizyolojik ve psikolojik değişiklikler ve yaşlıların aile 
yanında kalmalarının güçleşmiş olması, bakım gereksinimlerini 
artırmıştır. Yaşam süresinin uzaması ve yaşlıların bakım gereksi- 
nimlerinin artmış olması, uygulama boyutunda bakım hizmetlerini 
birebir yürütecek profesyonel sağlık çalışanı ihtiyacım yaratmıştır.

Bu nedenle programın temel amacı, programdan yararlanacak öğ- 
rencilerin, yaşlı bakım hizmeti konusunda gerekli bilgi, beceri ve 
değerleri bütünleştirip, özümseyerek; kamu alanı, özel alan ve sivil 
toplum örgütlerinde yaşlı bakım hizmetini uygulayıcı ve geliştirici 
niteliğe sahip yetkin birer sağlık teknikeri olmalarını sağlamaktır. 
Yaşlı Bakım ve Rehabilitasyon Programı’nın eğitim esaslarını yaş- 
lının temel özelliklerini ve gereksinimlerini bilme ve bu doğrultuda 
yaşamın ihtiyaçlarını karşılama becerisi kazanma, aynı zamanda da 
yaşlıya bütüncül yaklaşabilme yetisi oluşturmaktadır. Uygulamalar 

hastanede, huzurevi ve yaşlı bakım rehabilitasyon merkezlerinde, 
yaşlı gündüz merkezlerinde, evde bakım hizmeti veren kuruluşlar- 
da yapılmaktadır.

Programın hedefi; yaşlı bireylerin gereksinim duyduğu bakımı 
yerine getirebilen, gerekli ortamları hazırlayan ve sunan, yaşlı bi- 
reylerin sağlık standartlarının gelişimine ve yaşam kalitesinin art- 
tırılmasına katkı sağlayan, yaşlı bakım hizmetlerini uygulayıcı ve 
geliştirici niteliğe sahip, çözüm üretebilen, analitik düşünme yete- 
neğine, takım çalışmasına ve sorumluluk duygusuna sahip meslek 
elemanları yetiştirmektir.

Programı tamamlayarak diploma almış mezunlarımız; huzurev- 
leri ve yaşlı bakım hizmetlerinin yürütüldüğü Sosyal Hizmetler ve 
Çocuk Esirgeme Kurumu, Belediyeler, Hastaneler, Sivil Toplum 
Kuruluşları ve Özel Kurumlar’a bağlı ilgili birimlerde uzman gö- 
zetiminde çalışabilirler. Mezunlar ayrıca Meslek Yüksekokulları ve 
Açık Ögretim Ön Lisans Mezunlarının Lisans Öğrenimine Devam- 
ları Hakkında Yönetmelik hükümlerinden yararlanarak alanlarında 
kontenjan açıldığı takdirde Dikey Geçiş Sınavı (DGS] ile Acil Yardım 
ve Afet Yönetimi, Beslenme ve Diyetetik, Fizyoterapi ve Rehabilitas-
yon, Gerontoloji, Hemşirelik, Sağlık Yönetimi, Sosyal Hizmet lisans 
programlarına kayıt hakkı kazanabilirler.
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#DeğişimÜsküdarda

Ders Adı Ders Adı
TEMEL ANATOMİ VE FİZYOLOJİ TEMEL FARMAKOLOJİ
TEMEL GERONTOLOJİ (BSEÇ) YAŞLIDA KRONİK HASTALIKLAR I 
YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI I YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI II**
POZİTİF PSİKOLOJİ VE İLETİŞİM BECERİLERİ (ÜSEÇ) ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ II* (ÜSEÇ)
ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ I* (ÜSEÇ) ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II
ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I TÜRK DİLİ II
TÜRK DİLİ I İNGİLİZCE II
İNGİLİZCE I YAŞLI PSİKOLOJİSİ
BESLENME İLKELERİ

Ders Adı Ders Adı
YAŞLI BAKIM İLKELERİ III YAŞLI BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI IV**
YAŞLIDA KRONİK HASTALIKLAR II (BSEÇ) YAŞLIDA REHABİLİTASYON 
MESLEK ETİĞİ (BSEÇ) SOSYAL SORUMLULUK (BSEÇ)
EVDE YAŞLI BAKIM HİZMETLERİ (BSEÇ) PALYATİF VE YAŞAM SONU BAKIM
YAŞLI BAKIM UYGULAMALARI III** İLK YARDIM
MEŞGULİYET AKTİVİTELERİ

(T) TEORİK SAATLER  (U) UYGULAMA SAATLERİ  (K) YEREL KREDİ  (AKTS) AVRUPA KREDİ TRANSFER SİSTEMİ
BSEÇ: Bölüm Seçmeli Dersler
ÜSEÇ: Üniversite Seçmeli Dersler

MEZUNİYET İÇİN GEREKLİ OLAN KRİTERLER Uygulamalı Ders
TEORİK SAAT İşletmede Mesleki Eğitim
UYGULAMA SAATİ
YEREL KREDİ

TOPLAM SEÇMELİ DERS AKTS Sİ 
(ÜNİVERSİTE+BÖLÜM+MYO)
(TOPLAM AKTS MİKTARININ %25’İ)

GÜZ DÖNEMİ (III. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (IV. YARIYIL)
İKİNCİ SINIF

BİRİNCİ SINIF
GÜZ DÖNEMİ (I. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (II. YARIYIL)


