
Podoloji programının amacı; bireylerin ayak sağlığının korunması 
ve bakımına yönelik hizmet verebilecek ve oluşabilecek hastalıkları 
önlemeye yönelik gerekli bilgi ve beceriyi kazanmış, gerektiğinde 
ilgili uzman hekimin teşhis ve tedavi için yönlendirmesine bağlı ola-
rak ilgili hekimle iş birliği içerisinde çalışabilecek nitelikli sağlık 
profesyonellerini yetiştirmektir.

Görev, Yetki ve Sorumluluklar 

• Ayak sağlığı ve korunmasına yönelik farkındalık geliştirilmesi hu-
susundaki çalışmalarında görev alır.
• Sağlıklı bireylerde; medikal ayak bakımı yapar ve bu konuda eği-
tim verir.
• İlgili uzman hekimin teşhisine ve tedavi için yönlendirmesine bağlı 
olarak; tırnak protez uygulamaları, bandaj, sargı, parmak yastıkları 
ve ayak destekleri uygulamalarını yapar, ayak sağlığı sorunlarının, 
tırnak patolojilerinin ve nasırların değerlendirilmesi, önlenmesi ve 
tedavisinde görev alır.

İstihdam Olanakları

Program mezunları, özel sağlık kurumları veya devlet hastanele-
rinde podolog olarak çalışabilmektedirler. Mezunların, ayak prob-
lemlerinin çeşitli nedenlerle ortaya çıkabileceği farklı alanlarda 
(ortopedi, dermatoloji, diyabetoloji, spor tıbbı ve yaşlı bakımı gibi) 
çalışma fırsatları bulunmaktadır. Ayak sağlığı ile ilgili cihazlar üre-
ten firmalarda, ayak sağlığı danışmanı, satış elamanı ve dağıtım 
uzmanı olarak iş imkanlarına da sahiptirler. 

DGS Olanakları

Program mezunları Dikey Geçiş Sınavı’nda (DGS’de) başarılı olmak 
suretiyle Acil Yardım ve Afet Yönetimi, Fizyoterapi ve Rehabilitas-
yon, Hemşirelik ve Sağlık Yönetimi lisans programlarına geçiş ya-
pabilirler.
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PODOLOJİ PROGRAMI

DERS PROGRAMI

#DeğişimÜsküdarda

Kod Ders Adı T U K AKTS Kod Ders Adı T U K AKTS
MYO103 TEMEL ANATOMİ 2 0 2 2 POD100 PODOLOJİ II* 2 2 3 6
FZY101 FİZYOLOJİ 2 0 2 2 EFH102 ENFEKSİYON HASTALIKLARI 2 0 2 3
POD101 PODOLOJİ I 3 0 3 5 POD102 ALT EKSTREMİTE NÖROLOJİSİ 2 0 2 3
FAR105 TEMEL FARMAKOLOJİ (BSEÇ) 2 0 2 3 POD104 AYAK ORTOPEDİSİ 2 0 2 3
POD103 MİKROBİYOLOJİ VE PARAZİTOLOJİ 3 0 3 3 POD106 DİYABET VE AYAK SAĞLIĞI I* 2 2 3 5
MYO003 TIBBİ TERMİNOLOJİ 2 0 2 2 RKUL104 ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ II* (ÜSEÇ) 0 2 1 4
RPSI209 POZİTİF PSİKOLOJİ VE İLETİŞİM BECERİLERİ (ÜSEÇ) 2 0 2 3 TURK104 TÜRK DİLİ II 2 0 2 2
RKUL103 ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ I* (ÜSEÇ) 0 2 1 4 INGU104 İNGİLİZCE II 2 0 2 2
TURK103 TÜRK DİLİ I 2 0 2 2 ATA104 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II 2 0 2 2
INGU103 İNGİLİZCE I 2 0 2 2
ATA103 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I 2 0 2 2
Toplam 22 2 23 30 Toplam 16 6 19 30

Kod Ders Adı T U K AKTS Kod Ders Adı T U K AKTS

POD201 AYAK DERİ HASTALIKLARI 2 0 2 3 POD200 AYAK VE TIRNAK HASTALIKLARINA BÜTÜNSEL YAKLAŞIM 2 0 2 4

POD203 DİYABET VE AYAK SAĞLIĞI II* 2 2 3 5 POD202 PODOLOJİ IV* 2 2 3 6
ILK101 İLK YARDIM (BSEÇ) 2 0 2 3 HLK101 HALK SAĞLIĞI (BSEÇ) 2 0 2 3
POD205 FİZİK TEDAVİ REHABİLİTASYON VE ORTOTİKS* 2 2 3 5 MET101 MESLEK ETİĞİ (BSEÇ) 2 0 2 2
POD207 PODOLOJİ III* 2 2 3 6 SEÇMELİ DERS 2 0 2 2
POD209 SPOR PODOLOJİSİ (BSEÇ) 2 0 2 3 POD204 İŞLETME YÖNETİMİ 2 0 2 4

AML114 STERİLİZASYON İLKELERİ (BSEÇ) 2 0 2 5 POD999 YAZ STAJI*** 0  20 İŞ 
GÜNÜ 0 9

Toplam 14 6 17 30 Toplam 12 2 13 30
(T) TEORİK SAATLER  (U) UYGULAMA SAATLERİ  (K) YEREL KREDİ  (AKTS) AVRUPA KREDİ TRANSFER SİSTEMİ
BSEÇ: Bölüm Seçmeli Dersler
ÜSEÇ: Üniversite Seçmeli Dersler

MEZUNİYET İÇİN GEREKLİ OLAN KRİTERLER * Uygulamalı Ders
TEORİK SAAT 64 ** İşletmede Mesleki Eğitim
UYGULAMA SAAAT 16 *** Staj
YEREL KREDİ 72
AKTS 120
TOPLAM SEÇMELİ DERS AKTS Sİ 
(ÜNİVERSİTE+BÖLÜM+MYO) 32

(TOPLAM AKTS MİKTARININ %25 I) 30

GÜZ DÖNEMİ (III. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (IV. YARIYIL)
İKİNCİ SINIF

BİRİNCİ SINIF
GÜZ DÖNEMİ (I. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (II. YARIYIL)


