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DONEM-V KARDIYOLOJi STAJI

1. DONEM-V KARDIiYOLOIJi STAJI VE SURESI:

Uskiidar Universitesi Tip Fakiiltesi, Dénem-V Kardiyoloji Staji, Dénem IllI’'de agirlikh
olarak teorik dersler ile baslayan Kardiyolojiye yonelik bilgi ve becerilerin gelistiriimesi
amagclanmaktadir. Kuramsal bilgilerin beceri ve tutumla birlestirilebilmesi 6grencinin istenen
yeterlige ulasiimasini saglayacaktir. Bu butiinlesmeyi Kardiyoloji agisindan saglamada ilk
adim Doénem V’de yer alan stajdir. Bir hekimin hayati boyunca yapacagi kardiyovaskiiler

sistem muayenesini tam manasiyla kavrayip, i¢sellestirmesi en dnemli hedeftir.

Kardiyoloji stajinin sonunda 6grencilerimizin ¢arpinti, gégus agrisi ve nefes darhgi gibi
herhangi bir yakinma ile gelen bir hastadan dogru 6yki almalari ve muayene yapmalari;
lezyon lokalizasyonu yapmalari, sik rastlanan akciger hastaligi belirtilerini 6grenmeleri ve
hastaliklarin tani ve tedavi bilgilerine sahip olmalari; yetiskinlerde sik acil basvuru nedeni
olan ve mortalite / morbidite agisindan oncelik tasiyan acilleri tanimalari ve tedavi

yaklasimlarini 6grenmeleri amaglanmaktadir.

Kardiyoloji staji 3 hafta (15 is gini)’dir.



2. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJI OGRENME HEDEFLERI

1) Stajyer Ogrenciye hasta ve hasta yakinlarindan temel ve dogru tibbi 6ykiyu
almasini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

2) Hastanin muayenesini yapabilmesini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

3) Acil durumlara ilk miidahaleyi yapabilmesini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

4) Ulkemizde ve Diinya’da sik goriilen kardiyovaskiiler hastaliklarinin tanisini koyup
tedavisini planlayabilmesini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

5) Diger tim kardiyovaskiler sistem bozukluklarini taniyip, genel hatlariyla bilgi
sahibi olmasini saglamak ve hangi durumlarda Kardiyoloji uzmanina hastanin

yollanmasi gerektigini 6gretmek

3. STAJERIN GOREVLERI:

1) Bu staj sonunda stajyerlerin yukarida belirtilen yakinma / bulgu /durumlarda tam
ve dogru 6yki alma, fizik muayene yapmasini 6grenip icsellestirilmesi ve klinik
akil ylritme siireclerini ve hasta yonetimini gerceklestirecek diizeyde bilgi ve
deneyim kazanmalari

2) Kalp Krizi gibi acil durumlarda yaklasimi 6grenmek

3) Turkiye’de ve dinyada sik goriilen carpinti, gogis agrisi ve nefes darhgi gibi
yakinmalar ile gelen hastalarda, kardiyovaskiler sistem hastaliklarinin tani ve
tedavisini 6grenmek

4) Kronik temel kalp hastaliklarinin tani ve tedavisi konusunda bilgi sahibi olmak ve
hangi durumlarda Kardiyoloji uzmanina hastanin yollanmasi gerektigi konusunda

bilgi sahibi olmasi



4. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJININ OGRENME CIKTILARI
KARDIYOLOJi stajinin sonunda dgrenciler;

1) Kardiyovaskiiler sistem yakinmalari olan hastadan etkili iletisim yontemlerini kullanarak
oyka alir.

2) Kardiyovaskiler sistem muayenesi yapar.

3) Kardiyovaskiler sistem ile ilgili anamnez ve muayene bulgularini yorumlar, anamnez ve
muayene bulgularina dayanarak tani ve tedaviye yonlendirecek laboratuvar testlerini
planlar.

4) Kardiyovaskdler sistem hastaliklarinin tani ve izleminde kullanilan tanisal test sonuglarini
(EKG, TELE, EKO raporu, tam kan, biyokimyasal testler) yorumlar.

5) Anamnez, fizik muayene bulgulari ve laboratuvar sonuglari ile birlikte kardiyovaskiler
sistem hastaliklarinin ayirici tanisini yapar, 6n tani/tani koyar.

6) Kardiyovaskiler sistem ile ilgili stk gérilen hastaliklarin tanisini koyar, birinci basamak
diizeyinde tedavisini ve izlemini yapar, korunma onlemlerini uygular, tedavi ve izlem
plani hakkinda hasta ve hasta yakinlarini bilgilendirir ve uygun sekilde sevk eder.

7) Kardiyovaskiler sistemle ilgili acil sorunlari tanir, ilk midahaleyi yapar ve uygun sekilde
sevk eder.

8) Kardiyovaskiler hastaliklar i¢in risk faktorlerini bireysel bazda degerlendirir ve uygun
danismanlik saglar.

9) Toplumda kardiyovaskdiler hastaliklarin sikliginin azaltilmasina yénelik 6nlemleri uygular.

10) Temel tanisal ve girisimsel islemleri (EKG cekme, enjeksiyon yapma vb.) uygular.

11) Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik olarak uygun sekilde tutar ve epikriz

dizenler.

12) Hasta, hasta yakinlari, meslektaslari ve diger saglk personeliile etkili iletisim kurar.

13) Meslektaslari ve diger saglik personeli ile etkili ekip ¢alismasi yapar.

14) Bireysel ve mesleki yeterliklerini degerlendirir ve silirekli 6grenme yoluyla mesleksel

performansini gelistirir.

15) Hasta yonetiminde etik ilkeler dogrultusunda davranir ve kanita dayali yaklagimlari

benimser.

5. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJI PROGRAMINDAKI DERSLERDE VE
UYGULAMALARDA OGRENME - OGRETME YONTEMLERI

1) Teorik dersler:
Staj yeterliklerine ulagsmak icin gerekli bilgilerin 6grenciler tarafindan kavranabilmesi

amaci ile kuramsal bilginin paylasildig, tartisildig1 derslerdir. Asagida program akisi
verilmistir.



2) Olgu Tartismasi:

Belirli hasta gruplarina veya basvuru yakinmalarina yaklasim, tani, ayirici tani ve
tedavi ilkelerinin degerlendirilmesi pratik egitim saatinde uygulanmaktadir. Asagida
program akisi verilmistir.

3) Olgu Hazirlama:

Kardiyoloji staji slresince her 6grencimizin ayrintili 6ykil, Kardiyovaskiler Sistem
muayenesi, ayirici tani ve tani igeriginden sorumlu oldugu ve staj sonunda bir
degerlendirme kriteri olarak sundugu olguyu hazirlamaktadir.

4) Klinikte Bagimsiz Ogrenme:

Ogrencilerin kendilerine sunulan 8grenme ortamlarinda (Yatakh servis, KARDIYOLOJi
Poliklinigi) 6grenme firsatlarini yeterince kullanabilmeleri igin haftalik programda
bagimsiz 6grenme saatleri kalmaktadir.

6. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJI EGiTiM ORTAMLARI

1) Saglik Yerleskesinde derslikler, konferans salonlari
2) EA Hastanesi derslik, klinik ve poliklinikleri



7. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJ PROGRAMI

1) Teorik Dersler (1. Hafta):

Dersin Adi Staj Ders saati | Ogrenme
glni diizeyi
Kalp ve damar sistemi muayenesi 1 2 TT
EKG ve EKO tani ve tedavideki rolii 1 1 TT
invaziv kardiyolojik islemler 1 2 OnT
Miyokart enfarktiistine acil yaklagim ve kardiyoversiyon 2 3 A-TT
Hipovolemik ve kardiyak sok 2 1 T
iskemik kalp hastaliklari, 2 2 T
Kardiyak aritmiler, medikal ve invaziv tedavi 3 2 A-T-i
Kardiyomiyopatiler 3 1 A-TT-K-i
Esansiyel hipertansiyon 3 2 A-TT-K-i
Kalp Yetmezligi 4 3 A-T-i
Kalp kapak hastaliklari 4 2 A-T-i
Perikardiyal hastaliklar 5 2 A-T-i
Kalp nakli igin uygun hastanin belirlenmesi 5 1 OnT
Periferik damar hastaliklari 5 2 T
TOPLAM - 25 -
2) Beceri ve Uygulama Dersleri (2. Hafta):
Dersin Adi Staj glinii | Ders saati | Ogrenme
dizeyi
Kardiyovaskuler Sistemi muayenesi 6 8 4
Akciger grafisi degerlendirmesi 7 8 4
EKG degerlendirme 8 8 4
EKO izleme 9 4 2
Kardiyoversiyon 9 4 2
Olgu tartismasi 10 8 4
TOPLAM - 40 -




3)Serbest Klinik Uygulama (3. Hafta):

Dersin Adi Staj glinii | Ders saati | Ogrenme

dizeyi
Memorial Hastanesi 11 8 2
Olgu sunumu 12 8 4
Serbest klinik calisma 13-14 16 2
SINAV 15 -

8. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJI OLCME VE DEGERLENDIRME

Staj sonu oOlgme degerlendirme yontemleri ve bunlarin staj gegme notuna katkisi su
sekildedir:

1. Servis calismalarinin degerlendirilmesi

Hastalardan sorumlu 6gretim Uyeleri tarafindan her bir stajyerin hazirladigi hasta
dosyasina verilen notu temsil eder. Pratik saatlerinde 6grencinin aktivitesi degerlendirilerek
bu nota arti puan olarak ilave edilir. S6zIi sinav notunun % 40’hk kismini temsil etmektedir.
Temel olarak hasta hazirlama ve hasta sunumuna puan verilir. Pratik sinav, Staj Raporu (Staj
Giincesi - Portfolyo) ve Olgu Sunumunun degerlendirilmesi ve /veya Yapilandiriimis Nesnel
Pratik Sinav (OSPE) teknigi ile yapilabilir.

2. Sozlii ve/veya yazili sinavi:

En az iki 6gretim Uyesi olacak sekilde hazirlanmis jlriler tarafindan tiim staj boyunca
ogrenilen teorik ve uygulamali dersleri kapsayan 6grenim hedeflerine uygun klasik veya OSCE
tekniginde s6zlii ve/veya yazili sinav yapilir. S6zlii sinav notu % 50 ve yazili sinav notu % 50
oraninda staj sonu notuna etki eder. S6zli toplam sinav notunu, pratik sinav ve/veya olgu
sunumundan aldigi puan (Maksimum 20 puan) ve s6zlii sinav puani (Maksimum 30 puan)
toplanarak elde edilir. Yazilidan alinan puan (maksimum 50 puan) ile sozlii toplam sinav
puaninin (maksimum 50puan) toplami staj sonu notunu olusturur.

9. DONEM-V KARDIYOLOJi STAJI GERi BILDIRiM

Kardiyoloji stajinin son cuma giinii sinav sonrasi 6grencilerden isimsiz yazili geri bildirim
alinir. Aksakliklar, egitmenler ve dersler hakkindaki 6grencilerin degerlendirmeleri istenir.
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