
• Psikoloji Bölümü eğitimi, akademik ve uygulamaya dönük standartlar 
çizgisinde işlenen konulara çok yönlü yaklaşmayı ve bu konuları eleş-
tirel bir bakış açısı ile değerlendirme becerisi kazandırmayı amaçla-
maktadır. 

• Akademik eğitimi takip eden klinik deneyimler, edinilen bu bilgilerin 
dinamik olarak uygulanabilme becerisini güçlendirmeyi hedeflemek-
tedir. 

• Araştırma yöntemleri eğitimiyle, öğrencilere bilimsel araştırma yürüt-
me ve ilgili araştırmaları eleştirel bir şekilde değerlendirme becerisi 
kazandırılmaktadır. 

• Teoriden pratiğe doğru ilerleyen bu çizgideki genel alan eğitimi; araş-
tırma, proje ve sosyal sorumluluk içerikli dersler ve alanında uzman 
akademisyenler tarafından verilen seçmeli dersler ile öğrencilere ken-
dilerine özgü bir ders programı sentezi yapma imkânı sunmaktadır.

• Disiplinlerarası iş birliğini destekleyen eğitim yaklaşımımız, davranış 
sağlığına çok boyutlu ve küresel bir bakış açısı ile bölümler arası ortak 
ders alma imkânı ve zengin seçmeli ders alternatifleri sunarak çift ana-
dal ve yandal yapabilmeyi teşvik etmektedir. 

          Amacımız
• Duygu, düşünce, davranış süreçlerini bilimsel veriler ışığında değerlen-

dirmek,
• Öğrencilerin analitik, yaratıcı ve eleştirel düşünce becerilerini geliştir-

mek,
• Günlük yaşamda karşılaşılabilecek sorunlara yönelik olarak problem 

çözme becerileri kazandırmak,
• “Üniversite-hastane iş birliği modeliyle” akademik ve klinik eğitimi bir-

likte vermek,
• Psikoloji alanında teorik ve pratik eğitimleri bütünleştirerek yetkinlik 

kazandırmak,
• Eğitim süresince kazanılan bilgi, beceri ve değerleri, psikolojinin tüm 

uygulamalı alanlarında kullanmalarını sağlamak,
• Toplumsal olay ve sorunlara yönelik farkındalık kazanmalarını sağla-

mak,
• Hümanist bir anlayış çerçevesinde, demokratik, paylaşımcı ve etik bilin-

ce sahip psikologlar yetiştirmektir.

           İlgilendiğimiz Konulara Örnekler

• Klinik Psikoloji: Normal dışı duygu, düşünce ve davranışların olası ne-

denleri, tanı ve tedavisiyle ilgilenir 

• Nöropsikoloji: Beyin ve davranış arasındaki ilişkiyi inceler. 

• Gelişim Psikolojisi: Döllenmeden ölüme kadarki gelişimsel süreçte bi-

reyi biyolojik,  psikolojik ve sosyal açıdan inceler.

• Bilişsel Psikoloji: İnsanın uyarıcıları algılama, unutma, zihinde tutma, 

muhakeme yapma, algı, dikkat, hafıza muhakeme yapma karar verme 

gibi zihinsel süreçleri inceler.

• Endüstri ve Örgüt Psikolojisi: İş dünyasındaki yöneticilik, liderlik, çalı-

şan motivasyonu gibi örgütlerin verimi ile ilgili konuları inceler. 

• Sosyal Psikoloji: Birey davranışlarını toplumsal bağlamda ele alarak, 

sosyal yapıların davranış üzerindeki etkilerini inceler. 

• Öğrenme Psikolojisi: Uyaran-tepki ilişkisi içerisinde öğrenme sürecinin 

temel mekanizmalarını ele alır.

Çalışma Alanları ve Kariyer Olanakları

Lisans programından mezun olan psikologlar; sağlık kurumları, okullar, re-

habilitasyon merkezleri, araştırma merkezleri, reklam ajansları, firmaların 

halkla ilişkiler ve insan kaynakları departmanları, banka ve çeşitli kurum-

ların eğitim birimleri, spor kulüpleri, federasyonlar kurumların araştırma-

geliştirme departmanları, dernekler, psikolojik danışma merkezleri, okul 

öncesi eğitim kurumları, ceza infaz kurumları, huzurevleri, psikoteknik 

değerlendirme merkezleri gibi farklı istihdam alanlarda eğitim ve uzmanlık 

düzeylerine bağlı olarak çalışabilmektedirler.
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DERS PROGRAMI

#DeğişimÜsküdarda

Ders Adı Ders Adı
Psikolojiye Giriş I Psikolojiye Giriş II
Pozitif Psikoloji ve İletişim Becerileri
Felsefeye Giriş
İngilizce I İngilizce II
Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi I Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi II
Türk Dili I Türk Dili II

Girişimcilik ve Proje Kültürü** 
Üniversite Kültürü I** Üniversite Kültürü II**

Ders Adı Ders Adı
Araştırma Yöntemleri* Öğrenme Psikolojisi
Bilişsel Psikoloji Sağlık Psikolojisi

Beyin ve Davranış
Gelişim Psikolojisi I Gelişim Psikolojisi II
Psikolojide İstatistik Uygulamalı İstatistik*

Kişilik Kuramları

Ders Adı Ders Adı

Psikoterapi Yaklaşımları Psikoterapötik Görüşme Teknikleri
Nöropsikoloji

Bölüm İçi Seçmeli Ders Bölüm İçi Seçmeli Ders
Bölüm İçi /Bölüm Dışı Seçmeli Ders Bölüm İçi /Bölüm Dışı Seçmeli Ders
Bölüm Dışı Seçmeli Ders Bölüm Dışı Seçmeli Ders

Ders Adı Ders Adı
Psikolojide Ölçme ve Değerlendirme*

Endüstri ve Örgüt Psikolojisi
Bölüm İçi Seçmeli Ders Bölüm İçi Seçmeli Ders
Bölüm İçi Seçmeli Ders Bölüm İçi Seçmeli Ders

Bölüm Dışı Seçmeli Ders Bölüm Dışı Seçmeli Ders

Güz Dönemi (V. Yarıyıl) Bahar Dönemi (VI. Yarıyıl)
Ders Adı Ders Adı
Eğitim Psikolojisi Aile Danışmanlığı

Yaşlılık Psikolojisi** Özel Eğitim 
Psikanalize Giriş

Yeme Bozuklukları
Bağımlılıkta Bilişsel Davranışçı Terapi  Uygulamaları Psikolojide Bilimsel Proje Çalışmaları II**
Psikolojide Bilimsel Proje Çalışmaları I** Klinikte Bilişsel Davranışçı Yaklaşım
Uygarlık Tarihi
Toplumsal Değişme Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık

Osmanlı Türkçesine Giriş I İktisat Sosyolojisi
Anadolu Uygarlıkları Tarihi
Medeniyet, Kültür Şehri İstanbul Osmanlı Türkçesine Giriş II

Eleştirel Düşünce
Hukukun Temel Kavramları
Nörofelsefe

Kültürlerarası Psikoloji Sosyal Süreç ve Davranışlar

Psikanalizin Temel Kavramları: Lacan'cı Yaklaşım

Kişilik Bozuklukları Mental Bozuklukların Fizyolojisi
Konuşma Bozuklukları

Nöropsikofarmakoloji
Yaratıcılık Psikolojisi
Anksiyete Bozukluklarında Bilişsel Davranışçı Terapiler Psikolojide Güncel Konular
Liderlik ve Stratejik Değişim Çocuk Psikopatolojisi
Organizasyonlarda Ölçme ve Değerlendirme Üstün Zeka ve Eğitim Psikolojisi
İşyeri, Çevresi ve Çalışan Psikolojisi Çocuk Suçluluğu ve Psikolojisi
Aile ve Çift Terapisi

Gelişim Psikolojisinde Seçme Konular
Okul Psikolojisi ve Öğrenci Başarısı Klinik Psikolojide Seçme Konular
Çok Kültürlülük ve Cinsiyet Örgütsel Psikolojide Seçme Konular
Çocuk ve Ergen Psikopatolojisi Psikanalitik Kişilik Teorileri
Akılcı Duygusal Davranışçı Terapi

Vaka Çalışmaları
Psikanalitik Kliniğe Giriş Sosyobiyoloji ve Davranış

Adli Psikolojide Seçme Konular
Bağımsız Araştırma I* Bağımsız Araştırma II*

Davranışın Psikofizyolojik Temelleri Transdiyagnostik Yaklaşımlar
Travma ve krize Müdahale Sosyal Biliş

İşyeri Psikososyal Sağlığı ve Uğraş Terapisi

İspanyolca I İspanyolca II
Arapça I Arapça II
Çince I Çince II
Rusça I Rusça II

Mezuniyet için Toplam Kredi* * ile işaretli dersler Uygulamalı Ders statüsündedir.
** ile işaretli dersler Proje Dersi statüsündedir.

Seçmeli Dersler AKTS Kredisi
Seçmeli Dersler AKTS Kredisi Oranı
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Güz Dönemi (I. Yarıyıl) Bahar Dönemi (II. Yarıyıl)

Güz Dönemi (III. Yarıyıl) Bahar Dönemi (IV. Yarıyıl)

Güz Dönemi (VII. Yarıyıl) Bahar Dönemi (VIII. Yarıyıl)

Güz Dönemi (V. Yarıyıl) Bahar Dönemi (VI. Yarıyıl)

Güz Dönemi (VII. Yarıyıl) Bahar Dönemi (VIII. Yarıyıl)

ÜNİVERSİTE SEÇMELİ (YABANCI DİL)
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