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DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI

1. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI VE SURESI:

Uskiidar Universitesi Tip Fakiiltesi, Dénem-V Nérosirurji Staji, Dénem 1, 1l ve llI'de
agirlikli olarak teorik dersler ile baslayan Go6z hastaliklarina yonelik bilgi ve becerilerin
gelistirilmesi amaglanmaktadir. Kuramsal bilgilerin beceri ve tutumla birlestirilebilmesi
ogrencinin istenen yeterlige ulasilmasini saglayacaktir. Bu bitlinlesmeyi G6z acisindan
saglamada ilk adim Dénem V’de yer alan stajdir. Ulkemizde oldugu tiim Diinya’da teknoloji
gelistikce artan cihazlar ile géz hastaliklarinda 6zellikle géz kirma kusurlari ve glokom gibi
hastaliklarin tedavisinde biylik gelismeler saglandi. Bu nedenle 6zellikle G6z Hastaliklarina

karsi yaklasimi tam manasiyla kavrayip, icsellestirmesi en 6nemli hedeftir.

Goz ve gbz hastaliklari, tip fakiiltesi mezuniyetinden sonra pratisyen hekimlerin ve
farkli uzmanliklara sahip hekimlerin kendisini genellikle yabanci hissettigi, ¢cok fazla mudabhil
olmak istemedigi bir alan olarak goriilmektedir. Bu staj boyunca, tanisini koyup miidahale
edebileceginiz sik gorilen temel gbéz hastaliklari ile ilgili dersler verilecek ve bir goz hekimine
sevkin gerektigi 6zellikli durumlar ile ilgili bilgiler aktarilacaktir. Bu staj, hem ¢ocukluk donemi
hem de eriskinlik dénemine ait gdz hastaliklari ile ilgilidir. G6z ve hastaliklari, tek bir sistem
veya organ olarak ele alinmamali, bir bitiin olarak degerlendirilmeli, gdziin merkezi sinir
sisteminin bir parcasi oldugu ve pek cok sistemik ve 6zellikle nérolojik hastaligin gbzde ¢ok
onemli belirti ve bulgular verdigi ve hatta bazen taninin ilk olarak g6z bulgular (izerinden
konuldugu ve ilk bulgularin gbzde ortaya ¢ikabildigi unutulmamalidir. Bu staj boyunca bu

bitincil yaklasim ilkesini benimsemeniz beklenmektedir.

GOz hastaliklari stajinin sonunda 6grencilerimizin herhangi bir yakinma ile gelen bir
hastadan dogru 6ykd almalari ve muayene yapmalari; 6nemli g6z hastaliklarinin tani ve
tedavi bilgilerine sahip olmalarini; sik acil basvuru nedeni olan acilleri tanimalari ve tedavi

yaklasimlarini 6grenmeleri amaclanmaktadir.

GOz hastaliklari staji 2 hafta (10 is gind)’dar.



2. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI OGRENME HEDEFLERI :

1) Stajyer Ogrenciye hasta ve hasta yakinlarindan temel ve dogru tibbi 6ykiyu
almasini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

2) Hastanin kabaca g6z muayenesini yapabilmesini 6gretmek ve uygulamasini
saglamak

3) Goz hastaliklari acil durumlara ilk midahaleyi yapabilmesini 6gretmek ve
uygulamasini saglamak

4) Ulkemizde ve Diinya’da sik gériilen gdz hastaliklarinin tanisini koymak, ilgili
tetkikleri sirasiyla istemek

5) Diger tim gorme bozukluklari taniyip, genel hatlariyla bilgi sahibi olmasini
saglamak ve hangi durumlarda Go6z Hastaliklari uzmanina hastanin yollanmasi

gerektigini 6gretmek

3. STAJERIN GOREVLERI:

1) Bu staj sonunda stajyerlerin yukarida belirtilen yakinma / bulgu /durumlarda tam
ve dogru 6yki alma, fizik muayene yapmasini 6grenip icsellestirilmesi ve klinik
akil ylriutme siireglerini ve hasta yonetimini gerceklestirecek diizeyde bilgi ve
deneyim kazanmalari

2) Goz hastahklarindan acil durumlarda yaklagimi 6grenmek

3) Tirkiye’de ve diinyada sik gérilen Gz hastaliklarinin tani ve tedavisini 6grenmek

4) Kronik sistemik hastaliklarinin géz bulgulari hakkinda bilgi sahibi olup, altta yatan
hastaligin tanisini koymak ve hangi durumlarda Go6z Hastaliklari uzmanina
hastanin yollanmasi gerektigi konusunda bilgi sahibi olmasi



4. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJININ OGRENME CIKTILARI
GOz Hastaliklari stajinin sonunda 6grenciler;

1) GOz yakinmalarini tanimlayabilir

2) Buyakinmalari olan hastalardan tibbi 6yki alabilir

3) GOz muayenesini bilir,

4) Tanisal testleri uygun ve dogru sirada isteme ve degerlendirme ile bilgi sahibidir

5) Dogumdan baslayip 18 yas sonuna kadar tim cocuk ve ergenlerde ve
eriskinlerde sik gorilen goz hastaliklarini temel diizeyde degerlendirebilir,

6) Sik gorilen goz hastaliklari ve nedenlerini agiklayabilir,

7) GOz saghiginin korunmasina yonelik uygulamalari ve ¢cocukluk doneminde erken
tani konulmasina yonelik taranan hastaliklari agiklayabilir

5. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI PROGRAMINDAKiI DERSLERDE VE
UYGULAMALARDA OGRENME - OGRETME YONTEMLERI

1) Teorik dersler:

Staj yeterliklerine ulagmak icin gerekli bilgilerin 6grenciler tarafindan kavranabilmesi
amaci ile kuramsal bilginin paylasildig, tartisildig1 derslerdir. Asagida program akisi
verilmistir.

2) Olgu Tartigmasi:

Belirli hasta gruplarina veya basvuru yakinmalarina yaklasim, tani, ayirici tani ve
tedavi ilkelerinin degerlendirilmesi pratik egitim saatinde uygulanmaktadir. Asagida
program akisi verilmistir.

3) Olgu Hazirlama:

GOz Hastaliklari staji stiresince her 6grencimizin ayrintili 6ykd, fizik muayene, ayirici

tani ve tani iceriginden sorumlu oldugu ve staj sonunda bir degerlendirme kriteri
olarak sundugu olguyu hazirlamaktadir.



4) Klinikte Bagimsiz Ogrenme:

Ogrencilerin kendilerine sunulan 6grenme ortamlarinda (Yatakli servis, Goz
Poliklinigi) 6grenme firsatlarini yeterince kullanabilmeleri igin haftalik programda
bagimsiz 6grenme saatleri kalmaktadir.

6. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI EGiTiM ORTAMLARI

1) Saglk Yerleskesinde derslikler, konferans salonlari
2) NP Hastanesi derslik ve klinik ve poliklinikleri

7. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJ PROGRAMI

1) Teorik Dersler:

Dersin Adi Staj giinii | Ders saati | Ogrenme
diizeyi
Glokom 1 1 OnT
Kornea Hastaliklari 1 1 T
Katarakt ve Refraksiyon Kusurlari 1 2 T
Cocukluk Cagi Goz Hastaliklarina Yaklasim ve Sasilik 2 2 T
Sistemik Hastaliklar ve G6z 2 2 T-K
Kirmizi GOz ve Konjonktivitler 3 1 TT-K
Go6z Kapagl, Lakrimal Sistem ve Orbita Hastaliklari 3 1 T
GOz TUmorleri 3 1 T
Uveitler ve Behget Hastaligi 3 2 OnT
Norooftalmolojik Aciller 3 2 ATK
TOPLAM - 15 -
2) Beceri ve Uygulama Dersleri:
Dersin Adi Staj giinii | Ders saati | Ogrenme
diizeyi
Oykii alma ve fizik muayene (Sancaktepe EA Hastanesi) 4 8 4
Memorial Hastanesi 5 4 3
TOPLAM - 16 -




3)Serbest Klinik Calisma

Dersin Adi Staj glinii | Ders saati | Ogrenme
dizeyi

Oftalmaskopi ve biomikroskopi 6 8 3
(Sancaktepe EA Hastanesi)

Olgu Hazirlama (Sancaktepe EA Hastanesi) 7 4 2
Olgu Sunumu (Sancaktepe EA Hastanesi) 7 4 4
Serbest Klinik Calisma 8-9 16 2
Sinav 10 6 -

8. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI OLCME VE DEGERLENDIRME

Staj sonu 6lgme degerlendirme yontemleri ve bunlarin staj gegme notuna katkisi su
sekildedir:

1. Servis calismalarinin degerlendirilmesi

Hastalardan sorumlu 6gretim Uyeleri tarafindan her bir stajyerin hazirladigi hasta
dosyasina verilen notu temsil eder. Pratik saatlerinde 6grencinin aktivitesi degerlendirilerek
bu nota arti puan olarak ilave edilir. S6zIU sinav notunun % 40’lik kismini temsil etmektedir.
Temel olarak hasta hazirlama ve hasta sunumuna puan verilir. Pratik sinav, Staj Raporu (Staj
Giincesi - Portfolyo) ve Olgu Sunumunun degerlendirilmesi ve /veya Yapilandirilmis Nesnel
Pratik Sinav (OSPE) teknigi ile yapilabilir.

2. Sozlii ve/veya yazih sinavi:

En az iki 6gretim Uyesi olacak sekilde hazirlanmis jlriler tarafindan tiim staj boyunca
ogrenilen teorik ve uygulamali dersleri kapsayan 6grenim hedeflerine uygun klasik veya OSCE
tekniginde s6zlii ve/veya yazili sinav yapilir. S6zlii sinav notu % 50 ve yazili sinav notu % 50
oraninda staj sonu notuna etki eder. S6zlii toplam sinav notunu, pratik sinav ve/veya olgu
sunumundan aldigi puan (Maksimum 20 puan) ve s6zli sinav puani (Maksimum 30 puan)
toplanarak elde edilir. Yazilidan alinan puan (maksimum 50 puan) ile s6zlii toplam sinav
puaninin (maksimum 50puan) toplami staj sonu notunu olusturur.

9. DONEM-V GOZ HASTALIKLARI STAJI GERI BiLDIRIM

GOz Hastaliklari stajinin son Cuma ginid sinav sonrasi 6grencilerden isimsiz yazil geri
bildirim alinir. Aksakliklar, egitmenler ve dersler hakkindaki 6grencilerin degerlendirmeleri
istenir.
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