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DONEM V

DERi VE ZUHREVI HASTALIKLAR (DERMATOLOJI) STAJ REHBERI



DERMATOLOIJI STAJI

1. DONEM-V DERMATOLOJi STAJI VE SURESI:

Uskiidar Universitesi Tip Fakiiltesi, Dénem-V Dermatoloji Staji, Dénem |, Il ve llI'de
agirhikh olarak teorik dersler ile baslayan Deri ve Cinsel Yolla Bulasan hastaliklara yonelik bilgi
ve becerilerin gelistiriimesi amaglanmaktadir. Kuramsal bilgilerin beceri ve tutumla
birlestirilebilmesi 6grencinin istenen yeterlige ulasilmasini saglayacaktir. Bu bitlinlesmeyi
Dermatoloji agisindan saglamada ilk adim Donem V’de yer alan stajdir. En 6nemli hedef
Ulkemizde ve diinyada sik rastlanan cilt ve cinsel yolla bulasan hastaliklara yaklagimi tam

manasiyla kavrayip, i¢sellestirmesi en 6nemli hedeftir.

Dermatoloji stajinin sonunda 6grencilerimizin herhangi bir cilt yakinmasi ile gelen bir
hastadan dogru oyki almalari ve muayene yapmalari; tani ve tedavi bilgilerine sahip
olmalarini, sik acil basvuru nedeni olan ve mortalite / morbidite agisindan oncelik tasiyan

Dermatolojik acilleri tanimalari ve tedavi yaklagimlarini 6grenmeleri amaglanmaktadir.

Dermatoloji staji 3 hafta (15 is gtini)’ddr.



2. DONEM-V DERMATOLOJi STAJI OGRENME HEDEFLERI

1) Stajyer Ogrenciye hasta ve hasta yakinlarindan temel ve dogru tibbi 6ykiyu
almasini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

2) Hastanin cilt muayenesini yapabilmesini 6gretmek ve uygulamasini saglamak

3) Dermatolojik acil durumlara ilk midahaleyi yapabilmesini 6gretmek ve
uygulamasini saglamak

4) Ulkemizde ve Diinya’da sik goriilen Deri ve Cinsel Yolla Bulasan hastaliklarinin
tanisini koymalk, ilgili tetkikleri sirasiyla istemek.

5) Diger tim Dermatolojik bozukluklari taniyip, genel hatlariyla bilgi sahibi olmasini
saglamak ve hangi durumlarda Dermatoloji uzmanina hastanin yollanmasi

gerektigini 6gretmek

3. STAJERIN GOREVLERI

1) Bu staj sonunda stajyerlerin yukarida belirtilen yakinma / bulgu /durumlarda tam
ve dogru oyki alma, fizik muayene yapmasini 6grenip icsellestirilmesi ve klinik
akil ylritme sireglerini ve hasta yonetimini gerceklestirecek diizeyde bilgi ve
deneyim kazanmalari

2) Dermatolojik acil durumlarda yaklasimi 6grenmek

3) Turkiye’de ve diinyada sik gorilen Deri ve cinsel yolla bulasan hastaliklarin tani
ve tedavisini 6grenmek

4) Kronik temel dermatolojik hastaliklarin tani ve tedavisi konusunda bilgi sahibi
olmak ve hangi durumlarda Dermatoloji uzmanina hastanin yollanmasi gerektigi

konusunda bilgi sahibi olmasi



4. DONEM-V DERMATOLOJi STAJININ OGRENME CIKTILARI
Dermatoloji stajinin sonunda 6grenciler;

1) Deri yakinmalarini tanimlayabilir

2) Buyakinmalari olan hastalardan tibbi 6yki alabilir

3) Dermatolojik muayenesi yapabilir,

4) Tanisal testleri uygun ve dogru sirada isteme ve degerlendirme ile bilgi sahibidir

5. DONEM-V DERMATOLOJi STAJI PROGRAMINDAKiI DERSLERDE VE
UYGULAMALARDA OGRENME - OGRETME YONTEMLERI

1) Teorik dersler:

Staj yeterliklerine ulagsmak icin gerekli bilgilerin 6grenciler tarafindan kavranabilmesi
amaci ile kuramsal bilginin paylasildig, tartisildig1 derslerdir. Asagida program akisi
verilmistir.

2) Olgu Tartigmasi:

Belirli hasta gruplarina veya basvuru yakinmalarina yaklasim, tani, ayirici tani ve
tedavi ilkelerinin degerlendirilmesi pratik egitim saatinde uygulanmaktadir. Asagida
program akisi verilmistir.

3) Olgu Hazirlama:

Dermatoloji staji stresince her 6grencimizin ayrintili hikaye, fizik muayene, ayirici

tani ve tani iceriginden sorumlu oldugu ve staj sonunda bir degerlendirme kriteri
olarak sundugu olguyu hazirlamaktadir.

4) Klinikte Bagimsiz Ogrenme:

Ogrencilerin kendilerine sunulan égrenme ortamlarinda (Yatakli servis, Dermatoloji
Poliklinigi) 6grenme firsatlarini yeterince kullanabilmeleri icin haftalik programda
bagimsiz 6grenme saatleri kalmaktadir.



6. EGiTiM ORTAMLARI

1) Saglik Yerleskesinde derslikler, konferans salonlar
2) Hastane derslik, klinik ve poliklinikleri

7. DERMATOLOJi — VENEREOLOJi KAPSAMINDAKI GEP BASLIKLARI

Konu Diizey
Akne Vulgaris, Rozase TT-i
Alopesiler OnT
Behget Hastaligi OnT
Biilléz Hastaliklar OnT
Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar TT-K
Deri Timorleri OnT-K
Deri ve Yumusak Doku Enfeksiyonlari 1T
Derinin Paraziter Hastaliklari TT-K
Deri Yaralanmalari TT-A-K-i
Dermatit (atopik, kontakt, seboreik, bebek bezi) AT-
(Kutandz) ilac yan etkileri TT-A-K-i
Leishmaniasis OnT-K
Moniliazis TT-K
Norokutanoz Hastaliklar OnT
Psoriazis, Liken planus, P.rosea T
Reaktif dermatozlar (eritema nodosum, eritema multiforme) T
Reynaud hastaligi OnT
Sistemik lupus eritematosus OnT
Polimiyozit ve dermatomiyozit (sadece dermatomiyozit) OnT
Skleroderma OnT
Vaskaulit OnT
Vaskiler malformasyon/ hemanjiyom OnT
Sarbon OnT-K
Alerjik reaksiyon (Urtiker ve anjioddem) TT-A-K
Vitiligo TK
Agizda yara TT-A
Deri dokuntuileri/Lezyonlar (Makulopapiler-bulloz-vezikiler) OnT
Deri ve tirnak degisiklikleri (Kuruluk-renk degisikligi) TT-A
Kasinti Petesi-purpura-ekimoz TT-A
Sokmalar (bocek-isiriklar) TT-A




8. DONEM V STAJ PROGRAMI

1) Teorik Dersler (1. Hafta)

Dersin Adi Staj Ders | Ogrenme
glinii saati diizeyi
Dermatolojide 6yki alma ve fizik muayene 1 1 A

Behget hastaligl, SLE ve diger vaskdlitler

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

Deri Tumorleri

Deri ve Yumusak Doku Enfeksiyonlari

Derinin Paraziter Hastaliklari

Deri Yaralanmalari

Bulloz Hastaliklar

Dermatit (atopik, kontakt, seboreik, bebek bezi)

(Kutanéz) ilag yan etkileri

Leishmaniasis, Moniliazis, Sarbon

Norokutanoz Hastaliklar

Psoriazis, Liken planus, P.rosea, Vitiligo

Reaktif dermatozlar (eritema nodosum, eritema multiforme)

Reynaud hastalig

Polimiyozit ve dermatomiyozit (sadece dermatomiyozit)

Skleroderma

Vaskuiler malformasyon/ hemanjiyom

Alerjik reaksiyon (Urtiker ve anjio6dem)

Agizda yara

Deri doktntuleri/Lezyonlar (Makulopapuler—billoz -vezikiiler)

Deri ve tirnak degisiklikleri (Kuruluk-renk degisikligi)

Kasinti Petesi-purpura-ekimoz
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TOPLAM - 25 -
2) Beceri ve Uygulama Dersleri (2. Hafta)
Dersin Adi Staj giinii | Ders saati | Ogrenme
dizeyi

Oykii alma ve fizik muayene 6-7 4 A
Dermatoloji atlasi 8 4 A
Punch biopsi 9 4 A
Mikroskopik incelemeler 10 4 A
TOPLAM - 20 -




1) Serbest Klinik Calisma (3. Hafta)

Dersin Adi Staj glinii | Ders saati | Ogrenme
diizeyi
Memorial Hastanesi 11 8 A
Olgu sunumu 12 8 A
Serbest Klinik Calisma 13-14 8 -
Sinav 15 8 -

9. OLCME VE DEGERLENDIRME

Staj sonu Olgme degerlendirme yontemleri ve bunlarin staj gegme notuna katkisi su
sekildedir:

1. Servis calismalarinin degerlendirilmesi

Hastalardan sorumlu 6gretim Uyeleri tarafindan her bir stajyerin hazirladigi hasta
dosyasina verilen notu temsil eder. Pratik saatlerinde 6grencinin aktivitesi degerlendirilerek
bu nota arti puan olarak ilave edilir. S6zIU sinav notunun % 40’lik kismini temsil etmektedir.
Temel olarak hasta hazirlama ve hasta sunumuna puan verilir. Pratik sinav, Staj Raporu (Staj
Giincesi - Portfolyo) ve Olgu Sunumunun degerlendirilmesi ve /veya Yapilandiriimis Nesnel
Pratik Sinav (OSPE) teknigi ile yapilabilir.

2. Sozlii ve/veya yazih sinavi:

En az iki 6gretim Uyesi olacak sekilde hazirlanmis jlriler tarafindan tiim staj boyunca
ogrenilen teorik ve uygulamali dersleri kapsayan 6grenim hedeflerine uygun klasik veya OSCE
tekniginde s6zlii ve/veya yazili sinav yapilir. S6zlii sinav notu % 50 ve yazil sinav notu % 50
oraninda staj sonu notuna etki eder. S6zlii toplam sinav notunu, pratik sinav ve/veya olgu
sunumundan aldigi puan (Maksimum 20 puan) ve s6zli sinav puani (Maksimum 30 puan)
toplanarak elde edilir. Yazilidan alinan puan (maksimum 50 puan) ile s6zlii toplam sinav
puaninin (maksimum 50puan) toplami staj sonu notunu olusturur.



10. GERI BILDIiRiM

Dermatoloji stajinin son Cuma ginl sinav sonrasi 6grencilerden isimsiz yazili geri
bildirim alinir. Aksakliklar, egitmenler ve dersler hakkindaki 6grencilerin degerlendirmeleri
istenir.

11. KAYNAKLAR

Kiitiiphane kaynaklari

1) Fitzpatrick’s Synopsis of Dermatology

2) Andrews Deri Hastaliklari Klinik Dermatoloji
Onerilen dermatoloji egitim websiteleri

1) AAD Medical student core curriculum

2) Student Skin Consult

3) Global skin atlas International Atlas of Dermatology

4) Dermnet.NZ

5) http://www.logicalimages.com/educationalTools/learnDerm.htm

6) Dermatology Online Atlas

7) Dermatlas

8) Dermnet.com

9) Dermatologists' image resource

10) DermQuest image library

12. ILETiSiM BILGILERI

Anabilim Dali baskani: Prof. Dr. Ash Tatliparmak



