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Fotoğraf 



UYGULAMA KRİTERLERİ 

 

 
1. Klinik uygulamalarda 08.01.2018 tarihli staj yönergesi geçerlidir. 

2. Öğrenci, 4 yıl boyunca beceri karnesinde belirtilen hemşirelik 

uygulamalarını yapmalıdır. 

3. Yaptığı hemşirelik uygulamalarını öğretim elemanı/ klinik sorumlu 

hemşiresine onaylatmalıdır. 

4. Öğrenci, hemşirelik uygulamalarını laboratuvarda, klinikte/ 

simülatör üzerinde yapmalı ya da gözlemlemelidir. 

5. Öğrenci, 2. sınıfta danışmanından teslim aldığı beceri karnesini 

mezun olurken danışmanına teslim etmelidir. 

6. Öğrenci, yatay geçiş, kayıt dondurma/sildirme durumlarında 

okuldan ayrıldığı takdirde, beceri karnesini danışmana/fakülte 

sekreterine teslim etmelidir. 

7. Öğrencinin uygulama karnesini kaybetmesi durumunda, yeni beceri 

karnesi alabilmesi için daha önce yapmış olduğu uygulamaları 

öğretim elemanı gözetiminde tekrar yapmalıdır. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

1. Anamnez alma 
K      

L      

G      

2. Sağlık ekibi ile 

iletişim kurma, iş 

birliği yapma 

K      

L      

G      

3. Hasta ile iletişimi 

başlatma, sürdürme 

K      

L      

G      

4. Boş/dolu yatak 

yapma 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

5. Hastaya pozisyon 

verme 

K      

L      

G      

6. Hastayı mobilize 

etme 

K      

L      

G      

7. ROM egzersizleri 

yaptırma 

K      

L      

G      

8. Sıcak ve soğuk 

uygulama 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş      Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik Esasları 

Uygulama Becerileri 
 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

9. Vücut sıcaklığını 

değerlendirme (aksiller/ 

timpanik/ temporal) 

K      

L      

G      

10. Apikal nabız ölçümü 
K      

L      

G      

11. Periferik nabız 

ölçümü 

K      

L      

G      

12. Solunumu 

değerlendirme 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

13. Kan basıncı 

ölçümü 

K      

L      

G      

14. Ağız bakımı 

uygulama 

K      

L      

G      

15. Silme banyo/ 

vücut banyosu 

K      

L      

G      

16. Perine bakımı K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş       Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

17. Steril eldiven 

giyme/çıkarma 

K      

L      

G      

18. Koruyucu 

ekipman giyme  

K      

L      

G      

19. Yara, yanık 

bakımı/pansuman 

K      

L      

G      

20. Göze/burna 

/deriye/kulağa ilaç 

uygulama 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

21. Glukometre ile 

kan şekeri 

ölçme/takibi 

K      

L      

G      

22. İntradermal 

ilaç uygulama 

K      

L      

G      

23. Subcutan (SC) 

enjeksiyon 

K      

L      

G      

24. İntramüsküler 

(IM)enjeksiyon 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş 
Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

25. Kan alma 
K      

L      

G      

26. Intravenöz 

(IV) kanül 

takma/ çıkarma 

K      

L      

G      

27. Ampulden/ 

flakondan ilaç 

hazırlama 

K      

L      

G      

28. Sıvı tedavisi 

hazırlama ve 

başlatma 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

29. IV 

enjeksiyon 

K      

L      

G      

30. Güvenli kan 

transfüzyonu 

K      

L      

G      

31. İnhaler ilaç ve 

oksijen uygulama 

K      

L      

G      

32. Derin solunum 

ve öksürme 

egzersizi 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

33. Aspirasyon 

uygulama 

K      

L      

G      

34. Mesane kateteri 

uygulama, bakımı, 

çıkarılması 

K      

L      

G      

35. Steril, orta, 24 

saatlik idrar örneği 

alma 

K      

L      

G      

36.Lavman/ 

rektal tüp/ 

süpozituvar 

uygulama 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Hemşirelik 

Esasları Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

37. Nazogastrik 

tüp uygulama, 

bakımı ve  

çıkarılması 

K      

L      

G      

38. Gavaj/lavaj 

uygulama 

 

K      

L      

G      

39. Gastrik rezidüel 

volüm kontrolü 

K      

L      

G      

40. TPN 

uygulaması 

 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

İç Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

41. Arteryel kan gazı 

değerlerini 

yorumlayabilme 

K      

L      

G      

42. Elektrokardiyografi 

(EKG) çekimi 

yapabilme 

K      

L      

G      

43. Santral venöz 

basınç (CVP) ölçme 

ve değerlendirebilme 

K      

L      

G      

44. Santral venöz 

kateter bakımı 

verebilme 

K      

L      

G      
 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

İç Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

45. Hastanın özel 

tanı testleri için 

hazırlığını ve 

takibini yapabilme 

K      

L      

G 
     

46. Anjiyografi 

sonrası hastanın 

uygun bakımını 

verebilme 

K      

L      

G 
     

47. Sıvı- Elektrolit 

dengesizliklerini 

izleyebilme 

K      

L      

G      

48. Asit-Baz 

dengesizliklerini 

izleyebilme 

K      

L      

G      
 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

İç Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

49. Hastaya holistik 

bakım verebilme 

K      

L      

G      

50. Hastalıklara 

yönelik özel hasta 

takibini ve bakımını 

yapabilme 

K      

L      

G      

51. Yatağa bağımlı 

hastaya bakım 

verebilme 

K      

L      

G      

52. Tedavi 

komplikasyonlarını 

yönetebilme 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş     Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

İç Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

53. Uygun ağrı 

ölçeğini kullanarak, 

değerlendirmesi 

yapabilme 

K      

L      

G 
     

54. Bilinç takibi 

yapabilme 

K      

L      

G      

55. Asepsi/ antisepsi 

tekniklerine ve 

izolasyon kurallarına 

uygun çalışabilme 

K      

L      

G 
     

56. Hasta ve 

yakınlarına uygun 

eğitim verebilme 

K      

L      

G      
 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

İç Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

57. Terapötik 

iletişim kurabilme 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

 

58. Hijyenik el 

yıkama 

K      

L      

G      

 

59. Cerrahi el 

yıkama 

K      

L      

G      

 

60. Steril alan 

hazırlama 

K      

L      

G      

61. Bone ve maske 

giyme/çıkarma 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

62. Steril malzeme 

paketi açma 

K      

L      

G      

63. Steril gömlek 

giyme/çıkarma 

K      

L      

G      

64. Ameliyat sonrası 

barsak seslerini 

dinleme 

K      

L      

G      

65. Ameliyat sonrası 

derin solunum ve 

öksürük egzersizleri 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

66.Ameliyat 

sonrası egzersiz 

uygulama 

K      

L      

G      

67. Postural drenaj 

uygulama 

K      

L      

G      

68. Sağlık kurumu 

içinde bir başka 

bölüme transfer 

K      

L      

G      

69. Hasta kimliğini 

doğrulama 

K      

L      

G      

 

 

 

 

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

70. Ameliyattan bir 

gün önce bireyi 

hazırlama 

K      

L      

G      

71. Ameliyat 

bölgesini hazırlama 

K      

L      

G      

72. Ameliyat sabahı 

bireyi ameliyata 

hazırlama 

K      

L      

G      

73. Premedikasyon 

uygulama 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

74.Düşmenin 

önlenmesi 

K      

L      

G      

75. Nazogastrik tüp ile 

enteral beslenmesi 

sağlanması 

K      

L      

G      

76. Gastrostomi 

tüpü ile enteral 

beslenmenin 

sağlanması 

K      

L      

G      

77. Nazogastrik/ 

orogastrik tüpü 

çıkarma 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş    Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

78. Total 

parenteral 

beslenen bireyin 

bakımı 

K      

L      

G      

79. Stoma bakımı K      

L      

G      

80. Kolostomi 

irrigasyonu 

K      

L      

G      

81. Kanama takibi K      

L      

G      
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Cerrahi Hastalıkları 

Hemşireliği Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

82. Kan 

transfüzyonu 

yapılan hastanın 

bakımı 

K      

L      

G      

83. Kapalı göğüs 

drenajı olan 

hastanın bakımı 

K      

L      

G      

84. Dren takibi K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

85. Jinekolojik 

muayene (Spekülüm 

muayenesi, 

bimanuel muayene) 

K      

L      

G      

86. Jinekolojik 

muayeneye hazırlık 

K      

L      

G      

87. Ultrason 

muayenesine 

hazırlık 

K      

L      

G      

88. Pap-smear testi 

alma / asiste etme 

K      

L      

G      

 

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

89. Vajinal kültür 

alma / asiste etme 

K      

L      

G      

90. Rahim içi araç 

uygulama / asiste 

etme 

K      

L      

G      

91. Meme 

muayenesi 

yapma 

K      

L      

G      

92. Kendi 

kendine meme 

muayenesi 

eğitimi verme 

K      

L      

G      

 

 

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

93. Kendi kendine 

vulva muayenesi 

eğitimi verme 

K      

L      

G      

94. Kegel egzersizi 

eğitimi verme 

K      

L      

G      

95. Aile Planlaması 

eğitimi verme 

K      

L      

G      

96. Jinekolojik 

ameliyat öncesi 

hazırlık yapma 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih  Tarih Açıklama 

97. Jinekolojik 

ameliyat sonrası 

vajinal insizyon 

kontrolü yapma 

K      

L      

G      

98. Jinekolojik 

ameliyat sonrası 

abdominal insizyon 

kontrolü yapma 

K      

L      

G      

99. Ameliyat 

sonrası ve/veya 

doğum sonrası 

Homan’s bulgusu 

kontrolü yapma 

K      

L      

G      

100. Vajinal 

ameliyat sonrası 

perine bakımı 

verme 

K      

L      

G      

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

101. Gebelerde risk 

değerlendirmesi 

yapma 

K      

L      

G      

102. Gebeye fiziksel 

muayene yapma 

K      

L      

G      

103. Gebeye 

elektronik 

monitörizasyon 

(NST) uygulama 

K      

L      

G      

104. Elektronik 

monitörizasyon 

(NST) sonucu 

yorumlama 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

105. Leopold 

manevraları ile gebe 

muayenesi yapma 

K      

L      

G      

106. Riskli gebede 

saatlik idrar takibi 

yapma 

K      

L      

G      

107. Riskli gebede 

24 saatlik idrar 

takibi yapma 

K      

L      

G      

108. Doğum süreci 

(travay) takibi 

yapma 

K      

L      

G      

 

 

 

 

 

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

33 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

109. Travayda 

kontraksiyon takibi 

yapma 

K      

L      

G      

110. Travayda 

indüksiyon takibi 

yapma 

K      

L      

G      

111. Doğuma asiste 

etme 

K      

L      

G      

112. Plasenta 

ayrılma belirtilerini 

izleme, çıkarma ve 

kontrol etme 

K      

L      

G      

 

 

 

 

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

34 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

113. Doğum sonrası 

vajinal kanama 

kontrolü yapma 

K      

L      

G      

114. Doğum sonrası 

involüsyon kontrolü 

yapma 

K      

L      

G      

115. Doğum sonrası 

fundus masajı 

yapma 

K      

L      

G      

116. Doğum 

sonrası 

epizyotomi 

kontrolü yapma 

bakım verme 

K      

L      

G      

 

 

 

 

 

 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

35 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

117. Yenidoğan 

bebek muayenesi 

yapma 

K      

L      

G      

118. Yenidoğan 

göbek bakımı verme 

K      

L      

G      

119. Yenidoğan 

APGAR 

değerlendirme 

K      

L      

G      

120. Emzirmeyi 

başlatma ve eğitimi 

verme 

K      

L      

G      
 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

36 

 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Kadın Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

121. Meme bakımı 

yapma ve emzirme 

eğitimi verme 

K      

L      

G      

122. Engorjman 

değerlendirme ve 

bakımı verme 

K      

L      

G      

123. Aile Planlaması 

danışmanlığı yapma 

K      

L      

G      

124. Doğum sonrası 

taburculuk eğitim 

verme  

K      

L      

G      



37 
 

 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

125. Yenidoğanda 

apgar puanı 

hesaplama ve 

yorumlayabilme 

K      

L      

G      

126. Yenidoğanda 

konjonktivit 

beliertilerini izleme 

ve göz bakımı 

K      

L      

G      

127. Umblikal 

kord enfeksiyon 

belirtilerini izleme 

ve bakımı 

K      

L      

G      

128. Yenidoğana 

tüm vücut banyosu 

yaptırma 

K      

L      

G      
 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



38 
 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

129. Yenidoğan 

reflekslerinin 

değerlendirme ve 

yorumlayabilme 

K      

L      

G      

130. Kaşık-Fincan 

ile besleme 

K      

L      

G      

131. Mama 

hazırlama 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



39 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

132. Boy-Kilo-BKI 

ölçümü ve 

değerlendirme 

K      

L      

G      

133. Baş – göğüs- 

karın çevresi ölçümü 

ve değerlendirme 

K      

L      

G      

134. Persentil 

tablosuna işleme 

ve değerlendirme 

K      

L      

G      

135. İdrar toplama 

(torbası ile) 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



40 
 

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

136. Pediatrik ilaç 

dozu hesaplama 

K      

L      

G      

137. Çocuktan IV 

kan alma 

K      

L      

G      

138. Topuktan kan 

alma 

K      

L      

G      

139. Fototerapi 

uygulanan 

yenidoğanın bakımı 

uygulama becerisi 

K      

L      

G      

140. Vastus 

lateralise enjeksiyon 

uygulama 

K      

L      

G      



41 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

141. Ventrogluteal 

kasa ilaç uygulama 

becerisi 

K      

L      

G      

142. Pediatrik ağrı 

ölçeklerini kullanma 

K      

L      

G      

143. Pulse oksimetre 

ile oksijen 

saturasyonu ölçümü 

K      

L      

G      

144. Nebül tedavisi K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi.



42 
 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Çocuk Sağlığı ve 

Hastalıkları 

Hemşireliği 
Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

145. Damar İçi 

(İntravenöz) yol ile 

ilaç/sıvı uygulama 

becerisi 

K      

L      

G      

146. İntravenöz 

infüzyon sırasında 

ilaçları puşe yoluyla 

verme 

K      

L      

G      

147.Terapotik Oyun 

Oynama Becerisi 

K      

L      

G      

148. NGT/ 

OGTtakma ve 

besleme 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



43 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 

Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

149. Bireyi 

sosyal 

aktivitelere 

katma  

K      

L      

G      

150. Davranış 

iyileştirme 

/geliştirme 

tekniklerinin 

kullanımı 

(ödül/ceza vb) 

K      

L      

G      

151. Etkili iletişim 

kurabilme  
K      

L      

G      

152. Etkili baş etme 

becerisi kazanma  

 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



44 
 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

153. Stres yönetimi 

(davranışsal- bilişsel) 

 

K      

L      

G      

154.  Problem çözme 

becerisi kazandırma 

 

K      

L      

G      

155.Atılganlık/ 

assertivite eğitimi 

planlama ve yönetme  

 

K      

L      

G      

156. Solunum 

egzersizi yaptırma 

 

K      

L      

G      
 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi



45 
 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

157. Progresif 

gevseme egzersizi 

yaptırma 

 

K      

L      

G      

158. Spor aktivitesi 

planlama ve yönetimi 

(bireysel ve grup) 

 

K      

L      

G      

159. Anksiyete 

yönetim becerisi 

kazandırma 

 

K      

L      

G      

160. Öfke ile baş 

etme becerisi 

kazandırma   

 

K      

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş 
Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri  

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

161. Karar verme 

becerisini 

geliştirme 

K      

L      

G      

162. Terapötik ortam 

oluşturma ve 

sürdürme becerisi 

kazanma 

K      

L      

G      

163. Hastanın 

kendine zarar verme 

riskini belirleme 

 

K      

L      

G      

164. Hastanın 

kendine zarar 

vermesini engelleme 

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

  



47 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

165.  Madde 

kullanım bozukluğu 

olan hasta bakımı 

(alkol b.) 

K      

L      

G      

166. Madde 

kullanımını önlemeye 

yönelik eğitim ve 

psikoeğitim 

 

K      

L      

G      

167. Madde   

kullanımını 

önlemeye yönelik 

bireysel veya grup 

danışmanlığı 

K      

L      

G      

168. Sosyal beceri 

eğitimi planlama ve 

yönetme 

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

 

  



48 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

169. Etkileşim grubu 

planlama ve yönetme 

 

K      

L      

G      

170. Tespit/tecrit 

uygulamasına katılma 

ve gözlem yapma 

 

K      

L      

G      

171. Hastanın 

sorumluluk becerisi 

kazanmasına yönelik 

aktiviteler planlama  

K      

L      

G      

172. Halüsinasyonu 

olan hasta ile iletişim 
K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

  



49 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

173.  Sanrısı olan 

hasta ile iletişim 

K      

L      

G      

174. 

Halüsinasyonu ve 

sanrısı olan 

hastada stres 

yönetimi 

K      

L      

G      

175. Aktif dinleme 

becerisi kazanma 

K      

L      

G      

176. Katatonik 

hasta ile iletişim   

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

177. Benlik saygısını 

artırmaya yönelik 

girişimler planlama  

K      

L      

G      

178. Duygusal destek 

verme  
K      

L      

G      

179. Krize müdahale 

uygulamaları 

(kayıplar, ölüm ve 

travma) 

K      

L      

G      

180. Spiritüel bakım 

gereksinimlerini 

belirleme 

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

  



51 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

181. Yastaki 

bireye/aileye yardım 

K      

L      

G      

182. Kriz durumunda 

hasta ve ailesine  
K      

L      

G      

183. Deliryumda risk 

belirleme 

 

K      

L      

G      

184. Deliryumda 

bakım ve semptom 

yönetimi   

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

  



52 
 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

185. Demans 

hastasına ve ailesine 

yönelik bilişsel ve 

sosyal alana yönelik 

müdahalelerin 

planlanması ve 

yönetimi  

K      

L      

G      

186. Psikiyatrik 

sorunu olan hastanın 

ailesine yönelik 

bakım planlama 

becerisi 

K      

L      

G      

187. Hasta eğitimi ve 

danışmanlığı 

planlama/yönetme 

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

188. Aile eğitimi 

planlama ve yönetme 

K      

L      

G      

189. Hastanın GYA 

sürdürmesine yönelik 

uygulamalar 

K      

L      

G      

190. Etkileşim/amaçlı 

görüşme raporu 

düzenleme 

K      

L      

G      

191. Gözlem yapma 

ve gözlem raporu 

düzenleme 

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Psikiyatri 

Hemşireliği 

Uygulama 
Becerileri  

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

192. Uğraşı/grup/ 

psikososyal 

becerileri yönetme 

K      

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Halk Sağlığı 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

193. Toplumu 
tanılama (kurum, 
çevre, toplum 
kaynakları) 

K      

L      

G      

194. Bebek 

muayenesi yapma 

 

 

K 
     

L      

G      

195. Neonatal 
Taramaları 
Yapma 
(Fenilketonüri, 
Hipotiroidi vs.)  

 

K      

L      

G      

196. Aşı uygulaması (0-

24 ay sonu) 

 

 

K 
     

L      

G      

 

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Halk Sağlığı 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

197. Sağlam 
çocuk izlemi 
yapma 

K      

L      

G      

198. Çocuk 

muayenesi yapma 
K      

L      

G      

199. Gebe 

muayenesi yapma 
K      

L      

G      

200. Lohusa izlemi 

yapma 
K 

     

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 
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Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Halk Sağlığı 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

201. Enjeksiyon 

uygulama (IV, IM, 

SC) 

K      

L      

G      

202. Topuk kanı 

alma 

K      

L      

G      

203. Yara bakımı ve 

pansuman uygulama 

K      

L      

G      

204. Erişkin 

bağışıklaması 

K      

L      

G      



K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı. 

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 

58 

 

 

Branş 
Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Halk Sağlığı 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

205. Erişkin sağlığını 

değerlendirme 

 

K      

L      

G      

206. Yaşlı bireyi 

değerlendirme 

K      

L      

G      

207. Gebe eğitimi K      

L      

G      

208. Anne sütü ve 

emzirme eğitimi 

K      

L      

G      



59 
 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Halk Sağlığı 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

209. Çocuk 
beslenmesi ve ek 
gıda eğitimi 

K      

L      

G      

210. ÜSYE ve 

ishalde çocuk bakımı 

eğitimi 

 

K 
     

L      

G      

211. Aile 

planlaması eğitimi 
K      

L      

G      

212. Menopoz, 

osteoporoz eğitimi 
K 

     

L      

G      

 

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi



 

 

Branş Hemşirelikte Temel Uygulamalar 

Halk Sağlığı 

Hemşireliği 

Uygulama Becerileri 

 

Tarih Tarih Tarih Tarih Açıklama 

213. Erken tanı ve 

tarama 

(Meme,Serviks, 

Kolon kanseri vb) 

 

K      

L      

G      

214. Diyabet yönetimi 

eğitimi 

 

K 
     

L      

G      

215. Hipertansiyon 

yönetimi eğitimi 
K      

L      

G      

216. Kazalardan 

korunma eğitimi 
K 

     

L      

G      

K: Öğrenci uygulamayı klinikte yaptı. L: Öğrenci uygulamayı laboratuvarda yaptı.  

G: Öğrenci uygulamayı sadece gözlemledi. 


