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DERS iCERIKLERI

. YARIYIL

ZORUNLU DERSLER

PSH 507 - Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi Temelleri (3+6)6 AKTS:9

Bu ders, psikiyatri hemsireligi gelisim siireci, felsefesi, rol ve sorumluluklari, psikiyatrik tedavi ortama,
birincil, ikincil, li¢linciil korumada ruh sagligi ve psikiyatri hemsiresinin sorumluluklari, psikiyatrik
bakim siireci, bireyin degerlendirilmesi, terapotik iletisim, grup dinamikleri, etik ve yasal boyut,
psikiyatride bakim kalitesi, hasta giivenligi, risk yonetimi, psikiyatrik hasta ailesi, tedavi modelleri

konularini icermektedir.

[HH 501 - i¢ Hastahklar1 Hemsireligi-1 (3+4)5 AKTS:12

Bu ders, siv1 elektrolit ve asit-baz dengesi, stres, sok, agri, yasam kalitesi, trans kiiltiirel hemsirelik,
geriatri, immiin sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik

bakimi konularmi igermektedir.

CSH 501 - Cocuk Saghg: ve Hastahklar1 Hemsireligi I (3+4)5 AKTS: 12

Bu ders, biitiincii, aile merkezli, atravmatik ¢ocuk hemsireligi felsefesi, diinyada ve {iilkemizde ¢ocuk
saglig1 ve ¢ocuk haklarinin durumu, ¢ocuk sagligini etkileyen faktorler, biiylime-gelisme, ¢ocuk sagliginin

gelistirilmesi ve korunmasi konularini igermektedir.

KDH 501 - Perinatoloji Hemsireligi (3+4)5 AKTS:11

Bu ders, dogum oncesi donemin 6nemi, anne ve fetiisteki degisiklikler, trimestirlere gore biliylime ve
gelisme, prenatal testler, risk yonetimi, Dogum eylemi ve riskli dogum eylemi dogum sonu

degerlendirme konularini icermektedir.



ZORUNLU ORTAK DERSLER

HEMS503 - Hemsirelikte Temel Kavramlar-1 (3+0)3 AKTS:5

Bu derste, hemsirelik mesleginin temel paradigmalar1 olan “insan, saglik, ¢evre ve hemsirelik” kavramlari
ve bunlarla ilgili alt kavramlar giincel bilgiler dogrultusunda ele alinir. insan kavrami ve o6zellikleri,
profesyonel bir meslek olarak hemsireligin tanimi1 ve felsefesi, hemsirelerin rol ve sorumluluklari, bakim
kavrami ve boyutlari, fiziksel bakim, spiritiial bakim, psikososyal bakim, bakimin kalitesi, hasta ve calisan

giivenligi, bakim modelleri, saglik, sagligin boyutlar1 ve ¢evre kavramu ile ilgili konular1 icermektedir.

HEM 505 - Arastirma Yontemleri (3+0)3 AKTS:5

Bu ders, arastirmanin 6nemi, saglik ve hemsirelik arastirmalarinin 6zellikleri, arastirma yontemleri,
aragtirma projesinin hazirlanmasi, raporlandirilmasi, aragtirmalarin kritigi ve klinik uygulamalarda

kullanimini, bilimsel etik konular ve arastirma hatalar1 konularini icermektedir.



l. YARIYIL,
ZORUNLU DERSLER

PSH 512 - Klinik Psikiyatri Hemsireligi (3+6)6 AKTS:8

Bu ders, ruhsal sorunu olan bireyin degerlendirilmesi, psikiyatrik tedavi ortami olusturmada hemsirenin
sorumluluklari, psikiyatri kliniklerinde risk yonetimi, psikiyatrik semptom yonetimi, somatik ve psikososyal
tedavi yaklagimlarinda hemsirenin sorumluluklari, psikiyatride hasta ve ¢alisan giivenligi, ailenin psikiyatrik

hastanin bakim ve tedavisindeki yeri ve 6nemi konularini igermektedir.

IHH 502 - i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi-11 (3+4)5 AKTS:11
Bu ders, solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, kan hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, endokrin
sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, diabetes mellitus ve hemsirelik bakimi, kardiyovaskiiler sistem
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, sindirim sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, sinir sistemi
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, bobrek hastaliklari ve hemsirelik bakimi, kas — iskelet sistemi hastaliklari

ve hemsirelik bakim1 konularini igermektedir.

CSH 502 - Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi 11 (3+4)5 AKTS: 12

Bu ders, hastaneye yatan, kronik hastaligi olan ve yasami tehdit edici hastalig1 olan ¢ocuklar ve aileye etkisi ve
hemsirelik bakimi, ¢cocuklarda sik karsilagilan solunum sistemi hastaliklari, ¢ocuklarda kardiyovaskiiler sistem
hastaliklari, c¢ocuklarda gastrointestinal sistem hastaliklari, c¢ocuklarda genitoiiriner sistem sorunlari,
cocuklarda endokrin sistem hastaliklari, ¢ocuklarda norolojik ve noéromiiskiiler hastaliklar, ¢ocuklarda
hematolojik sistem hastaliklari, ¢ocukluk ¢agi kanserleri ve ¢ocuklarda enfeksiyon hastaliklar ve hemsirelik

bakimi konularini icermektedir.

KDH 502 - Kadin Saghgi ve Hastahiklar1 Hemsireligi (3+4)5 AKTS:11

Bu ders, iireme sagligi kavrami, kadin tlirogenital sistemindeki fonksiyon ve yapisal bozukluklar1 ve
hemsirelik yaklasimlari, genital yol enfeksiyonlart ve CYBH’lari, cinsel saghigin gelistirilmesi, kadin

sagligin1 korumaya ve iyilestirmeye doniik hemsirelik uygulamalar1 konularini icermektedir.



ZORUNLU ORTAK DERSLER

HEM 504 - Hemsirelikte Temel Kavramlar-11 (3+0)3 AKTS:5

Bu derste, hemsireligin temel paradigmalar1 arasinda yer alan saglik, sagligin boyutlar1 ve insan kavramu ile
insana Ozgili alt kavramlardan stres, anksiyete, kriz, stres yoOnetimi, 6fke, yalmizlik, umut, kayip, 6liim

kavramlar1 ve hemsirelik uygulamalarindaki yeri ele alinmaktadir.

ENS 502 — Uygulamah Biyoistatistik (2+0)2 AKTS:5

Bu ders, bilimsel bir arastirma sonucunda elde ettigi verilerin degerlendirilmesi ve istatistik

analizlerinin yapilmasini ve sonuglarin yorumlanmasi konularini igermektedir.

HEM 500 - Seminer (0+1)1 AKTS:1

Bu ders, seminer konusunun belirlenmesi, literatiir tarama, ilgili ¢alismalarin incelenmesi, rapor yazma,

sunum hazirlama ve sunma yontemleri konularini igermektedir.



SECMELI DERSLER

HEM 507 - Saghgin Degerlendirilmesi (3+0)3 AKTS:5

Bu ders, gozlem, goriisme ve fizik degerlendirmeden olusan veri toplama yontemleri, fonksiyonel saglik
oriintiileri modeline gore veri toplama, verileri analiz ederek tan1 koyma ile hemsirelik tanilar1 siniflama

sistemi ve kollobratif problemler konularini icermektedir.
TPH526 Toplum Ruh Saghg Hemsireligi (3+0)3 AKTS:6

Bu ders, toplum ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireliginin temelini olusturan kavram, teori ve uygulamalarin
kavranmasi, birey ve aile ve toplumun ruh sagliginin korunmasi, ve rehabilitasyonuna yonelik bakim

becerisi gelistirmeyi igerir.

PSH542 Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi Hemsireligi (3+0)3 AKTS:6

Ders igerigi konsiiltasyon liyezon hemsireligi (KLP) tanim1 ve gelisimi, rol ve islevleri, klp hemsireliginde
temel kavramlar olan kriz ve kriz yonetimi, Stres ve bas etme, kayip ve yas, agri, psikososyal bakim ve
yasam kalitesi kavramlarindan olugsmaktadir. Davranista norofizyolojik siiregler, Fiziksel hastaliklarda
ruhsal degerlendirme ve goriisme teknikleri, bakim plan1 olusturma ve fiziksel hastaliklarda en sik gbzlenen

psikiyatrik sorunlarda mevcuttur. Bu ders kapsaminda bu konular islenecektir.

HEMS520 Saghk Hizmetlerinde letisim (2-0)2 AKTS:5)
Bu ders saglikli ve hasta bireyle iletisimin temel ilkelerini, insan davraniglarinin nedenlerinin
anlasilmasina yonelik teorileri, iletisimi etkileyen etmenleri, saglik hizmetlerinde iletisimin 6nemini

kavrama ve profesyonel iletisim kurabilmenin yollarinin 6grenilmesini amaclar.

IHH 503 - Onkoloji Hemsireligi (2+0)2 AKTS:3

Bu ders, 6grencilerin kanserin olus mekanizmasi, etyolojisi, lilkemizde ve diinyada kanser siklig1, kanserden
korunma ve erken tani yontemleri, tedavi yontemleri, tedaviye bagli goriilen fiziksel semptomlari, kanserli

birey ve ailesinin yagadig1 sorunlar1 bilmesi ve hemsirelik girisimi planlama konularini igcermektedir.

IHH 505 - Geriatri Hemsireligi (2+0)2 AKTS:3

Bu ders, arastirmanin onemi, saglik ve hemsirelik arastirmalarinin 6zellikleri, arastirma yontemleri,
arastirma projesinin hazirlanmasi, raporlandirilmasi, aragtirmalarin kritigi ve klinik uygulamalarda

kullanimini, bilimsel etik konular1 ve arastirma hatalar1 konularini igermektedir.



IHH 504 - Fizyopatoloji (3+0)3 AKTS:6

Bu ders, agr1, sivi elektrolit dengesi ve dengesizligi, 6dem mekanizmasi, asit ve baz dengesizligi, hemostaz
ve pthtilasma bozukluklari, bagisiklik sistemi fizyolojisi ve baz1 patolojik durumlar, kardiyovaskiiler sistem
fizyolojisi ve bazi patolojik durumlar, solunum sistemi fizyolojisi ve bazi patolojik durumlar, sinir sistemi
fizyolojisi ve bazi patolojik durumlar, endokrin sistem fizyolojisi ve bazi patolojik durumlar, gastrointestinal
sistem fizyolojisi ve bazi patolojik durumlar, karaciger fizyolojisi ve bazi patolojik durumlar, bobrek

fizyolojisi ve baz1 patolojik durumlar, genetik hastaliklar konularini igcermektedir.

IHH 508 - Semptom Yénetimi (2+0)2 AKTS:3

Bu ders, yorgunlugun, bulanti-kusma, diyare ve konstipasyonun, agrinin, dispne ve hipoksinin, hipotermi ve
hiperterminin, hipotansiyon ve hipertansiyonun, bradikardi ve tasikardinin, melena, hematekezya,
hemoptizi, hematemez ve hematiirinin, biling degisiklikleri ve iletisim sorunlarinin degerlendirilmesi ve

semptom yoOnetimi konularini igermektedir.

CSH 505 - Cocukta Biiyiime Gelisme (3+0)3 AKTS:4

Bu ders, biiyiime gelisme tanimi, etkileyen faktorler, biiylime gelisme donemleri ve bu donemlerdeki bireyin
temel ozellikleri, gelisim kuramcilart ve kuramlarinin temel 6zellikleri, biiylime 6l¢iitleri ve biiyiime gelismeyi

etkileyen faktorler ile bliylime gelismeyi destekleyici yaklasimlart icermektedir.
CSH 504 - Yenidogan Hemsireligi (3+0)3 AKTS:4

Bu ders, saglikli ve riskli yeni doganlarin Ozellikleri, temel bakim uygulamalari, yenidoganlarda sik
karsilagilan sorunlar, terminal donemdeki bebegin palyatif bakimi, ebeveyn bebek etkilesimi ve riskli bebek
sahibi olan ebeveynleri destekleyici hemsirelik bakimi ve bebegin taburculuga hazirligi konularim

icermektedir.
HEM 518 - Adli Hemsirelik (2+0)2 AKTS:3

Bu ders, hemsirelerin adli vakaya dikkatlerinin ¢ekilmesi ve sugun aydinlatilmasina katki saglayabilecek

temel bilgi, anlayis ve yaklasimlarin ele alinmas1 konularini icermektedir.

KDH 504 - Kadin Saghginda Degerlendirme (3+0)3 AKTS:6
Bu ders, degerlendirmenin tanimi ve tipleri, degerlendirmede kullanilan yontemler (akronomi, g¢eklist,
algoritma, protokol vb), anamnez alma, fiziksel degerlendirme ve muayene yontemleri, kadin sagliginin
degerlendirilmesinde kullanilan tani yontemleri, kadin saghigia iliskin hemsirelik tanilar

konularini i¢ermektedir.



KDH 506 - Jinekoonkoloji (2+0)2 AKTS:3

Bu ders, jinekolojik kanserler ve predispozan faktorler, onleme, tan1 ve laboratuvar yontemleri, Terapi ve

komplikasyonlarin yonetimi konularini icermektedir.

KDH 523 - Urojinekoloji (3+0)3 AKTS:6

Bu ders, pelvik taban anatomisi, fizyolojisi ve kontinans mekanizmasi, Ul ve POP’larmn epidemiyoloji, risk
faktorleri ve tipleri, IU ve POP’larin degerlendirilmesinde kullanilan spesifik tan1 testleri, Ul ve POP’larm
cerrahi ve farmakolojik tedavi yontemleri, Ul ve POP cerrahi operasyonu gegiren hastalara yonelik
hemsirelik bakim, Ul ve POP’larin tedavisinde konservatif tedavi yontemleri, gebelik, postpartum ve
postmenapozal donemlerde Ul ve POP’lar1 énleme ve koruma, Ul ve POP’larm cinsel sagliga ve yasam

kalitesine olan etkisi konularini icermektedir.






