
Hemşirelik; bireylerin, ailelerin ve toplumun sağlığının korunma-
sında, geliştirilmesinde, hastalık durumunda iyileştirme, hastalığa 
uyum ve rehabilitasyon sürecinde en fazla ihtiyaç duyulan sağlık 
bakım mesleğidir.

 Hemşireler
• Koruyucu, tedavi ve rehabilite edici amaçlarla bireye/hastaya, ai-
leye ya da topluma hemşirelik bakım hizmetini sunarlar.
• Hasta veya hizmet sunulacak diğer bireyler ile sağlık bakım per-
soneline eğitim yaparlar.
• Hizmetlerini sağlık bakım ekibinin etkin bir üyesi olarak yürü-
türler.
• Eleştirel düşünme ve araştırmalar yoluyla hemşirelik bakım uy-
gulamalarını ve hizmetlerini sürekli geliştirirler.
• Sağlıklı ve/veya hasta bireylere sağlığı ile ilgili olarak danışman-
lık yaparlar.
Hemşirelik; akademik ve teknolojik gelişmeler içerisinde güncel 
kalmak, kanıta dayalı olarak çalışmak zorunda olan ve UZMANLIK 
alanlarından oluşan bir meslek grubudur.
Hemşirelikte, mezuniyet sonrası Geriatri Hemşireliği, Onkoloji 

Hemşireliği, İç Hastalıkları Hemşireliği, Cerrahi Hastalıkları Hem-
şireliği, Psikiyatri Hemşireliği, Toplum Ruh Sağlığı Hemşireliği, 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği, Kadın Sağlığı ve Hasta-
lıkları Hemşireliği, Rehabilitasyon ve Evde Bakım Hemşireliği vb. 
gibi alanlarda uzmanlaşma olanakları bulunmaktadır.

Bölümümüzde, dersler ilgili alanda uzmanlaşmış öğretim üyeleri 
tarafından yürütülmektedir ve öğrencilere eğitim süresince hasta-
neler ve toplumdaki diğer sağlık birimlerinde (huzurevi vb.) geniş 
uygulama yapma imkânları sunulmaktadır.

Çalışma Alanları
• Hastaneler
• Evde bakım birimleri
• Huzurevleri
• Okullar
• İş yerleri
• Üniversiteler
• Diyaliz merkezleri
• Toplum Sağlığı Birimleri (ASM gibi )

HEMŞİRELİK
Öğrenim Dili: Türkçe  İngilizce Hazırlık: İsteğe Bağlı  Puan Türü: SAY

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

Türkiye’nin Beyin Üssü

DÜNÜN, BUGÜNÜN, YARININ ÜNİVERSİTESİ
ÜSKÜDAR



SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK

DERS PROGRAMI

#HayatTercihtir

KODU DERSİN ADI T U L K AKTS KODU DERSİN ADI T U L K AKTS
HEM101 Sağlıklı Yaşam ve Hemşirelik-I 4 0 0 4 6 HEM102 Sağlıklı Yaşam ve Hemşirelik II 4 0 0 4 6
SBF143 Uygulamalı Temel Anatomi* 2 0 2 3 5 HEM104 Sağlığın Değerlendirilmesi* 2 0 2 3 5
SBF129 İnsan Fizyoloji-I 3 0 0 3 5 SBF126 Biyokimya 2 0 0 2 3
ING101 İngilizce-I 3 0 0 3 3 SBF130 İnsan Fizyoloji-II 3 0 0 3 5
TURK101 Türk Dili-I 2 0 0 2 3 ING102 İngilizce II 3 0 0 3 3
ATA101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi-I 2 0 0 2 3 TURK102 Türk Dili II 2 0 0 2 3
RPSI109 Pozitif Psikoloji ve İletişim Becerileri 3 0 0 3 5 ATA102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 0 2 3
RKUL101 Üniversite Kültürü-I* 0 2 0 1 1 PSI131 Psikoloji 2 0 0 2 2
RPRE104 Girişimcilik ve Proje Kültürü 2 0 0 2 3 RKUL102 Üniversite Kültürü II* 0 2 0 1 1
TOPLAM 21 2 2 23 34 SECFAK2YY 2. YY Fakülte Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3

TOPLAM 22 2 2 24 34
Seçmeli Dersler

SBF146 Genel Beslenme 2 0 0 2 3

KODU DERSİN ADI T U L K AKTS KODU DERSİN ADI T U L K AKTS
HEM213 Sağlıklı Yaşam Süreci ve Hemşirelik* 6 12 0 12 18 HEM214 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım I* 7 8 4 13 18
SBF134 Mikrobiyoloji 2 0 0 2 3 SBF125 Biyoistatistik 2 0 0 2 3
SECBÖL3YY 3. YY Bölüm Seçmeli Ders  Havuzu 2 0 0 2 3 SBF202 Farmakoloji 2 0 0 2 3
SECBÖL3YY 3. YY Bölüm Seçmeli Ders  Havuzu 2 0 0 2 2 SECFAK4YY 4. YY Fakülte Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3
SECBÖL3YY 3. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3 SECBÖL4YY 4. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3
TOPLAM 14 12 0 20 29 SECBÖL4YY 4. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3

Seçmeli Dersler TOPLAM 17 8 4 23 33
HEM215 Mesleki İngilizce 2 0 0 2 3 Seçmeli Dersler
HEM334 Eleştirel Düşünme 2 0 0 2 3 SBF154 İklim Değişikliği ve Sağlık 2 0 0 2 3
HEM203 Hemşirelikte İletişim 2 0 0 2 2 HEM216 Patofizyoloji 2 0 0 2 3

HEM218 Hemşirelikte Bilişim 2 0 0 2 3

KODU DERSİN ADI T U L K AKTS KODU DERSİN ADI T U L K AKTS
HEM327 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım II* 4 8 0 8 12 HEM324 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım IV* 4 8 0 8 11
HEM329 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım III* 4 8 0 8 12 HEM326 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım V* 4 8 0 8 10
SBF145 Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri 3 0 0 3 4 SECBÖL6YY 6. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3
TOPLAM 11 16 0 19 28 SECBÖL6YY 6. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu 3 0 0 3 4

TOPLAM 13 16 0 21 28
Seçmeli Dersler

HEM306 Hemşirelikte Etik 2 0 0 2 3
HEM204 Hemşirelikte Öğretim 3 0 0 3 4

KODU DERSİN ADI T U L K AKTS KODU DERSİN ADI T U L K AKTS
HEM415 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım VI* 4 8 0 8 10 SECBÖL8YY 8. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu** 2 30 0 17 27
HEM417 Sağlık Durumunda Bozulma ve Bakım VII* 4 8 0 8 10 SECBÖL8YY 8. YY Bölüm Seçmeli Ders Havuzu 2 0 0 2 3
HEM403 Hemşirelikte Yönetim ve Liderlik 3 0 0 3 5 TOPLAM 4 30 0 19 30
HEM419 Proje Çalışması (Proje) 0 2 0 1 1 Seçmeli Dersler
SECFAK7YY 7. YY Fakülte Seçmeli Ders Havuzu 1 2 0 2 3 HEM442 İlaç Güvenliği ve Yönetimi 2 0 0 2 3
TOPLAM 12 20 0 22 29 HEM338 Geleneksel ve Tamamlayıcı Tedavi Uygulamaları 2 0 0 2 3

Seçmeli Dersler HEM414.01 İç Hastalıkları Hemşireliği 2 30 0 17 27
SBF151 İlk Yardım ve Acil Bakım* 1 2 0 2 3 HEM414.02 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 2 30 0 17 27

HEM414.04 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 2 30 0 17 27
HEM414.05 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği 2 30 0 17 27
HEM414.06 Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği 2 30 0 17 27
HEM414.07 Halk Sağlığı Hemşireliği 2 30 0 17 27

KODU DERSİN ADI T U L K AKTS KODU DERSİN ADI T U L K AKTS
SBF142 Biyofizik 2 0 0 2 3 HEM315 Adli Hemşirelik 2 0 0 2 3
SBF125 Biyoistatistik 2 0 0 2 3 HEM210 Bulaşıcı Hastalıklar Hemşireliği 2 0 0 2 3
SBF126 Biyokimya 2 0 0 2 3 HEM334 Eleştirel Düşünme 2 0 0 2 3
SBF147 Büyüme ve Gelişme 2 0 0 2 3 HEM330 Epidemiyoloji 2 0 0 2 3
SBF140 Cinsel Sağlık 2 0 0 2 3 HEM309 Evde Bakım Hemşireliği 2 0 0 2 3
SBF124 Çevre Sağlığı 2 0 0 2 3 HEM338 Geleneksel ve Tamamlayıcı Tedavi Uygulamaları 2 0 0 2 3
SBF127 Enfeksiyon Hastalıkları 2 0 0 2 3 HEM207 Geriatri Hemşireliği 2 0 0 2 3
SBF113 Etkili Konuşma ve Diksiyon 2 0 0 2 3 HEM218 Hemşirelikte Bilişim 2 0 0 2 3
SBF202 Farmakoloji 2 0 0 2 3 HEM306 Hemşirelikte Etik 2 0 0 2 3
SBF146 Genel Beslenme 2 0 0 2 3 HEM203 Hemşirelikte İletişim 2 0 0 2 2
SBF151 İlk Yardım ve Acil Bakım 1 2 0 2 3 HEM204 Hemşirelikte Öğretim 3 0 0 3 4
SBF121 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2 3 HEM107 Histoloji 2 0 0 2 2
SBF150 Matematik 2 0 0 2 3 HEM442 İlaç Güvenliği ve Yönetimi 2 0 0 2 3
SBF134 Mikrobiyoloji 2 0 0 2 3 HEM406 İntörnlük Uygulaması 2 30 0 17 27
SBF152 Patoloji 2 0 0 2 3 HEM305 Onkoloji Hemşireliği 2 0 0 2 3
SBF251 Psikopatoloji 2 0 0 2 3 HEM216 Patofizyoloji 2 0 0 2 3
SBF145 Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri 3 0 0 3 4 HEM313 Psikososyal Bakım 2 0 0 2 3
SBF148 Sağlık Sosyolojisi 2 0 0 2 3 HEM412 Sağlık Ekonomisi 2 0 0 2 3
SBF149 Temel Genetik 2 0 0 2 3 HEM411 Sağlık Hukuku 2 0 0 2 3
SBF154 İklim Değişikliği ve Sağlık 2 0 0 2 3 HEM333 Sağlıkta Kalite Standartları ve Hasta Güvenliği 2 0 0 2 3

HEM307 Stres ve Kriz Yönetimi 2 0 0 2 3
KODU DERSİN ADI T U L K AKTS HEM215 Mesleki İngilizce 2 0 0 2 3

RPSI109 Pozitif Psikoloji ve İletişim Becerileri 3 0 0 3 5 HEM307 Stres ve Kriz Yönetimi 2 0 0 2 3
RPRE104 Girişimcilik ve Proje Kültürü 2 0 0 2 3
RKUL101 Üniversite Kültürü-I 0 2 0 1 1
RKUL102 Üniversite Kültürü-II 0 2 0 1 1
ISP121 İspanyolca-I 3 0 0 3 5
ARA121 Arapça-I 3 0 0 3 5
CIN121 Çince-I 3 0 0 3 5
RUS121 Rusça-I 3 0 0 3 5 T Teorik Saatler
ISP122 İspanyolca-II 3 0 0 3 5 U Laboratuvar ve Uygulama
ARA122 Arapça-II 3 0 0 3 5 K Yerel Kredi
CIN122 Çince-II 3 0 0 3 5 AKTS AKTS
RUS122 Rusça-II 3 0 0 3 5 S Seçmeli Ders AKTS

* Uygulamalı Ders

** İşletmede Mesleki Eğitim

*** Staj

114
114
171
245
60

3.SINIF
GÜZ DÖNEMİ (V. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (VI. YARIYIL)

4.SINIF
GÜZ DÖNEMİ (VII. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (VIII. YARIYIL)

SEÇMELİ DERSLER
FAKÜLTE SEÇMELİ DERS HAVUZU BÖLÜM SEÇMELİ DERS HAVUZU

ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERS HAVUZU

Mezuniyet İçin Gerekli Olan Toplam Kredi

1.SINIF
GÜZ DÖNEMİ (I. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (II. YARIYIL)

2.SINIF
GÜZ DÖNEMİ (III. YARIYIL) BAHAR DÖNEMİ (IV. YARIYIL)


