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BIiRINCI SINIF

[. YARIYIL

PSI 101 Psikolojiye Girig I: (3+0)3 AKTS: 5

Psikolojinin temel konu, kavram ve alt alanlarini 6grenciye tanitmak; insan davranislarinin
ele alinmasinda nesnel ve bilimsel bir yaklasim gelistirmelerini saglamaktir. Ayrica,
psikolojide temel ve tarihi yaklasimlar, 6grenme, glidiilenme, sosyal bilis, kisilik, duyum, algi,

dikkat, psikolojideki temel teorik yaklasimlar cercevesinde islenecek konular arasindadir.

ING 101 ingilizce I: (3+0)3 AKTS: 3

Akademik standartlara uygun materyaller kullanilarak 6grencilerin okuma-yazma, dinleme,
konusma ve dil becerilerini gelistirmeyi amaclamaktadir. Ogrencilerin dil becerilerinin
gelisimini saglamak amaciyla derslerde akademik uygulamalar yapilmasi da dersin

kapsamindadir.

RPSI 109 Pozitif Psikoloji ve iletisim Becerileri: (3+0)3 AKTS: 5

Ders; iletisim bilimlerinin genel ¢cergevesini olusturan temel kavramlar, iletisim becerilerinin
glclendirilmesine iliskin ¢oziim ve Oneriler, kisilerarasi iletisim, grup iletisimi, 6rgut iletisimi,
kitle iletisimi, kamusal iletisim, uluslararasi iletisim ve kiiltlrlerarasi iletisim gibi konulari

kapsar.

SOS 143 Genel Sosyoloji: (3+0)3 AKTS: 5

Sosyolojiye giris dersi sosyoloji bolimiinde okumayan 6grencilere sosyal organizasyonlar,
kiltdr, kisilik, sosyal kurumlar, sosyal degisim, kolektif davranis ve sosyallesme, etkilesim,
sosyal tabakalasma, aile ve evlilik gibi sosyal slireclere ait temel kavramlarda yeterli bir

altyapi vermeyi ve sosyolojik bakis acisini kazandirmayi amaclar.

FEL 121 Felsefeye Giris: (3+0)3 AKTS: 5
insanoglunun bilgi kuraminin, etik degerlerin ve ahlak felsefesinin ana hatlariyla égrencilere
tanitilmasi, 6grencilere kuramsal bir bakis acisi kazandirilmak amacglanmaktadir. Sanat

felsefesi, siyaset felsefesi, felsefi antropoloji ve felsefi acilimlar dersin konulari arasindadir.



TURK 101 Tirk Dili I: (2+0)2 AKTS: 3
Ogrencilerin ulusal kiiltirimiiziin dil yapisini koruyarak Tiirk dilinin esaslarini kavramak, dil
bilinci olusturmak ve dilin sosyal bir deger olarak kullaniminda birey igin gerekli olan bilginin

aktarimini saglamak amaglanmaktadir.

ATA 101 Atatiirk ilkeleri ve inkildp Tarihi I: (2+0)2 AKTS: 3

Atatiirk ilke ve inkilaplarini esaslariyla tanitmak, Tiirk inkilabini hazirlayan kosullari, ortam ve
gelismeleri anlatmaktir. Mustafa Kemal Pasa onderliginde gergeklestirilen Ulusal Kurtulus
Savasi ve ulus egemenligine dayali tam bagimsiz yeni Tlirk Devleti’nin kurulusu dersin

konulari arasindadir.

RKUL 101 Universite Kultiird 1: (0+2)1 AKTS: 1

Universite 6grencilerinin sosyal, kiiltiirel ve siyasal olaylarla ilgili entelektiiel bilgi birikimine
sahip olmalarini, genel mifredatlari disinda multidisipliner bilgi stirecine acgik olmalarini,
elestirel ve sorgulayici diisinebilme ve analitik davranabilme yetisini kazandirmayi

amaclamaktadir.



BIiRINCI SINIF

II. YARIYIL

PSI 102 Psikolojiye Giris II: (3+0)3 AKTS: 5

Bu dersin amaci, psikolojinin temel kavramlarini 6gretmek ve bu temel kavramlarla
ilgili bir alt yapi olusturmaktir. Psikolojinin bir alan olarak genel 6zelliklerini, inceleme
alanini, galisma alanlarini, dallarini, yontemlerini 6gretir ve yorumlar. Psikolojinin temel
kavramlarini olan, “duyumlar, 6grenme, duygular, motivasyon, heyecan ve dikkat, algi,

hafiza” gibi konulari kuramsal yaklasimlari agiklayarak yorumlar ve tartisir.

PSI 104 Antropoloji: (3+0)3 AKTS: 6
Bu dersin amaci temel sosyal bilim dallarindan biri olan antropoloji biliminin tanitiimasidir.
Antropoloji bilimi insani, biyolojik, toplumsal, kiiltirel tiim yénleriyle kavrama ¢abasi olarak

tanimlanir. Tim bu niteliklerin, bilimsel ¢ergcevede 6grencilere aktarilmasi amaglanmaktadir.

PSI 110 Psikoloji Tarihi: (3+0)3 AKTS: 6
Dersin Amaci  6grencilerin psikoloji biliminin temeli olan ekoller, bu ekollerin kuruculari ve
diger bilim insanlari hakkinda yeterli bilgi seviyesine sahip olarak psikoloji tarihine iliskin

genel degerlendirme yapabilmesini saglamaktir.

ING 102 ingilizce II: (2+0)2 AKTS: 3
Dersin amaci, akademik ve mesleki ingilizceyi dilin dért becerisini kullanarak gelistirme ve
ileri seviyeye ulastirmaktir. Process Approach teknigiyle akademik rapor yazma ve gelistirme,

“intensive, extensive, speed reading” tekniginin uygulanmasi islenecek konular arasindadir.

PRRG 104 Girisimcilik ve Proje Kultlirti: (2+0)2 AKTS: 3

Proje kiltirl, akademik ve idari kadrolarinin, 6grencilerinin ve mezunlarinin sahip oldugu
“projeci kimlik degeri” olarak benimsenmesini 6ngorir. Bu ders proje yazimi ve yonetiminin
dayandigi temel ilkeleri, bu ilkelerin ana temellerini benimsetmeye yonelik yontemlerin

ogrenildigi kuramsal agirhkli bir derstir.



TURK 102 Turk Dili II: (2+0)2 AKTS: 3

Anadilini dogru kullanma becerisini kazandirmak; bu beceriyi kazanarak Universiteye gelmis
olan 6grencilerin de bu alandaki yeteneklerini gelistirmek amaciyla diislince tGretme ve
distindGgind yazmanin esas oldugu derste, noktalama isaretleri ve imla kurallari,
kompozisyon kurallari, yazi tlrleri 6rneklerle ele alinmakta ve bunlarla ilgili yazma
¢alismalari yapilmaktadir. Ayrica gesitli romanlar, siir kitaplari ve tiyatro eserleri okunmakta
ve incelenmektedir. Sinifta okuma tiyatrosu yapilarak, gesitli diksiyon teknikleri ile

uygulamali vurgu ve tonlama dersleri yapiimaktadir.

ATA 102 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il: (2+0)2 AKTS: 3
Dersin amaci, Atatiirkcii diisiince sisteminin dgrenciye tanitilarak; Atatiirk ilkeleri ve inkilap
Tarihi Il, Atatlirk doneminde Tirkiye’nin i¢ ve dis politikasi ve ¢ok partili sisteme giris

slrecinde Turkiye'nin politik durumu hakkinda bilgi sahibi olmaktir.

RKUL 102 Universite Kiltara 11: (0+2)1 AKTS: 1

Universite 6grencilerinin sosyal, kiiltiirel ve siyasal olaylarla ilgili entelektiiel bilgi birikimine
sahip olmalarini, genel mifredatlari disinda multidisipliner bilgi stirecine agik olmalarini,
elestirel ve sorgulayici diistinebilme ve analitik davranabilme yetisini kazandirmayi

amaclamaktadir.



IKINCI SINIF

. YARIYIL

PSI 215 Arastirma Yontemleri: (2+2)3 AKTS: 5

Bu dersin amaci bilimsel yontemin psikolojide uygulama bigimlerini 6grencilere aktarmak,
bilimsel yontem ve 6zellikle bilimsel yontemi uygulayarak insan zihni ve davraniglari ile ilgili
bilgi toplamaya ¢alisan psikoloji disiplinini tanitmaktir. Olaylar arasinda neden sonug
baglantisi kurmak bu baglantinin bilimsel olarak test edilmesi, bagimsiz olarak, bir probleme
cevap ararken hangi arastirma yontemini kullanabilecegini, nasil hipotez olusturabilecegini,
verileri ne yollarla toplayip onlari hangi istatistiksel yontemlerle degerlendirebilecegini,

sonucglari usuliince nasil yazabilip, onlari sunulur hale getirilebilecegini 6grenecektir.

PSI 203 Bilissel Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5

Algi arastirma, dikkat, bellek ve 6grenme, tutum, diislince ve karar verme, dildeki
arastirmalar ve mevcut teori calismalari yapar. insan bilisine sayisal bir model
olarak odaklanir. Bilis ve algida yeni gelisen konularda veya teorik perspektifte

derinlemesine bir anlayis saglar.

PSI 205 Sosyal Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci sosyal psikolojiye iliskin temel kavram ve kuramsal yaklasimlari 6grenciye
aktarmaktir. Sosyal Psikolojinin tanitimi, icerigi, diger dallarla benzerlik ve farkhlklari, kisa
tarihsel gelisimi, sosyal psikolojik arastirma yontemleri, sosyal etki, tutumlar, tutum
degisimi, atiflar, atif kuramlari, grup olusumu, gruplar arasi iliskiler ve kimlik gibi ana
konularin incelenmesi hedeflenmektedir. Bu temel sosyal psikoloji kavramlarinin yani sira
sosyal psikoloji ile iliskisi olan diger bilim dallarina deginilecegi gibi sosyal psikolojinin

aciklayacagi glinliik olaylar da 6rneklendirilerek degerlendirilecektir.

PSI 229 Gelisim Psikolojisi I: (3+0)3 AKTS: 5
Dersin amaci 6grencilerin gelisim psikolojisinin temel kavram ve kuramlarini 6grenmeleri
ve insana gelisimsel perspektifle bakabilmeleridir. Ders, gelisim stireclerine iliskin temel

kavram ve ilkeleri, dogum 6ncesi gelisim siirecini ve temel kavramlari, dogum sonrasi,



bebeklik, cocukluk ve ergenlik donemlerinin fiziksel, bilissel ve sosyal-duygusal 6zelliklerini,

aciklar ve tartisir.

PSI 209 Psikolojide istatistik: (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci istatistik hakkinda 6grencileri bilgilendirmek ve 6grencilerde istatistik okur-
yazarligini olusturmaktir. Derste istatistigin tarihi, istatistigin temel kavramlari, temel
istatistik testleri islenecek ve ayrica, istatistigin 6zellikle psikoloji makalelerinde nasil
kullanildiginin anlasilabilmesi icin makale sunumlari yapilacak ve sunulan makalelerde

istatistigin nasil kullanildigi 6grencilerle irdelenecektir.

PSI 211 Psikolojide Biyolojik Temeller: (3+0)3 AKTS:5

Dersin amaci, insan davranisinin fizyolojik ve néroanatomik siireclerini anlamaktir. insanin
anatomik yapisi, sinir sistemi, salgi bezleri vb. fizyolojik slireclerle; bireyin duygu, diisiince ve
davranislari arasindaki iliskiyi inceler. Bu amagla, duyu organlarinin yapisi ve isleyisi,
hormonlarin davranisa olan etkisi ve alinan degisik ilag tiirlerinin psikolojik etkilerini

arastiran bir alt alan olan psikoformakoloji ile iligkisini inceler.



IKINCI SINIF

IV. YARIYIL

PSI 202 Ogrenme Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci, 6grenme ve sartlanma ilkelerinin teorik olarak incelenmesi, 6grenme ile
ilgili 6nde gelen kuram ve kuramcilara iligkin bilgilerin verilmesi, 6dil, ceza ve
pekistirecler gibi 6grenme psikolojisindeki temel konular ¢ergevesinde bilis ve davranis

analizleriyle ilgili kuram ve 6grenme stillerinin incelenmesi amaglanmaktadir.

PSI 204 Saglik Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5
Bu derste hedeflenen, saglik, hastalik kavramlari ve hastaligin tedavisi ile psikolojik etkenler

arasindaki iliski konusunda farkindalik ve biyopsikososyal bakis agisi kazandirmaktir.

PSI 206 Beyin ve Davranis: (3+0)3 AKTS: 5

Davranislarimizi yoneten en Ust kontrol merkezi olan sinir sistemimizin islevsel agidan
incelenecegi bu derste, normal ve patolojik davranislarin sinirbilimsel temelleri ele
alinacaktir. Merkezi sinir sistemini islevsel anatomisi, islevsel beyin devreleri ve duyu-algi-
davranis sebekeleri detaylari ile incelenerek, glindelik davranislarimizin altinda yatan sinirsel

mekanizmalarin temelleri tartisilacaktir.

PSI 230 Gelisim Psikolojisi Il (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda gelisim psikolojisi | dersi kapsaminda islenen ¢ocukluk ve ergenlik
donemi 6zellik ve konu alanlarinin pratikte galisilmasi ve yetiskinlik ve yaslilik donemi

gelisim konulari tizerinde durulacaktir.

PSI 264 Uygulamali istatistik: (2+2)3 AKTS: 5

Psikoloji 6grencilerinin arastirmalarda kullanilan istatiktisel hesaplama programi olan
SPSS programini bilmeleri gerekmektedir. SPSS programi dersinde psikoloji 6grencileri
uygulamali olarak istatistiksel veri analiz programini kullanabilmelerine iliskin bilgi ve

beceriler kazanirlar.



PSI 212 Kisilik Kuramlari: (3+0)3 AKTS: 5

Bu derste, degisik kisilik teorileri tanitilacaktir. Ders, ayirici 6zellik yaklasimi, biyolojik,
davranisci/sosyal 6grenmeci ve bilissel yaklasimlari kapsamaktadir. Ayirici 6zellik, biyolojik,
davranisgi/sosyal 6grenmeci ve bilissel yaklasimlarla ilgili son zamanlardaki arastirmalar da

didaktik sunumlarla tartisilacaktir.



UCUNCU SINIF

V. YARIYIL

PSI 303 Klinik Psikoloji I: (3+0)3 AKTS:5

Klinik psikolojinin tarihgesi, degerlendirme, gozlem ve test uygulama, klinik miidahale
yontemleri ve klinik psikolojinin yakin iligki icinde oldugu diger alanlarla iliskileri
incelenecektir. Gorgil, uygulamali ve kuramsal bakis agilari temelinde klinik

psikolojinin glinimuizdeki tani ve tedavi tekniklerinin tanitilmasi.

PSI 309 Psikoterapi Yaklasimlari: (3+0)3 AKTS:5
Bu dersin amaci, 6grencilerin psikoterapi ve psikolojik danisma kavramlari,
psikoterapi yaklasimlarinin insan dogasina bakisi, temel kavramlari, amaci, yontem ve

teknikleri Hakkinda yeterli donanima sahip olmalarini saglamaktir.

PSI 307 Psikopatoloji: (3+0)3 AKTS: 5

Bu ders kapsaminda, normal ve anormal davranis kavramlari, anormal davranis lizerine
tarihsel bakis acilari, psikopatolojinin ortaya ¢cikma ve siirme mekanizmalarini aciklayan
kuramsal yaklasimlar (psikodinamik, humanistik-varoluscu, bilissel, davranisgi, bilissel
davranisci, sosyo-kiltirel, kisilerarasi ve biyolojik yaklasim), anormal psikolojide arastirma
yontemleri, klinik degerlendirme islemleri ve tani sistemleri incelenecektir. Kaygi ve duygu
durum bozukluklari tanisal 6zellikleri, ayirt edici tanilari, epidemiyolojik ve etiyolojik
ozellikleri ve tedavi yaklasimlari agilarindan ele alinarak psikopatoloji konularina giris

niteligi tagimaktadir.



UCUNCU SINIF

VI. YARIYIL

PSI 318 Klinik Psikoloji Il: (0+6)3 AKTS:5

Psikiyatrik hastaliklarda genel kavramlar/belirtiler Tani gruplari ve hastaliklara yaklasimin
genel degerlendirilmesi Kaygi bozuklugu tanili hastalarin degerlendirilmesi Depresyon tanili
hastalarin degerlendirilmesi Bipolar Bozukluk tanili hastalarin degerlendirilmesi Sizofreni
tanili hastalarin degerlendirilmesi OKB tanili hastalarin degerlendirilmesi psikoaktif madde
bagimlihg! tanili hastalarin degerlendirilmesi Yeme bozuklugu tanili hastalarin
degerlendirilmesi Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugunun degerlendirilmesi Cocukluk
¢agl psikiyatrik bozukluklarinin degerlendirilmesi Kisilik patolojisi (2. Eksen) tanili hastalarin
degerlendirilmesi Klinik psikolojide Psikoegitim uygulamalari Aile terapileri uygulamalarini

icerir.

PSI 308 Psikoterapotik Gortisme Teknikleri: (3+0)3 AKTS: 5

Psikoterapotik goriisme yontemlerinin temellerinin tanitilmasi ve bu gérisme
yontemlerinin uygulanmasi icin ihtiya¢ duyulan becerilerin kazandirilmasini amaclar. Terapi
slresinin, terapi iceriginin ve odaginin dlizenlenmesi, terapi ve miidahale sinirlarinin

belirlenmesi, gbriisme icerigi, yapisi ve sorularinin olusturulmasi incelenecektir.

PSI 306 Noropsikoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Sinir bilimi ile psikolojinin etkilesiminin tarihsel siirecinin anlatilmasini ve sinir sisteminin
yapi ve islevinin tanitilmasini, beyin ve sinir sisteminin, bu yapilarin fakli alanlarinin ve bu

yapilarda meydana gelen hasarlarin davranis Gzerindeki etkisinin incelenmesini igerir.



DORDUNCU SINIF

VII. YARIYIL

PSI 403 Psikolojide Olgme ve Degerlendirme: (3+2)4 AKTS:5
Psikolojik 6lglim araglari ile ilgili temel kavramlar, testlerin gelistirilmesi ve uygulanmasi,

olgme ve degerlendirme yontemleri anlatilacaktir.

PSI 407 Deneysel Psikoloji: (3+0)3 AKTS:5

Dersin amaci, deneysel yontemin temel dogasini anlamak ve psikoloji arastirmalarina
uygulamak; bir deney deseni olusturacak sekilde psikolojik degiskenleri secmek, 6lcmek,
kontrol etmek ve degerlendirmek; ayrica farkli deneysel desenlerde adim adim islem

ylriitmek ve deney diizenlemektir.



DORDUNCU SINIF

VIII. YARIYIL

PSI 406 Psikolojide Etik: (3+0)3 AKTS:5
Psikoloji teorik egitimi (supervizyon ve arastirma) ve klinik uygulamalarina iliskin ahlaki ilke
ve standartlar incelenip, tartisilir. Etik kararlarin verilmesine iliskin mekanizmalarla ilgili olgu

ornekleri ile uygulama ve yayinlar elestirel olarak incelenir.

PSI 404 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi (3+0)3 AKTS:5
Endustri ve 6rglt psikolojisinin icerigi, ge¢misi, kurumsal verimlilik ve insan iligkileri,
personel se¢imi, organizasyon kilturd, iletisim, motivasyon, grup i¢i dinamigi, liderlik,

yonetimde zaman planlamasi ve demokratik katilim gibi konulari igerir.



SECMELI DERSLER

V. YARIYIL

PSI 341 Egitim Psikolojisi (3+0)3 AKTS: 5
Dersin amaci, gelisim ve 6grenme ile iliskili temel kavramlarin kavranmasi, temel kuramlarin
edinilmesi ve kisilik gelisim, bilissel ve ahlaki gelisim, sosyal, dil ve mizah gelisimi, 6grenme

ve 6grenme kuramlari gelisimi ve 6grenme arasindaki iliskinin kavranmasini saglamaktir.

PSI 343 Afet ve Travma Psikolojisi (3+0)3 AKTS: 5

Ders 6grencilere travmaya iliskin kavramlari, travma sonrasi stres bozuklugu, afetlerin
insanlar tzerindeki etkileri, travmalarin siddetini arttiran faktorleri, ikincil yaralanmalari ve
travmalarin biyolojisini 6gretmeyi ve bu konularda literatiir incelemesi yapmayi

amaclamaktadir.

PSI 345 Bibliyoterapi (3+0)3 AKTS: 5
Dersin amaci, bireylerin karsilastigi zorluklarla miicadele etmelerinde problem ¢ézme
becerisi olarak psikolojik yardim siirecinde kitaplar araciligi ile, kendilerini taniyip iggori

kazanabilmesine yardimci olabilmelerini saglayan terapi ydnteminin taninmasini saglamaktir.

PSI 349 Yashlik Psikolojisi (3+0)3 AKTS:5

Bu dersin amaci yaslanma siirecini biyolojik, psikolojik ve sosyal acilardan derinlemesine
incelemek ve yaslilik stireciyle iliskili n6rodejeneratif hastaliklar konusunda bilgi
edinmektir. Genel hatlariyla dersin icerigini, yashligin tanimi, yaslihgin biyo-psiko-sosyal
teorileri, yasl depresyonu, yashlik déneminde bilissel degisimler ve yash bakimi

olusturmaktadir.

PSI 351 Psikanalize Giris (3+0)3 AKTS:5
Bu dersin amaci, psikanalizin tarihsel gelisimi, temel psikanalitik kavramlar ve psikanalitik

literatlr hakkinda bilgi sahibi olmaktir.



PSI 353 Yeme Psikolojisi (3+0)3 AKTS:5

Dersin amaci, yeme davranisinin arkasindaki psikolojik streclerin ele alinmasi, yeme
psikopatolojisinin kuramsal ¢ercevede degerlendirilmesi ve kuramlarin karsilastiriimasi, yeme
psikopatolojisinin siniflandirilmasi ve uygulanan midahale stratejilerinin

degerlendirilmesidir.

PSI 355 Bagimlilikta Bilissel Davranisci Terapi Uygulamalari (3+0)3 AKTS:5

Bu ders 6grencilerin bilissel davranisgi terapilere iliskin kuramlar ve uygulama alanlari
hakkinda bilgi sahibi olmalarini, bu kuramin gergevesi igerisinde bagimlilik mekanizmalarinin
nasil isledigini ve nasil basa cikilabilecegini 6grenmelerini hedeflemektedir. Bilissel
Davranisci Terapinin temel ilkeleri, bilissel kavramsallastirma, terapi seanslarin
yapilandirilmasi, otomatik diisiincelerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi, ara ve temel
inanglarin belirlenmesi ve degerlendirilmesi konulari aktarilacaktir. Ardinda da Bagimlilik
mekanizmalarini, Bilissel kuram ¢ergevesinde analizinin nasil olacagl, tedavi sireglerinde

hangi yontemlerin uygulanabilecegi gosterilecektir.



VI. YARIYIL

PSI 340 Aile Danismanhgi (3+0)3 AKTS: 5

Bu derste aile terapisi modelleri, uygulamalari ve aile iliskisi Gzerine yapilmis arastirmalar
islenmektedir. Ozellikle bilimsel arastirmalara dayanan aile terapisi modelleri degerlendirilir.
Aile dinamikleri Gzerine yapilmis arastirmalara dayanan bilgiler islenir. Aile ve evlilik terapisi
modellerinin tarihsel gelisimleri, ailenin islevselligine iliskin yaklasimlari ve teknikleri
karsilastirmali incelenir. Aile terapisinin kuramsal temelleri ve alandaki son gelismeler

tanitilir.

PSI 342 Sosyal Psikoloji ve Sinema (3+0)3 AKTS: 5

Sosyal Psikoloji ve Sinema dersinde sinema ile toplum ve toplumsal olgular arasindaki iliski
ele alinir. Bir sanat ve bir kitle iletisim araci olarak sinema, sosyal psikoloji noktasindan
incelenir. ilgili kavramlar ve kuramlar tizerinde durulur. Ogrencinin sinema filmlerini sosyal
psikoloji perspektifinden degerlendirebilme yetenegi kazanmasi hedeflenir. Derste uygulama

amaciyla film gosterimi ve elestirileri yapilir.

PSI 346 Sosyal Sorumluluk (3+0)3 AKTS: 5

Bu ders kurumsal sosyal sorumluluk kavramini, gelisimini degisik modellerini, bu konudaki
oyunculari, sosyal sorumluluk olgitlerini ve kurumsal sosyal sorumlulugun topluma
aktarilmasindaki 6nemli noktalari kapsar. Ders 6grencilere Kurumsal Sosyal Sorumluluk
(KSS), Kurumsal Vatandaslhk, Strdirilebilirlik, Saydamlik, Sorumluluk ve Sosyal S6zlesme gibi

kavramlari tanitarak projelendirmeyi 6gretmeyi amacglamaktadir.

PSI 348 Ozel Egitim (3+0)3 AKTS: 5
Dersin amaci, 6zel gereksinimi olan bireylerde gelisimsel yetersizlikler, 6grenme guglikleri,
duygu davranis bozukluklari, Gstiin zeka ve yetenek gibi kavramlarin ele alinmasini ve

bunlara midahale yontemlerinin kavranmasini saglamaktir.



PSI 350 Psikanalitik Okumalar (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci, Psikanalize Giris dersi ile kazanilan Klasik Freudyen bakis acisindan sonra Freud
sonrasl kuramcilarin (M. Klein, D. Winnicott A. Green vb) psikanalize katkilarini 6grenebilmek
ve psikanalitik distinceyi gelistirebilmek.

PSI 352 Yeme Bozukluklari (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci, yeme psikopatolojisinin incelenmesi, yeme psikopatolojisine yonelik kanita
dayali terapo6tik miidahalelerin degerlendirilmesi. Son yillarda yeme bozukluklariyla ilgili

yapilan ¢alismalarin incelenmesidir.

PSI 382 Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik (3+0)3 AKTS: 5
Dersin amaci 6grencilere kurumlarda psikolojik yardima ihtiya¢c duyanlara rehberlik hizmeti

sunabilme ve rehberlik hizmetlerinin neler oldugu, nasil verilecegini 6gretmektir.



VII. YARIYIL

PSI 441 Kilturlerarasi Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Dersin amaci, kultlirtin psikolojik catismalarda 6nemi, farkl kaltir tanimlari, kiltirler arasi ve
kalturel psikolojinin ayrimi konularinda genel bir anlayis saglamasi; kiltir ve davranis

arasindaki iliskiyi incelemesidir.

PSI 443 Psikofarmakoloji: (3+0)3 AKTS:5
Dersin amaci, psikofarmakolojinin temel ilkeleri, maddelerin sinir sistemi tGzerindeki etkileri

hakkinda temel bilgilerin kazandirilmasini saglamaktir.

PSI 445 Grup Psikoterapileri: (3+0)3 AKTS:5
Bu dersin amaci grup psikoterapisinin ve grup terapisi tekniklerin tanitilmasi olacaktir. Bu

ders 6grencilere grupla psikolojik danismanin temellerini ve grup dinamiklerini tanitir.

PSI 447 Anormal Psikoloji: (3+0)3 AKTS:5

Dersin amaci, farkli zihinsel bozukluk tani kategorilerinin kriterlerine, etiyolojisine ve
tedavisine yonelik kuramsal ve giincel bilgi kazandirarak 6grencilerin anormal psikolojisine
yonelik temel tanim, kavram ve kavramsallastirmalar agisindan bilgi sahibi olmalarini

saglamaktir.

PSI 449 Kisilik Bozukluklari: (3+0)3 AKTS:5
Kisilik bozukluklarinin tarihsel yénleri, teorik modelleri, bu bozuklulari degerlendirme
yontemleri ve miidahale modelleri hakkinda yeterli donanima sahip olunmasi

amaclanmaktadir.

PSI 451 Konusma Bozukluklari: (3+0) 3 AKTS:5
Dilin 6zellikleri, dil edinim kuramlari konusmanin gerceklesmesi gibi kavramlarin taninmasi,

konusma bozukluklarinin tedavisinde kullanilan yontemlerin tanitilmasi amaclanmaktadir.



PSI 453 Din Psikolojisi: (3+0)3 AKTS:5
Din psikolojisinin kullanim alanlari, dini danismanlik ve rehberlik, dindarlik, dindarhgin
boyutlari ve 6lglilmesi, inang psikolojisi, ibadet psikolojisi, kisilik ve din kavramlari ve

calismalari hakkinda literatiir calismalarinin incelenmesi amacglanmaktadir.

PSI 455 Evrimsel Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Evrimsel psikolojinin temel kavramlari, evrimsel psikolojinin dil, sosyal davranis ve baglanma

teorilerine katkilari gibi temel kavramlarin degerlendirilebilmesini amaclar.

PSI 457 Yaraticilik Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci yaraticilik ve yaratici diistince kavramlarini taninmasini saglamak ve 6grenciye
yaratici dislince gelistirme becerileri kazandirmak. Bunun yaninda yaraticiligin gelistirilebilir
bir olgu oldugunun anlasiimasi, yaraticiligin 6niindeki engellerin farkina varilmasini

saglamaktir.

PSI 459 Anksiyete Bozukluklarinda Bilissel Davranisci Terapiler: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda kaygi bozuklarinin tedavisinde kullanilan bilissel davranisgi terapi

kuramlarinin ve igeriklerinin incelenmesi amaglanmaktadir.

PSI 461 Liderlik ve Stratejik Degisim: (3+0)3 AKTS: 5
Bu dersin amaci Ust diizey yoneticilerin karsilasacagi karmasik problemleri dogru bir sekilde
tanimlayabilmelerine ve ¢6ziim Uretebilmelerine yonelik bilgi ve becerilerin kazandiriimasi

ve gercek is yasamina ait orglitsel sorunlara ¢oziimler Gretebilmelerinin saglanmasidir.

PSI 463 Organizasyonlarda Olcme ve Degerlendirme: (3+0)3 AKTS: 5
Organizasyonlarda personel secimi, promosyonlar, licret belirleme, kisi-is uyumunun tespiti,
performans degerlendirme, beceri 6lcme gibi konularda kullanilan psikometrik 6lcim araclari

uygulamali olarak tanitilacaktir.

PSI 465 isyeri, Cevresi ve Calisan Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5
Orgiitlerde calisan bireyin 6rgiitle olan iliskilerinin gézden gegirilmesi. Orgiiti bir bitiin
olarak amaclarina ulastiracak tGretkenligin ve verimin arttirilmasi i¢in bilginin kullanilmasi,

calisanlarin motivasyon, kaygi gibi psikolojik unsurlar cercevesinde ele alinmasi.



PSI 467 Aile ve Cift Terapisi: (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci; danismana aile ve cift ile calisma pratiginde operasyonellik kazandirmaktir. Bu
minvalde baslangi¢ olarak sistem yaklasiminin temel kavramlarinin, iliski sistemleri
icerisindeki yeri ve pratikte danismanin danisan, cift ve/veya aile ile karsilastigi ilk seansin
yapilmasindan baslayan terap6étik iliskide danismanin olus ve edimlerinin kuramsal
cercevelere bagl olarak tartisilmasi amacglanmaktadir. Ders akisinda Aile Terapisi Kuramlari
ve bu kuramlara 6zgii tekniklerin yani sira; ailenin yapi, organizasyon ve fonksiyonlarinin
belirlenmesi ile sorunun digsallastiriimasi, terapotik hedeflerin belirlenmesi ve (izerinde
cahisilabilmesi, interaksiyon paternlerinin belirlenip diizenlenmesi, i¢ gori kazanimi,
duygularin ifade edilmesi ve etki mekanizmalarinin anlasiimasi gibi terapétik miidahalelerin

tartisilmasi amaglanmaktadir.

PSI 469 Ekonomik Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Bu derste tiiketim ve benzeri ekonomik davranislar incelenecektir. Tlketicilerin tercihleri,
secimleri, karar ve davranislari, ihtiyac karsilama baglaminda incelenecektir. Digsal ekonomik

etkenlerin insan davranisi ve psikolojisi Uzerine etkileri irdelenecektir.

PSI 471 Okul Psikolojisi ve Ogrenci Basarisi: (3+0)3 AKTS: 5

Bu derste islenen konular, okul, aile ve toplum dinamiklerinin karsilikli etkilesimi ile
kiiltiirel agidan degerlendirilir. Ogrencinin okul basarisini arttirmaya yonelik kiiltirel
faktorler sistemik olarak analiz edilir; 6rnegin, basariya etki eden faktorler, okulu birakma
sebepleri, dil engeli konusu (varsa), okul secimi (6zel, devlet), yliksekogrenime devam
etmelerine iliskin degiskenlerin degerlendirilmesi gibi. Gelir durumu gibi sosyokiiltiirel
degiskenlerin ve cinsiyet, yas, okul diizeyi gibi temel demografik bilgilerin 1s18inda

sosyokulturel faktorlerin okul, aile ve toplum dinamiklerine etkisini irdelenir.

PSI 473 Cok Kiiltdrlilak ve Cinsiyet: (3+0)3 AKTS: 5

Globallesen diinyada kiiltiirler arasi diyalogun, anlayis ve toleransin 6nemi giderek daha da
blyik bir 6nem kazanmaktadir. Farkli kiltir ve toplumlara iliskin 6nyargi ve yanls inanislar
hem kisiler hem de kdiltirlerarasi anlasiimaya engeldir. Bu ylizden, yanls ve yersiz
inanislarin farkina varmak, terapistin farkl kiltlirel yapi ve sosyal siniflardan gelen
danisanlarina iliskin bilgi ve beceri eksikliginin giderilmesine yardim eder, temel insani

degerler paydasinda anlasabilme imkani tanir.



PSI 475 Cocuk ve Ergen Psikopatolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Bu dersin amaci, gocuk ve ergen psikopatoloji alaninda gelistirilen ¢agdas kuram ve
modellerin elestirel bir yaklasimla degerlendirilmesi konularini kapsar. Literatir 1si8inda
onemli vaka ¢alismalarinin teorik yaklasimlar ve klinik bilgiler 1s1ginda yazim, sunum, analiz

ve degerlendirilmesini kapsar.

PSI 477 Akilci Duygusal Davranisgl Terapi: (3+0)3 AKTS: 5
Akilci duygusal tepki kuraminin, davranisgi terapi yontemleriyle sentezlenerek psikolojik

bozukluklarin tedavisinde kullanim yontemlerinin kavranmasini saglamaktir.

PSI 479 Psikanaliz ve Psikanalitik Antropoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Antropoloji biliminin verileriyle psikanalitik bakis agisinin sentezleyerek duygu disiince

davranis sistemlerini agiklamaya galisir.

PSI1 481 Psikanalitik Klinige Giris: (3+0)3 AKTS: 5
Psikanalitik kuramin, klinik uygulamada kullanilan yéntemlerinin taninmasi, tani ve tedavi

yontemleri hakkinda yeterli donanima sahip olunmasini amaglamaktadir.

PSI 483 Adli Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5

Adli psikolojide temel kavramlar, adli sistemi tanima, medeni hukuka iliskin kavramlar.

PSI 485 Bagimsiz Arastirma |: (2+2)3 AKTS: 5

Bagimsiz Arastirma dersi, 6grencilerin belirli bir ilgi alanina girmelerini saglar. Bir 6gretim
Uyesinin gdzetimi altinda, 6grencilerin birlikte bir okuma listesi gelistirmek, arastirma
becerileri gelistirmek ve bir arastirma ¢alismasi yuritmek i¢in uygulamali deneyim kazanmak

dahil kendi 6grenimlerinin sorumlulugunu almalar beklenir.

PSI 487 Sanat Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5
Ogrencilerin birey olgusunu kavramasi dogrultusunda ¢alismalar yapmak ve onlara sanatgi,
eser ve algilayan arasindaki iliskiyi degerlendirmede, sanatsal calismalarinda ve

¢O6zlimlemelerinde psikolojinin saglayacagi derinlikten faydalanmalari icin rehberlik etmektir.



PSI 489 Davranisin Psikofizyolojik Temelleri (3+0)3 AKTS: 5
Davranislarin biyolojik ve fizyolojik temellerinin ayrintiyla incelendigi, insan anatomisi ve

beyin yapisinin islendigi temel bir derstir.

PSI 491 Travma ve Krize Miidahale (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci bireysel ve kitlesel travmalar sonrasinda ruh saghgi ve psikososyal destek
hizmetlerinin kuramsal ve uygulama boyutlarinin taninmasini saglamaktir. Sahada ihtiyag ve
kaynak analizi, psikolojik ilk yardim, psikososyal Destek, diislik yogunluklu psikolojik

mudahaleler ve travma odakli psikoterapiler ders igerigini olusturmaktadir.



VIII. YARIYIL

PSI 440 Sosyal Siirec ve Davranislar: (3+0)3 AKTS: 5
Sosyal suregler icinde davranisla ilgili temel kavramlar, kisilik, tutum, 6n yargi, sosyal gruplar,
orgut kultlra. Politika ve baghlik, motivasyon ve liderlik, sosyal degisme gibi kavramlarin

incelenmesi.

PSI 442 Felsefe ve Psikanaliz: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda psikanaliz felsefe iliskisini ve psikanalizin temel kavram ve problemlerini

incelemek amaglanmaktadir.

PSI 444 Psikanalizin Temel Kavramlari: Lacan'ci Yaklasim: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda Lacanci psikanalitik kuramin ve psikanalitik psikopatolojinin temellerini

gosteren kavramlarin incelenmesi amaglanmaktadir.

PSI 446 Kariyer Planlama: (3+0)3 AKTS: 5
Kariyer planlamanin ve gelisiminin énemi, etkin CV hazirlama, basarili is basvurulari ve is
gorusmeleri, psikoloji bolimiinde kariyer planlama, Tiirkiye'de psikoloji sektoriiniin mevcut

durumu ve sorunlari gibi konularin ele alinmasi amaglanmaktadir.

PSI 448 Mental Bozukluklarin Fizyolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Norotransmitter ve néromodilatérler, 68renme ve hafiza, iletisim bozukluklarinin fizyolojisi
anlatilacaktir. Norolojik bozukluklar, gelisimlerinin altinda yatan fizyolojik mekanizmalar ve
norodejeneratif bozukluklar anlatilacaktir. Sizofreni, anksiyete, otizm, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite, stres bozukluklari ve madde kotliye kullaniminin fizyolojik mekanizmalari

anlatilacaktir.

PSI 450 Deneysel Sosyal Psikoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda 6grencilere deneysel sosyal psikoloji alaninda yapilmis olan ¢alismalar,

farkli teorik yaklasim ve calisma yontemleri cergevesinde tanitilir.



PSI 452 inang Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders, insanlarin inanmaya istekli olduklari seylere ve bu inancin ardindaki psikolojik
stiregleri inceler. insanlarin bilgi islem kisitlamalari ve sosyal / motivasyonel etkiler gibi temel

inang faktorleri tartisiimaktadir.

PSI 454 Noropsikofarmakoloji: (3+0)3 AKTS: 5
Psikiyatrik ve norolojik bozukluklarin beyinde meydana getirdigi degisiklikleri tanimlamak ve
psikofarmakolojinin temel ilkeleri dogrultusunda incelemek ve tedavi teknikleri hakkinda

bilgi sahibi olunmasi amaglanmaktadir.

PSI 456 isyeri Psikososyal Sagligi ve Ugras Terapisi: (3+0)3 AKTS: 5

Calisanlar, uyumadiklari zamanin ¢cogunu isyerlerinde gecirdikleri icin bu sire icindeki
ugraslarinda bulduklari anlam ve bu ugraslara verdikleri deger, 6nce psikolojik saglklarini
sonra da genel sagliklarini olumlu ya da olumsuz yonde etkiler. Bu da tiim toplumun saghgini
iyi ya da kétii yonde etkileyecek sonuglar dogurur. isyerinde yapilan aktivitelerin giinliik
aktiviteler icinde dengelenmesi, ¢alisan icin anlaml etkinlikler segilmesi ya da isyeri
faaliyetlerinin galisan icin anlamli hale getirilmesi ile hem bireylerin hem de toplumun huzuru
artar, calisanin performansi gelisir ve verimlilik tst dliizeye ulasir. Bu konuda yapilmis bilimsel

¢alismalara odaklanilacaktir.

PSI 458 Psikolojide Glincel Konular: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda, psikoloji literatliriinde glincel olarak ele alinan konularin,
alanda galisan uzmanlarin derse davet edilerek 6grencilerin bu galismalar hakkinda

bilgi sahibi olmalari amaglanmaktadir.

PSI 460 Cocuk Psikopatolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Cocukluk dénemi psikopatolojilerinin etiyolojileri ve tedavilerine yonelik bakis acilar
kazanmak, bu donmede siklikla karsilasilan dikkat eksikligi ve hiperkativite bozuklugu, otizm
spektrum bozukluklari, 6grenme glicligl gibi psikopatolojik problemleri tanitmak

amaclanmaktadir.



PSI 462 Ustiin Zeka ve Egitim Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Ustiin yetenekliligin tanimi, cocuklarda stiin yetenekliligin degerlendirme siireci, tistiin
yetenekli cocuklar icin hazirlanan egitim programlarinin standart programlardan farklari ders
icerisinde ele alinir ve Ustlin yetenekliler egitiminin tarihsel perspektifleri deneyimlerden

orneklerle tanimlanir.

PSI 464 Cocuk Suclulugu ve Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Bu derste, cocugu suca iten nedenler incelenecek, Cocuk Koruma Kanunu, Pekin S6zlesmesi,
Cocuk Haklari Kanunu anlatilacaktir. Suga karismis ¢ocuklarla psikolojik miilakat yapma
teknikleri anlatilacak; birincil ikincil ve Gglncil koruma yontemleriyle gocuklarin sugtan nasil

uzak tutulacagina deginilecektir.

PSI 466 Spor Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5

Spor ve egzersiz davranisina yonelik temel psikolojik teorileri incelemek, spor psikolojisi
tarihi, kisilik kuramlari, motivasyon, kogluk, cinsiyet ve kiltlrel temalar, takim
dinamikleri, performans gelistirme teknikleri gibi spor psikolojisindeki temel alanlari
incelemek amaclanmaktadir. Bunlarin yaninda spor psikolojileri teorileri, ve spor

psikolojisinde kullanilan arastirma yontemlerinde de yer verilecektir.

PSI 468 Gelisim Psikolojisinde Secme Konular: (3+0)3 AKTS: 5
Bu derste 6grencilerin sosyal ve bilissel gelisim alanindaki glincel arastirmalar ve bu

arastirmalarin giktilari hakkinda bilgi sahibi olmasi amaglanmaktadir.

PSI 470 Klinik Psikolojide Se¢cme Konular: (3+0)3 AKTS: 5
icerik olarak her yil yenilenen bu ders 6grenciye klinik psikoloji alaninda en son ve etkin
uygulama alanlari hakkinda bilgi edindirmeyi hedefler. Klinik psikolojinin alan olarak

psikolojik sorunlari koruyucu ve dnleyici roli gibi konular degerlendirilir.

PSI 472 Orgiitsel Psikolojide Secme Konular: (3+0)3 AKTS: 5
Bu derste, uygulamali ve sosyal psikolojinin alt alani olan orgiitsel psikolojinin tarihi, dGnemli

teorileri, ve uygulamalari literatlire atifta bulunularak incelenecektir.



PSI 474 Psikanalitik Kisilik Teorileri: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda kisilik kuramlarini psikanalitik bakis agisini temel alan yaklasimlar
tarafindan tanimlamak ve psikanaliz kuramcilarin kisilik teorileri Gzerine olan yaklagimlarini

ele almak amaglanmaktadir.

PSI 476 Duygu Psikolojisi: (3+0)3 AKTS: 5
Bu ders kapsaminda duygularin bireylerin davranis ve diisiincelerin rolii, duygu diizenleme,

duygu farkindahgi gibi kavramlarin ele alinmasi amacglanmaktadir.

PSI 478 Vaka Calismalari: (3+0)3 AKTS: 5

Psikoterapi alanini daha kapsamli bir sekilde, vaka 6rnekleri yoluyla sunmak ve psikoterapi
slrecine giris saglamaktir. Bununla beraber, psikoterapi yaklasimlarina yonelik bakis agisi
sunmak, etik ikilemlerin olasi ¢oziimlerini géstermek, vaka formiilasyonu gelistirmek ve

kanita-dayal yaklasimlari tanitmak amaclanmaktadir.

PSI 480 Sosyobiyoloji ve Davranis: (3+0)3 AKTS: 5

ileri diizeyde sosyal bir varlik olan insanoglunun gelismis ve cesitli sosyal birliktelikler
kurabilmesi, sinir sisteminin kompleks sosyal devreleri ile yakindan ilgilidir. Karmasik sosyal
oruntilerin olusumunda, en kiictikten en blylge dogru farkl iliski ortintilerinde
beyinlerimizin nasil ¢alistiginin ve sosyal davranislarin olusumunun muhtemel
mekanizmalarinin incelenecegi bu derste, sosyal davranis kaliplarinin ardinda yatan
norobilimsel mekanizmalar tartisilacak ve temel diizeyde sosyal nérobilimin konulari

incelenecektir.

PSI1 482 Adli Psikolojide Segcme Konular: (3+0)3 AKTS: 5
Bu derste 6grencilerin adli psikoloji alanindaki glincel arastirmalar ve bu arastirmalarin

ciktilar hakkinda bilgi sahibi olmasi amaglanmaktadir.

PSI 484 Bagimsiz Arastirma Il: (2+2)3 AKTS: 5
Bagimsiz Arastirma dersi, 6grencilerin belirli bir ilgi alanina girmelerini saglar. Bir 6gretim

Uyesinin gbzetimi altinda, 6grencilerin birlikte bir okuma listesi gelistirmek, arastirma



becerileri gelistirmek ve bir arastirma calismasi yiritmek icin uygulamali deneyim kazanmak
dahil kendi 6grenimlerinin sorumlulugunu almalari beklenir.
PSI 486 Psikolojik Testler: (3+0)3 AKTS: 5

Psikolojinin uygulama alaninda kullanilan testlerin tanitilmasini icerir.

PSI 488 Transdiyagnostik Yaklasimlar: (3+0)3 AKTS: 5

Dersin amaci, farkli ruhsal bozukluklarin altinda yatan ortak psikolojik siirecler, mekanizmalar
ve risk etkenlerine odaklanan midahale modellerini tanimlamaktir. Taniya 6zgul belirtiler
yerine ortak psikopatolojik slireclere odaklanarak psikolojik iyilik halini gelistirmeye yonelik

yaklasim modelleri dersin icerini olusturmaktadir.



