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SOB501 Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Akademik Etik (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Akademisyenlerin kariyerlerinde ilerlemeleri bilgi diizeylerinden ¢ok bu bilgiyi yayinlama becerilerine
baghdir. Bilimsel calisma yapmak ve yazmak akademisyenin kariyerinde mutlaka 6grenmesi ve
aliskanlik kazanmasi gereken bir beceridir. Bu derste akademik yazi yazabilme, yazmaya baslayabilme
ve bitirebilme, calismalari yayinlatabilme konusunda en temel ve pratik bilgileri sunulacaktir.
Ogrencilerin bir sonraki yil girecekleri tez dénemine hazirlik yapilacak ve karsilasacaklari giigliiklerin
Onlenmesine galisilacaktir.

PSK502 ileri Psikopatoloji (Cocuk-Ergen-Yetiskin) (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Lisans diizeyinde alinan temel psikopatolojinin (zerine insa edilecek, Psikopatolojinin biyolojik
temelleri, hastaliklar ve dinamikleri, vaka paylasimlari seklinde kurgulanmis olan, ana alan, temel
dersidir.

PSK562 Pozitif Psikoloji (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu dersin amaci, pozitif psikoloji yaklasimini anlamalari ve psikolojik danisma ve rehberlik alaninda
kullanmalari konusunda 6grencilere yardimci olmaktir.

PSK509 Aile ve Cift Terapisi (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Ders akisinda Aile Terapisi Kuramlari ve bu kuramlara 6zgi tekniklerin yani sira; ailenin yapi,
organizasyon ve fonksiyonlarinin belirlenmesi ile sorunun dissallastirilmasi, terapotik hedeflerin
belirlenmesi ve Uzerinde calisilabilmesi, interaksiyon paternlerinin belirlenip dizenlenmesi, i¢ gori
kazanimi, duygularin ifade edilmesi ve etki mekanizmalarinin anlasiimasi gibi terapotik midahalelerin
tartisiimasi amaglanmaktadir.

PSU510 Psikoegitim Teknikleri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu derste psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki uygulamalarda sikhkla kullanilan psiko-egitim
Calismalarinin diger grup tirleri icindeki yeri, kavramsal cercevesi ile ilgili bilgiler sunulmaya
calisilacaktir. Bu ders kapsaminda sunulan bilgilerin, kendi alanlarinda uygulamalarda bulunan
ogrencilere kuramsal anlamda destek olabilecegi distntlmektedir. Kendi alanlarinda uygulama
yapacak olan 6grenciler, ne tlr bir grup yonetecegi (psiko-egitim, psikolojik danisma vb.), bu gruplarin
sinirlarinin neler oldugu ve oturum amaclarini ve igerigini planlarken nasil bir yol izlenmesi gerektigi
konusunda sikintilarla karsilasabilmektedirler. Bu baglamda planlama yaparken gruplarin birbirinden
farkhliklarini ve benzerliklerini bilmek dnemlidir. Bu derste psiko-egitimin diger yaklasimlar icerisindeki
yeri ve bir psiko-egitim yaparken nasil bir planlama yapilmasi gerektigi verilecektir.

PSK505 Davranisin Psikofizyolojik Temelleri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Davranislarin biyolojik ve fizyolojik temellerinin ayrintiyla incelendigi, insan anatomisi ve beyin
yapisinin islendigi temel bir derstir.



PSUS502 ileri Gdzlem ve Goriisme Teknikleri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu ders ile 6grenciye gorisme ilkeleri hakkinda bilgilendirmesi amaglanmistir. Gériismede kullanilan
iletisim becerilerini gelistirmesi ve bu baglamda yapilacak rol-playingler ile bu bilgilerin pekistirilmesi
saglanacaktir.

PSU506 Uygulamali Psikolojide Giincel Konular (Spor, Saghk ve Adli Psikoloji) (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu dersin temel hedefi, saghk psikolojisinin tarihgesini, saglik/hastalik/iyi olus hali gibi temel
kavramlarini ve bu disiplinin temel ¢alisma alanlarini tanitmak, saglk psikolojisi disiplinin gelisimine
katki sunan kuramsal bakis acilarinin temel 6nermelerini gézden gecirmektir. Bu bilgiler 1siginda,
biyopsikososyal model cercevesinde, saglikhligin korunmasi ve sirdiriilmesi, yasam kalitesinin
artinlmasi gibi saglk psikolojisinin temel alanlarinda koruyucu ve iyi olusu artirict midahale-egitim
programlarina yonelik uygulamalar farkli konular ve kronik hastaliklar baglaminda, vaka 6rnekleriyle
birlikte ele alinacaktir. Ayni zamanda Psikolojinin uygulama alanlari arasinda Adli Psikoloji ve Spor
Psikolojisi ile ilgili de genel bilgilerin verilmesi amaclanmistir.

PSU508 Seminer (0+0) Kredi: 0 AKTS: 1

Dersin amaci 6grencilere; tez ve/veya bilimsel ¢alismalarini bir sunum haline getirip onu kalabalik
onlinde sunabilme yetenegini kazandirmaktir.

PSU564 Psikolojide Yapay Zeka Uygulamalari (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

insan zekasina benzer bir sekilde kendine hedefler koyma, problem ¢éziimleme, 6grenme, fikir
ylriatme, iletisim kurma gibi 6zelliklere sahip otonom bir sistem yaratmay! hedefleyen yapay zeka
calismalari; bu amaca ulasmak icin multidisipliner calismalar yir(tir. Psikoloji de bu disiplinler arasinda
yer almaktadir. Bu derste psikolojide yapay zekanin yeri irdelenecektir.

PSK563 Kisilerarasi Danismanlik (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Kisilerarasi Danismanlik dersi, simdi ve burada sorunlarina odaklanarak, bu sorunlardan o6zellikle yas,
evlilik ve diger iliski catismalari ve yasam olaylari ile yalnizlik ve izolasyon gibi bireylerin yasamakta
oldugu sikinti belirtileri ve mevcut sosyal problemleri arasindaki iliskiyi anlamaya yonelik olup, bu
iliskiyi kisilerarasi baglamda ele almaya dayanmaktadir.

PSU501 Psikolojiye Giris (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Psikolojiye Giris dersi; psikoloji ve psikoloji tarihi, davranisin psikofizyolojik/evrimsel temelleri, psikoloji
ekolleri, 6grenme, biling, bellek, kisilik, duygular, motivasyon, psikopatolojiyi tanima ve anlama ile
psikolojik bozuklar ve tedavi ile terapi yontemleri lizerine bitiinsel bir degerlendirmeyi icermektedir.

PSU503 Psikoloji Tarihi (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Psikolojinin koklerinin felsefe ve biyoloji baglaminda incelenerek tarihsel siire¢ boyunca ge¢misten
glinimiize tim yaklasimlarin incelenmesi ve sinirbilim ile deneysel psikoloji kapsaminda
degerlendirilmesi.

PSU505 Psikolojide istatistik (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu ders ile arastirma yontemleri ve istatistik ile ilgili temel kavramlar lzerinde durularak, merkezi
egilim olgltleri, yayilm olgttleri, standart puanlar ve yizdelik dilimler, normal dagilim, istatiksel
yontem secimi, frekans tablo ve dagilimlari, korelasyon ile SPSS uygulamalarini 6rneklendirmeleri
icermektedir.



PSU507 Sosyal Psikoloji (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Sosyal psikoloji dersi ile sosyal psikoloji tanimi, teori, ydntem ve uygulamalari, kuramlar, ilgili deneyler,
sosyal normlar, grup psikolojisi ve sosyal iliskiler ile kollektivizm, sosyal glig, stratejiler, sosyal ve fiziki
cevrenin dnemi lizerine ayrintili bilgilendirmeler yapilmaktadir.

PSU509 Bilissel Psikoloji (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bilissel psikolojinin tarihsel siireci ve beraberinde ¢agdas yaklasimlar, bilis, dil, algi, bellek, kodlama,
depolama ve geri ¢agirma, disiinme, zeka, problem ¢ézme siiregleri gibi konular islenmektedir.

PSU502 Psikolojinin N6érobiyolojik Temelleri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Norobiyoloji temelinde, insan davranislari ve sinir sistemi, nérotransmitter, beyin yapisi, hormonlar,
davranis ve davranis bozukluklari, kalitim ve cevre etkisi ile fizyolojik ve gelisimsel boyutlarin da
degerlendirildigi bir ders olarak belirlenmistir.

PSU506 Psikopatoloji (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Anormal psikolojisinin tarihsel sireci, psikopatolojinin siniflandirmasi, klinik degerlendirme ve
psikiyatrik bozukluklarin incelenmesi.

PSU538 Gelisim Psikolojisi (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Yasam boyu gelisim bakis agisiyla gelisim dénemleri, motor, bilissel, dil ve zeka ile duygusal ve sosyal
gelisimin incelenmesi ile ahlak gelisimi tizerine detaylandirmalari icermektedir.

PSU542 Ogrenme Psikolojisi (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Ogrenme ve 6grenmenin temel kavramlari ile biyolojik ve psikolojik kékenleri, dgrenme kuramlari ve
bu kuramlarin érneklendirilerek agiklanmasi.



