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PSK561 Bilimsel Arastirma Teknikleri ve Akademik Etik (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Akademisyenlerin kariyerlerinde ilerlemeleri bilgi diizeylerinden ¢ok bu bilgiyi yayinlama becerilerine
baghdir. Bilimsel calisma yapmak ve yazmak akademisyenin kariyerinde mutlaka 6grenmesi ve
aliskanlik kazanmasi gereken bir beceridir. Bu derste akademik yazi yazabilme, yazmaya baslayabilme
ve bitirebilme, calismalari yayinlatabilme konusunda en temel ve pratik bilgileri sunulacaktir.
Ogrencilerin bir sonraki yil girecekleri tez dénemine hazirlik yapilacak ve karsilasacaklari giigliiklerin
Onlenmesine galisilacaktir.

PSK505 Davranisin Psikofizyolojik Temelleri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Davranislarin biyolojik ve fizyolojik temellerinin ayrintiyla incelendigi, insan anatomisi ve beyin
yapisinin islendigi temel bir derstir.

PSK507 Bilissel Davranisgi Tedaviler (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu ders Ogrencilere Bilissel Davranisgl Terapilerin tarihgesi, kurami, uygulamasi ve ilgili becerileri
O0gretmeyi amaglar. Bu ders ayni zamanda Bandura, Ellis, Meichenbaum ve Beck’in tarihsel ve kuramsal
temellerini incelemekte. Bunlarin yani sira Bilissel davranisgi terapilerde kullanilan gériisme teknikleri
bilissel yapilari islemektedir.

PSK502 ileri Psikopatoloji (Cocuk-Ergen-Yetiskin) (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Lisans dizeyinde alinan temel psikopatolojinin (zerine insa edilecek, Psikopatolojinin biyolojik
temelleri, hastaliklar ve dinamikleri, vaka paylasimlari seklinde kurgulanmis olan, ana alan, temel
dersidir.

PSK506 Psikofarmakolojik Yaklagimlar ve Noromudiilasyon Teknikleri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Psikofarmakolojinin tanimi ve arastirma yontemlerine ek olarak gesitli nérotransmitterlerin zihinsel ve
motor islevlerindeki rolleri, psikiyatrik ilaglarin ve bagimlilik yapan maddelerin psikoaktif etki
diizenekleri konusunda elde edilen bulgu ve olgulari tanimak, ilag tedavilerin hangi amacla verildigi,
hangi ilacin ne gibi yan etkilerinin olabildigi konusunda bilgi sahibi olabilmelerini saglayarak terapisini
Ustlendikleri danisanlara daha genis bir bakis agisiyla yaklasabilmesi hedeflenmektedir. Ayni zamanda
gelisen teknoloji ve Norobilim isiginda hastalarin tedavisinde kullanilabilen Noromodilasyon
tekniklerinin de 6gretilmesi hedeflenmektedir.

PSK508 Grup Psikoterapileri (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu derste pratik uygulamaile birlikte 6grencilerin grup psikoterapiler konusunda temel bilgi edinmeleri
amagclanmaktadir. Grup olusturma, hasta segimi, grup terapilerde tedavi edici faktorler, grup terapide
etik ilkeler, grup terapilerin dinamiklerine deginilmektedir.



PSK565 Cocuk Psikopatolojisi (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Bu dersin amaci cocuk ve ergen psikopatolojileri lzerine gelistirilen temel teori ve yaklasimlari
sunmaktir. Cocuk ve ergenlik doneminde yasanan ruhsal gelisim konusunda bilgi verilir ve bu
doénemlerde goziken ruhsal davranis bozukluklarinin patolojisi hakkinda bilgi edinilir.

PSK563 Kisilerarasi Danismanlik (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Kisilerarasi Danismanlik dersi, simdi ve burada sorunlarina odaklanarak, bu sorunlardan 6zellikle yas,
evlilik ve diger iliski catismalari ve yasam olaylari ile yalnizlik ve izolasyon gibi bireylerin yasamakta
oldugu sikinti belirtileri ve mevcut sosyal problemleri arasindaki iliskiyi anlamaya yonelik olup, bu
iliskiyi kisilerarasi baglamda ele almaya dayanmaktadir.

PSK510 Psikodiagnostik Testler (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Klinik psikolojide uygulanan psikolojik testlerin temel prensipleri ve en sik kullanilan zeka ve kisilik
testleri hakkinda kuramsal bilgi ve uygulama dersin igerigini olusturmaktadir.

PSK511 Klinik Siipervizyon (1+4) Kredi: 3 AKTS: 6

Amag; o6grencilerin NP istanbul Hastanesi’nde danismanlarinin siipervizyonunda vaka gériip
degerlendirmelerini saglayarak ve uygulama tecriibesi kazandirmaktir. 3. dénem siresince haftada bir
glin 3 saat boyunca gerceklestirilecektir.

PSK509 Aile ve Cift Terapisi (3+0) Kredi: 3 AKTS: 6

Ders akisinda Aile Terapisi Kuramlari ve bu kuramlara 6zgi tekniklerin yani sira; ailenin yapi,
organizasyon ve fonksiyonlarinin belirlenmesi ile sorunun dissallastiriimasi, terapétik hedeflerin
belirlenmesi ve Uzerinde calisilabilmesi, interaksiyon paternlerinin belirlenip diizenlenmesi, i¢ gori
kazanimi, duygularin ifade edilmesi ve etki mekanizmalarinin anlasiimasi gibi terapotik midahalelerin
tartisilmasi amaglanmaktadir.

PSK564 Klinik Calisma (0+0) Kredi: 0 AKTS: 3

iki hafta tam giin, NP istanbul hastanesinde gerceklesmektedir. Hastane ortaminda klinik staj imkani;
ogrencilerin; Psikiyatrist, Psikolog, Sosyal Hizmet Uzmani, Bashemsire, Ergoterapi Sorumlusu ve gerekli
durumlarda Diyetisyen, Noéroloji Uzmani ve Dahiliye uzmanindan olusan ekiple vizite katiliyor olmasi
anlamina gelmektedir. Bu vizitlerde; uzman kadronun hasta ile ilgili verecegi bilgiler, durum
degerlendirmeleri, vaka formiilasyonu ve izlenecek yolda kullanilacak olan araglar (test, 6lgek vb.) gibi
tedavi sirecinin unsurlarini deneyimleyeceklerdir. Ayni zamanda grup terapilerindeki dinamiklerin
hastaligin dizelme siirecindeki etkisini gozleme firsati olacaktir. Kurgulanan bu staj kapsaminda;
Ogrencinin mevcut literatiir bilgisini tazelemesi, sinamasi ve pratige dékmesi amaglanir.

PSK517 SEMINER (1+0) Kredi: 1 AKTS: 1

Dersin amaci 6grencilere; tez ve/veya bilimsel ¢alismalarini bir sunum haline getirip onu kalabahk
onlinde sunabilme yetenegini kazandirmaktir.



