SAGLIK BiLIMLERi ENSTITUSU
ERGOTERAPI YUKSEK LISANS PROGRAMI
DERS iCERIKLERI:

Zorunlu Dersler:

ERG501 Ergoterapi Teorileri ve Modeller (Kredi: 3 AKTS: 6)

Ergoterapi uygulamalarinda siklikla kullanilan teorik modelleri ve paradigmalari elestirel bakis acisiyla
tartismak, ergoterapi degerlendirme ve tedavi programini planlamada teori ve uygulama modellerini
karsilastirmak ve analiz etmek amaglanir.

ERG503 Ergoterapide ileri Olgme ve Degerlendirme (Kredi: 3 AKTS: 6)

Ergoterapi alanina 6zel, bos zaman aktiviteleri, cevresel faktorler, giinlik yasam aktiviteleri, oyun ve
toplumsal katihm gibi farkli performans alanlarini degerlendirmek ve bu yontemleri elestirel bakis
acistyla incelemek amaclanir.

ENS501 Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Bilim Etigi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Temel istatistik bilgisini ve bazi istatistiki analiz yontemlerini kavratmak Arastirma sirecini (sorun
belirleme, veri toplama, veri analizi ve sonuglari yorumlama) incelemek, belli basl bilimsel arastirma
yontemlerini (deneysel yontem, betimleme yéntemi, tarihi yontem vd.) gézden gecirmek ve belirli bir
konu hakkinda arastirma yapabilmeleri icin gereken literatir bulma, veri toplama, verileri
degerlendirme ve rapor yazma tekniklerini uygulamali olarak 6grenmelerini saglamaktir.

ERG502 Ergoterapide iletisim ve Goriisme Teknikleri (Kredi: 3 AKTS: 6)

Ergoterapi alanina iletisim ve goriisme teknikleri 6nem tasimaktadir. Bireyin ve Aile lyelerinin bos
zaman aktiviteleri, cevresel faktorler, glinlik yasam aktiviteleri, oyun ve toplumsal katilim gibi farkh
performans alanlarini degerlendirmek ve bu alanda iletisim yontemleri ve tekniklerini elestirel bakis
acisiyla incelemek amaclanir.

ERG504 Ergoterapide Kanita Dayali Arastirmalar (Kredi: 3 AKTS: 6)

Ergoterapi uygulamalarina temel olusturan modelleri kullanarak interdisipliner ¢alisma ile klinik
problemi tanimlama, strateji gelistirme ve karar verme yollariyla ¢éziimleme becerisi kazandirmak,
midahale sonuglarini literatir ile iliskilendirmek ve yayinlamak.

ERG506 Fonksiyonel Norobilim ve Aktivite Performansi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Sinir sistemini olusturan yapilardaki fonksiyonel degisiklikler ile aktivite performansi, performans
komponentleri ve cevresel durum ile iliskilendirme becerisi kazandirmak. Sinir sisteminin yapi ve
fonksiyonlarinin ileilgili temel bilgiye ulasma, sinir sistemi yapilari ile fonksiyon ve disfonksiyon
iliskilendirme .Glincel gelismeleri takip etme

Secmeli Dersler:

ERG507 Ergoterapide Ozel Konular (Kredi: 3 AKTS: 6)

Farkli problemlerde ergoterapi uygulamalari hakkinda ayrintili bilgi sahibi olmak. Uygun degerlendirme
tedavi planina karar vermek, tedaviyi ilerletebilme ve sonuglarini analiz edebilme becerisini
kazandirmak. Farkl alanlarda yeni gelismeleri takip etmek ve literatiir tarama becerilerini gelistirmek
amaclanir.



ERG508 Norolojide Ergoterapi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Norolojik problemlerde kullanilan ergoterapi degerlendirme yontemleri ve midahale stratejilerini
incelemek amaglanir.

ERG509 Pediatride Ergoterapi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Pediatri alaninda karsilasilan problemleri incelemek, pediatride kullanilan ergoterapi teorileri ve
uygulama modellerini elestirel bakis agisiyla tartismak, karsilastirmak ve analiz etmek amaglanir.

ERG510 Ergoterapide Oyun ve Rekreasyonel Aktiviteler (Kredi: 3 AKTS: 6)

Cocuklarda oyun oynamanin énemini incelenmek. Oyun oynama becerilerini kullanarak gelisimlerini
fasilite etmek ve saglik, iyi olma hali ve yasam kalitesini gelistirmek (izere ergoterapi alaninda
degerlendirme, planlama ve miidahale etme becerisini destekleyen bilgi, beceri ve davranis
kazandirmaktir.

ERG511 Ev Rehabilitasyonu ve Cevresel Diizenlemeler (Kredi: 3 AKTS: 6)

Aktivite performansinin etkilendigi durumlarda kisinin bagimsiz hareket edebilmesini saglayacak
yontemleri ve kisinin yasadigl cevrenin mimari dizenlemelerini gézden gecirmek, kisinin aktivite
katilimini fasilite edecek sekilde cevresel diizenlemeleri gerceklestirilmesi hedeflenir.

ERG512 Rehabilitasyonda Yasam Kalitesinin Olgiilmesi ve Degerlendirilmesi (Kredi: 3 AKTS: 6)
Rehabilitasyonun ana hedefi olan yasam kalitesi kavramini incelemek ve analiz etmek. Degisik yas ve
engeldeki bireylere yonelik rehabilitasyonda kullanilan yasam kalite anketlerinin arastiriimasi,
ulasilmasi, yorumlanarak uygun istatistiksel yontem ile analiz edilerek yasam kalitesini artiracak
stratejileri belirlemelerini saglamaktir.

ERG513 Okulda Ergoterapi Uygulamalari (Kredi: 3 AKTS: 6)

Okulda ergoterapi uygulamalari hakkinda bilgi sahibi olmak, edinilen bilgi ile etik kurallar ¢cergevesinde
ogrenciler, velileri ve 6gretmenleri ile iletisime gecerek ergoterapi miidahale ve modellerini uygulama
konusunda bilgi kazandirmaktir.

ERG514 Fonksiyonel N6robilim (Kredi: 3 AKTS: 6)

Sinir sistemini olusturan yapilarin fonksiyonel beceriler acisindan incelenmesi, rehabilitasyon programi
icerisindeki 6nemini kavranmasi hedeflenir.

ERG515 Ergonomik Analiz (Kredi: 3 AKTS: 6)

Saglikh kisilerde ve farkh 6zir gruplarinda calisma performansini gelistirmek, ev ve is yerlerinde saghk
ve glvenligi artirmak icin ergonomik prensiplerin ve ergonomik analiz yontemlerinin incelenmesi
amaclanir.

ERG516 Probleme Dayali Ergoterapi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Bireyin aktivite performansini etkileyen durumlari ¢éziimlemek icin vaka senaryolari Gzerinde elestirel
disiinme, strateji gelistirme, analiz ve sentez etme becerisi kazandirmak hedeflenir.

ERG517 Ergoterapide Miuizik Terapi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Ergoterapi ve mizik-hareket terapisi birlikteliginin anlasiimasi icin miizik terapisi konularinda genel
bilgilendirme, literatlr tespiti, klinik ¢alismalarin incelenerek, muzik aktiviteleri ve uygulama
teknikleriyle bilgilerin pekistirilmesi amaglanir.

ERG518 Ergoterapide Ozel Yontemler (Kredi: 3 AKTS: 6)



Farkli problemlerde ergoterapi uygulamalari hakkinda ayrintili bilgi sahibi olmak ve literatiir taramasi
yaparak giincel bilgilere ulasmak. Uygun degerlendirme tedavi planina karar vermek, tedaviyi
ilerletebilmek ve sonuglarini analiz edebilmek igin gerekli becerileri kazandirmak hedeflenir.

ERG519 El Rehabilitasyonu (Kredi: 3 AKTS: 6)

El anatomisi ve mekanigi 1siginda el problemlerinde uygulanan degerlendirme ve miidahale
stratejilerini incelemek. Literatir destegi ile glincel midahale yaklasimlarini incelenmesi hedeflenir.

ERG520 Toplum Temelli Ruh Saghgi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Noropsikolojik bozukluklarda ergoterapi degerlendirme ve miidahale stratejilerini incelemek ve
alternatif miidahale stratejilerinin anlasilmasi hedeflenir.

ERG521 Fiziksel Bozukluklarda Ergoterapi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Bu derste farkli fiziksel fonksiyon bozuklugu olan hastalarda, fiziksel kapasitenin degerlendirilmesi ve
performans alanlarina yonelik ergoterapi degerlendirme ve miidahale prensipleri ile ilgili bilgi ve beceri
kazandirmak amaclanir.

ERG522 Duyu Biitiinliigii Degerlendirmeleri (Kredi: 3 AKTS: 6)

Duyu batinltgd, sinir sistemi fonksiyonlari, motor 6grenme, motor kontrol teorileri ve duyu
bltinliginde 6lcme ve degerlendirme ile ilgili 6grencinin bilgilerini glincel literatlirl inceleyerek
analiz ve sentez yapmasinin saglanmasidir. Duyu bozuklugu olan gelisimsel bozukluklarda duyu
bUtinliginin 6lglim igcin 6grencinin 6zglin arastirma planlamasi yapma becerisini kazandirmaktir.

ERG523 Engelli Bireylere Teknik Yardimlar ve Teknoloji Yontemleri (Kredi: 3 AKTS: 6)

Engellilerin rehabilitasyonunda kullanilan degisik teknolojiler, yardimci arag-gereclerin kavranmasini
saglamak ve engelliye uygunlugunu belirlemek, ergoterapi bilgisini degerlendirme, planlama ve
miidahale yontemlerinde nitel ve nicel yontemlerle kanita dayal bitlinlestirmek i¢cin mesleki ve
akademik bilgi, beceri kazandirmaktir.

ERG524 Katilim ve Toplumsal Yagsam (Kredi: 3 AKTS: 6)

Toplumda yasayan rehabilitasyon ihtiyaci olan saglikl, engelli, bakim veren ve toplum disina kaldigini
hisseden dezavantajli kisi ve topluluklarin aktiviteler ile toplumsal katilimlarini artirmayi amaglar.

ERG525 Nitel Arastirma Yontemleri (Kredi: 3 AKTS: 6)

Nitel arastirma yontemini, etik ve prensiplerini interdisipliner bir proje hazirlayarak nitel arastirma
yontemine ait bilgileri teorik ve pratik uygulamalarla sentez etmesini 6gretmektir.

ERG526 Geriatri ve Ruh Saghgi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Geriatrik bireylerde ruh sagligi konusunda kullanilan ergoterapi yaklasimlarinin interdisipliner saghk
ekibi icinde katkisini tanimlamak. Yaslilikta glinlik yasamda bagimsizlik diizeyini artirmada kanita dayal
ergoterapi uygulamalarini agiklamak. Saglk bakim sistemi icinde yaslilik ve ruh saghgi konusunda
ergoterapi yaklasimlarinin kalitesini ve etkinligini artirmak igin arastirma ve stratejiler planlama
becerilerini gelistirmek hedeflenir.

ERG527 Ergoterapide Klinik ve Saha Calismasi | — Il (Kredi: 3 AKTS: 6)

Ergoterapide Klinik ve Saha Calismalari organizasyonu, hastane temelli, rehabilitasyon merkezlerindeki
klinik calismalar, giincel literatlir taramalari ile ergoterapi organizasyonlarinin analizi ile ilgili analiz
yapma becerisinin kazandirilmasi amaclanir.

ERG528 Kardiyak Rehabilitasyonda Ergoterapi (Kredi: 3 AKTS: 6)



Kardiovaskiiler sistem anatomisi ve egzersiz fizyolojisinin tanimi, kardiovaskiiler sistem problemleri, bu
problemlerin klinik boyutunun degerlendirmesi ve ergoterapi miidahalelerinin tartisiimasi, vaka
calismasi konularinin anlasiimasi hedeflenir.

ERG529 Ergoterapide Mesleki Etik ve Profesyonel Gelisim (Kredi: 3 AKTS: 6)

Etik, ahlak, deontoloji, rehabilitasyon kavramlari, bunlarin saglk alanina ve ergoterapiye olan katki ve
etkileri, ergoterapi etik kodlari ve uygulama standartlari, klinik etik, arastirma etigi, etik sorunlar ve
¢Oziimlerini kapsar.

ERG530 Onkolojik Rehabilitasyonda Ergoterapi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Kanserin tanimini, tirleri, semptomlari, kanserde aktivite performansina odaklanarak kullanilan
ergoterapi degerlendirme yontemleri, kanserde kisi- merkezli ergoterapi midahale yontemleri,
kanserde spesifik semptomlara yonelik ergoterapi miidahalelerini (agr, yorgunluk, kusma, disfaji,
konstipasyon, solunum zorluklari, kilo kaybi, nérolojik ve kognitif problemler, anksiyete, depresyon,
lenf 6dem, viicut imaji, metastaz), hastane, ev ve ¢evre diizenlemesi, yaraticihigin psikodinamik aktivite
olarak kullanimini, onkolojide ergoterapi miidahalelerinin sonuglarinin degerlendirilmesi amaclanir.

ERG531 Ergoterapist ve Okul Danismanhgi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Okullarda ergoterapinin 6nemi, okullarda ergoterapi degerlendirme yontemleri, okullarda aktivite secimleri
ve miidahale yontemleri, Aile, 6grenci, 6gretmen ve ergoterapist isbirliginin gelistirilmesi hedeflenir.

ERG533 Tiirk Musikisi Terapisinde Tasavvuf Miizigine Bilimsel Yaklagim (Kredi: 3 AKTS: 6)

Turk muzik ve hareket terapisi geleneginde uygulanan dlgme ve degerlendirme teknikleri, bu alanda
kullanilan giincel bilimsel calismalar incelenerek, arastirma hazirlama, hipotez gelistirme, proje planlama ko
nusunda teorik ve pratik bilgilerin gelistirilmesi hedeflenir.

ERG534 Sanat Terapide Bilimsel Uygulamalar (Kredi: 3 AKTS: 6)

Sanat terapisinin ergoterapide kullanimi, sanat terapisinde planlama, temel prensipler, malzemelerin
tanitimi, resim cizme teknikleri, plastik akrilik boyalar ve uygulama, sanat terapi sirecinde malzemelerin
diizenlenmesi gibi konularin anlasiimasi hedeflenir.

ERG535 Rehabilitasyonda Multidisipliner Yaklasim (Kredi: 3 AKTS: 6)

Rehabilitasyon kavrami ve rehabilitasyon ile ilgili disiplinlerin goérev ve sorumluluklarinin incelenmesi
interdisipliner, multidisipliner ¢alisma kavramlari, interdisipliner calismak igin gerekli ekip, ¢alisma kosullari,
liderlik 6zellikleri konularinin anlagiimasi amaglanir.

ERG 536 Rehabilitasyonda Sanal Gergeklik (Kredi: 3 AKTS: 6)

Sanal gergeklik kavraminin saglik ve ergoterapi alanindaki yerinin anlasiimasi, farkh problemlerde sanal
gerceklik uygulamalari, sanal gerceklik rehabilitasyonun avantaj ve dezavantajlari gelecekte rehabilitasyon
uygulamalarindaki yerinin analiz edilmesi ve anlasiimasi hedeflenir.

ERG537 Duyu Egitimi (Kredi: 3 AKTS: 6)

Duyu sistemlerin tanimlamasi ve integrasyonu teorilerinin incelenmesi, Duyu sistemlerin bilimsel gelisimini
ve motor becerilere etkisinin anlasilmasi hedeflenir. Ogrenme siirecinde, duyusal bakis acisi ve insan
davranisi Uzerindeki duyularin etkileri hakkinda sinirbilim teorilerin incelenmesi. Duyular ve onlarin
entegrasyon gelisimi hakkinda 6grenme. Duyu sistemlerinde problem oldugunda goriilen hastaliklarda
ergoterapi degerlendirme ve uygulama yaklasimlarin tartisiimasi. Ergoterapi goériisme ve miidahale teknikleri
duyusal entegrasyon modelleri hakkinda bilgi ve beceri kazanmak amaglanir.



