Akillica bir tercih yapman gerekiyorsa

AKLIN YOLU USKUDAR!

SAGLIK BILIMLERIi ENSTITUSU

Tiirkiye'nin Beyin Ussii

FiZY(_)_TERAPi_ve REHABILITASYON
YUKSEK LISANS PROGRAMI

(Tezli)

Tibbin pek cok alaninda uygulanabilen fizyoterapi ve rehabilitas-
yon, savaslar, kazalar ve cocuk felci epidemileri nedeniyle olu-
san ozurld nifusun fonksiyonel kayiplarini giderebilmek amaci
ile dogmus ve pek cok asamadan gecerek giinimuzdeki popiler
konumuna ulasmistir. Diinyada ve iilkemizde gelisen teknoloji ne-
deniyle giderek hareketsizlesen toplumlarin bugiin ve gelecekteki
gereksinimleri fizyoterapistlik mesleginin gelisimini kacinilmaz
kilmaktadir.

Uskiidar Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Yiksek Lisans Programimizin hedefi, lisans me-
zunu fizyoterapistlere, uluslararasi standartlarda, 6zel fizyoterapi
ve rehabilitasyon yaklasimlari ve saglam bilimsel temelleri olan
bilgiye ulasimi 6gretmek, bunu saglamlastirmak, arastirmaya yo-
nelik fizyoterapist kavramini kazandirmak, degerlendirme, tedavi
programi cizme ve standardizasyon etik kurallarini cok iyi bilen
ve uygulayan mezunlar vermek, yaptiklari tezlerde yeni metodlar
uygulayan, sonuclari klinik rehabilitasyon programlarini etkileyen
arastirmalar yapan uzman fizyoterapistler yetistirmektir.

Programimiz kapsaminda teorik derslerin yani sira, Uskiidar
Universitesi, NP-FTR Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulama ve
Arastirma Merkezinde, ortopedik rehabilitasyon ve sporcu sagligi,
omurga sagligl, norolojik rehabilitasyon, oral-motor rehabilitas-
yon, el rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon ve lenf
6dem masaji Unitelerinde klinik calisma, bilimsel arastirma ve
uygulama yapma imkanlari vardir. Béylece bu program ile iiniver-
siteler ve arastirma merkezlerinin ihtiyac duydugu o6gretim uyesi
yetistirmenin ilk adimi yerine getirilmis olacaktir.

Programimizi tamamlayan mezunlar, fizyoterapi ve rehabilitasyo-

nun cesitli 6zellesmis alanlarindaki klinik ve akademik calismala-
rinda uzmanlik diizeyinde derinlestirdigi ve gelistirdigi yeterlilik-
leri kullanabilir ve ileri dizeyde mesleki uygulama ve arastirma
yapabilir. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiksek Lisans Programi
mezunlari “Yiksek Lisans” derecesi alarak mezun olurlar. Fizyo-
terapi ve Rehabilitasyon bilim uzmanligi programi mezunlari, top-
lumu destekleyip, yonlendirebilmekte, fiziksel aktiviteye katilimi
desteklemede, fonksiyonlari iyilestirerek fizyoterapi ve rehabili-
tasyona ozel olcimler 1siginda yasam kalitesini ylikseltmede be-
ceri elde

eder.

Fizyoretapi ve Rehabilitasyon Tezli Yiiksek Lisans Egitimi Basvu-
ru Kosullari

* “Fizyoterapi ve Rehabilitasyon” alaninda lisans diplomasina sa-
hip olmak

» Akademik Personel ve Lisansisti Egitimi Giris Sinavindan (ALES)
55 taban puana sahip olmak

e Tercihen yabanci bir dile hakim olmak Program Kapsami
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda yiksek lisans derecesi
almak icin program yeterliliklerini karsilayan en az 120 AKTS'lik
teorik ve klinik dersleri basari ile tamamlamis olmak ve tezini ba-
sariyla savunmus olmak gereklidir.

Siiresi

Tezli Yiksek Lisans Programinin siresi, kayit oldugu programa
iliskin derslerin verildigi donemden baslamak lizere, her dénem
icin kayit yaptirip yaptirmadigina bakilmaksizin dort yariyil olup,
program en cok alti yariyilda tamamlanir.



SAGLIK BiLIMLERIi ENSTITUSU FIZYOTERAPI ve REHABILITASYON

YUKSEK LISANS DERS PROGRAMI

(Tezli)
1. YARIYIL 2. YARIYIL
Kod Ders Adi TR T | U | K | AKTS | Kod Ders Adi TOR| T | U | K | AKTS
FTR501 Klinik Calisma | 710 |8 | 4 12 FTR502 Klinik Calisma 1 71108 4 12
ENSB01 Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Bilim Etii“i I 1310 3 i FTRB04 Seminer I |1 0 0 1

3. YARIYIL 4. YARIYIL

Ders Adi TR| T | U | K | AKTS | Kod Ders Adi
Tez Calismasi | 30 FTR590.2 | Tez Calismasi Il
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FTR503 | Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Kas-Iskelet Sistemi Problemlerinde Ozel Degertendirme Yontemleri
FTR505 | Hareket Analizi ve Hareketin Kortikal Seviye Degerlendirilmesi
FTRB07 | leri Eqzersiz Fizyolojii

ENSB02 | Uygulamali Istatistik

FTR511 | Norolojik Rehabilitasyonda Yenilikler

FTR513 | Fizyoterapide Biligsel Davranigci Yaklagimlar

FTR515 | Koruyucu Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklasimlan

FTR517 | El Rehabilitasyonu

FTR519 | Rehabilitasyonda Farkli Egzersiz Teknikleri

FTR521 | Akademik Yolculuga Hazirlik

FTR523 | Pulmoner Rehabilitasyonda Yenilikler

FTR525 | Pediatrik Rehabilitasyon |
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Kod Ders Adi

FTRB06 | lleri Tedavi Edici slevsel Fgzersizier
FTR508 | Ortopedik Rehabilitasyon

FTR510 | Agn Teorileri Degerlendirme ve Fizyoterapi Yaklasimlan
FTR512 | Norogelisimsel Tedavi Yaklagimlan
FTR514 | Romatolojik Hastalklarda Rehabilitasyon
FTRb16 | Fizyoterapide Nérobilim

FTR518 | Spor Yaralanmalarinda Rehabilitasyon
FTR520 | Fizyoterapide Kanita Dayali Yaklasimlar
FTR522 | Oral-Motor Rehabilitasyon Yaklasimlan
FTRb24 | Rehabilitasyonda Teknoloj Kullanimi
FTR526 | Omurga Problemlerinde Rehabilitasyon
FTR528 | Kardiyak Rehabilitasyonda Yenilikler
FTR530 | Pediatrik Rehabilitasyon I
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Onemli Notlar:
1. Otrenci her déinem en az 30 AKTS ik ders almalidir.
2. Mezuniyet icin toplam 120 AKTS almaldir.
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