Akillica bir tercih yapman gerekiyorsa

AKLIN YOLU USKUDAR!

SAGLIK BILIMLERIi ENSTITUSU

Tiirkiye'nin Beyin Ussii

BAGIMLILIK DANISMANLIGI ve REHABILITASYON
YUKSEK LISANS PROGRAMI

(Tezli/Tezsiz)

Uskiidar Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii catisi altinda 2016
yilinda Bagimlilik Danismanligi ve Rehabilitasyon Yiiksek Lisans
Programimiz acilmistir. Uskiidar Universitesi olarak multidisip-
liner cercevede lisans mezunlarinin basvurabilecedi programda,
bagimlilik alaninda donanimli kisiler yetistirmek hedeflenmekte-
dir.

Nicin Boyle Bir Programa ihtiya¢ Var?

Ulkemizdeki madde kullanim yayginligina baktigimizda gectigimiz
yillara gore bagimlilik oraninda %17 artis olmustur. Sentetik uyus-
turucular 6zelinde bu artis %30'un lzerindedir. Ayrica kullanima
baslama yasi da her gecen yil dismektedir. Maalesef ki kullanim-
daki artisa 6lim oranlarinin sayisindaki artislar da eslik etmekte-
dir. Son zamanlarda bu ihtiyaci gidermek adina, Saglik Bakanligi
binyesindeki bagimllik tedavi merkezlerinin ve 6zel merkezlerin
sayisinin hizla arttigi gorilmektedir. Mevcut durumda bile bagimli-
lik alaninda calisan saglik personeli sayisi yeterli gelmiyorken yeni
acilan tedavi merkezleriyle birlikte alaninda uzmanlasmis kisilere
olan ihtiyac daha da belirginlesmistir.

Bu amacla donanimli, uzmanlasmis kisiler yetistirerek bir yandan
alanda calisan profesyonel eksikligini gidermek bir yandan da “ka-
nita dayali” tedavinin temelini olusturan arastirmacilar egiterek
bagimlilik alanindaki akademisyen ve arastirma sayisini artirmayi
hedeflemekteyiz.

Bu Programin Digerlerinden Farki Nedir?

BagimUllik multifaktorler ile olusan kompleks bir hastaliktir. Bu
nedenle bagimllik tedavisi ancak multidisipliner bir ekibin calis-
malari ile olabilir. Bu dogrultuda acilan programda uzmanlarin

mesleklerine gore sekillendirilen egitim programlari olusturul-
mustur. Bagimulik alaninda dnleme, danismanlik, bagimllik tera-
pisi, rehabilitasyon, etik ve adli konularda midahale gibi alanlarda
egitim ve uygulamalar ile 6grencilerin uzmanlasmalari planlan-
mistir. Herkesin mezun oldugu lisans dalina gore zorunlu ve sec-
meli dersler yapilandirilmistir.

Programa Kimler Katilabilir?

Lisansisti Egitim ve Ogretim Yonetmeligi'nin 6grenci kabuli ile
ilgili olan maddeleri esas alinarak programa Tip, lisans diizeyin-
de egitim veren Hemsirelik bolimi, Eczacilik, Psikoloji, Sosyoloji,
Egitim Fakiltesi, Hukuk Fakdltesi, Sosyal Hizmetler, Bagimlilik
alaninda calisan Polis Akademisi Lisans mezunlari katilabilmek-
tedir.

Tip Fakiiltesi, Psikoloji, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik me-
zunlari disinda basvuru yapan adaylar, bir egitim yili (Yiksek Li-
sans egitiminden sayilmayacak sekilde] bilimsel hazirlik egitimine
tabi tutulacaktir.

Uskiidar Universitesi - NP AMATEM s Birligi

Programin etkinligini artirmak amaciyla NP iISTANBUL Beyin Has-
tanesi ile yapilan protokol cercevesinde, 6grenciler hastanenin
AMATEM Kliniginde teorik bilgilerini uygulamaya dénlstirebilme-
si, Noropsikoloji ve Psikoloji Laboratuvarlari, Beyin Goriintileme
(N6robilim) Laboratuvarlari, Klinik Biyokimya ve Toksikoloji La-
boratuvarlari, Klinik Farmakogenetik Laboratuvari, Beyin Uyarim
Laboratuvarlari gibi mevcut laboratuvarlardan yararlanilabilmesi
saglanmistir.



BAGIMLILIK DANISMANLIGI ve

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU REHABILITASYON

YUKSEK LISANS DERS PROGRAMI

(Tezli)
Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS
ENSB01 | Bilimsel Arastirma Yontemleri ve Bilim Etigi Z 131073 6
BDRb42 | Atkol ve Madde Kullanim Bozukluklari ve 21310 3 6
Davranissal ve Diger Bagimuliklar
BOR530 | Psikoterapdtik Griisme Teknikleri S |30 3 6
BDRH10 | Bagimulik Psikofarmakolojisi ve Toksikolojisi S |13 ]03 6
BDR508 | Bagimlilik Tedavisinde Grup Terapileri S1310 3 b
Seminer L1100 7

2. YARIYIL
Kod Ders Adi TOR| T | U | K | AKTS
BDR543 | Bagimllikta Rehabilitasyon Z 131073 6
BDR541 | Bagimllikta Motivasyonel Gdriisme Z 131073 6
BDR515 | Psikolojik Testler ve Degerlendirme S 1310 3 6
BDR520 | Bagimlikta Aile Yaklasimi: Danismanlik ve Psikoegitim | S | 3 | 0 3 6
BDR509 | Madde kullamim bozukluklarina eslik eden diger| S | 3 | 0 | 3 6

psikiyatrik bozukluklar

3. YARIYIL

Kod Ders Adi TUR| T [ U| K | AKTS
BDR550.1 | Tez Calismas! | Z 10070 30
Toplam | Dinemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 6 | 0| 6 30

4 . YARIYIL

Kod Ders Adi TR[{ T | U K | AKTS

BDR550.1 | Tez Calismasi Il Z 10070 30

BDR5bH Klinik Uygulama l 010 0 0

Tezli program icin alinan toplam AKTS Toplam | 122
Kod Ders Adi TOR| T | U | K | AKTS
BDR531 | Bagimlilikta Motivasyonel Gérisme I 13103 6
BDR511 | Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklan ve Davranissal ve Diger Bagimllklar| Z | 3 | 0 | 3 6
BDR591 |Bagimlilikta Rehabilitasyon 113103 6
BDR570 |Arastirma Yontemleri ve Etik 7113 10]3 6
BDR503 | Psikolojinin Temelleri 713 10]3 6
BOR530 | Psikoterapotik Gariisme Teknikleri S 130 3 6
BDR580 |Bagmlilik Hukuku ve Etidi S|13 0] 3 6
BDR515 | Psikolojik Testler ve Degerlendirme S|131]0 3 b
BOR510 | Bagmlilik Psikofarmakolojisi ve Toksikolojisi S|3 /10 3 6

Madde kullamim bozukluklarina eslik eden diger psikiyatrik bozukluklar

BDR509  |(Cift Tani: Ko-Morbid Bozukluklarina Genel Bir Baki) S13 1073 6
BDR520 |Baimlilikta Aile Yaklagimi: Danismanlik ve Psikoegitim S|13]0]3 6
BDR506  |Bagimlilikta Psikoterapi S|13 0] 3 6
BDR508 | Bagimlilik Tedavisinde Grup Terapileri S|13 0] 3 6

#oissende




