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BAGIMLILIK DANISMANLIGI VE REHABILITASYON
YUKSEK LISANS PROGRAMI

(Tezli/Tezsiz)

Uskiidar Universitesi Bagimllik Damismanhg ve Rehabilitasyon
Yiiksek Lisans Programi

Uskiidar Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii gatisi altinda 2016 yilinda
Bagimlilik Danismanh@i ve Rehabilitasyon Yiiksek Lisans Programimiz
aciimigtir. Uskiidar Universitesi olarak multidisipliner cercevede lisans
mezunlarinin bagvurabilecedi programda, bagimlilik alaninda donanimli
kisiler yetistirmek hedeflenmektedir.

Nicin Boyle Bir Programa ihtiyac Var?

Ulkemizdeki madde kullanim yayginli§ina baktigimizda gectigimiz yilla-
ra gore bagimllik oraninda %17 artis olmustur. Sentetik uyusturucular
ozelinde bu artig %30’un izerindedir. Ayrica kullanima baglama yasi da
her gegen yil digsmektedir. Maalesef ki kullanimdaki artiga olim oran-
larinin sayisindaki artiglar da eslik etmektedir. Son zamanlarda bu ih-
tiyaci gidermek adina, Saglik Bakanhgi biinyesindeki bagimllik tedavi
merkezlerinin ve 6zel merkezlerin sayisinin hizla artti§i goriilmektedir.
Mevcut durumda bile bagimlilik alaninda galigan saglik personeli sayisi
yeterli gelmiyorken yeni acilan tedavi merkezleriyle birlikte alaninda uz-
manlagmis kisilere olan ihtiyag daha da belirginlesmistir.

Bu amagla donanimli, uzmanlagmis Kisiler yetistirerek bir yandan alanda
calisan profesyonel eksikligini gidermek bir yandan da “kanita dayali”
tedavinin temelini olusturan aragtirmacilar egiterek bagimhlik alaninda-
ki akademisyen ve aragtirma sayisini artirmayi hedeflemekteyiz.

Bu Programin Digerlerinden Farki Nedir?
Bagimlilik multifaktorler ile olusan kompleks bir hastaliktir. Bu nedenle

bagimllik tedavisi ancak multidisipliner bir ekibin ¢aligmalari ile olabilir.
Bu dodrultuda agilan programda uzmanlarin mesleklerine gére sekillen-
dirilen egitim programlari olusturulmustur. Bagimhilik alaninda onleme,
danmigmanlik, bagimlihk terapisi, rehabilitasyon, etik ve adli konularda
miidahale gibi alanlarda egitim ve uygulamalar ile 6grencilerin uzman-
lagmalari planlanmistir. Herkesin mezun oldugu lisans dalina gore zo-
runlu ve segmeli dersler yapilandinimigtir.

Programa Kimler Katilabilir?

Lisanstistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi'nin 6grenci kabuli ile ilgi-
li olan maddeleri esas alinarak programa Tip, lisans diizeyinde egitim
veren Hemsirelik bolimi, Eczacilik, Psikoloji, Sosyoloji, Egitim Fakiilte-
si, Hukuk Fakiiltesi, Sosyal Hizmetler, Bagimlilik alaninda calisan Polis
Akademisi Lisans mezunlari katilabilmektedir.

Tip Fakiltesi, Psikoloji, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik mezunlari
disinda bagvuru yapan adaylar, bir egitim yili (Yiiksek Lisans egitiminden
sayllmayacak sekilde) bilimsel hazirlik egitimine tabi tutulacaktr.

Uskiidar Universitesi — NP AMATEM is Birligi

Programin etkinligini artirmak amaciyla NP ISTANBUL Beyin Hastane-
si ile yapilan protokol cercevesinde, dgrenciler hastanenin AMATEM
Klini§i’nde teorik bilgilerini uygulamaya donstiirebilmesi, Noropsikoloji
ve Psikoloji Laboratuvarlari, Beyin Goriintiileme (Norobilim) Laboratu-
varlari, Klinik Biyokimya ve Toksikoloji Laboratuvarlari, Klinik Farmako-
genetik Laboratuvari, Beyin Uyarim Laboratuvarlari gibi mevcut labora-
tuvarlardan yararlanilabilmesi saglanmistir.



BAGIMLILIK DANISMANLIGI VE REHABiLi_TASYON
YUKSEK LISANS PROGRAMI (TEZLI)

1. YARIYIL 3. YARIYIL

Kod Ders Adi TOR| T | U | K | AKTS Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS
BDR 503 | Psikolojinin Temelleri Z 3103 8 BDR 570 | Arastirma Yontemleri ve Etik I 13103 8
BDR 511 | Atkol ve Madde Kullanim Bozukluklari ve Z 3]0 3 8 Secmeli Ders S|13 10| 3 8
Davranissal ve Diger BagimUiliklar S 13103 8 BDR 500 | Tez calismasi I 101010 30
Secmeli Ders S 1310 3 8 Toplam | Donemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 6 | 0| 6 46
Secmeli Ders L 110 0 Ji
Semine AR
__Toplam | Donemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 130 1 12 | 34 Kod Ders Adi TR Tl u | K | AKTS
- BDR599 | Klinik Uygulama Z 000 0
ggg i gefs Il\(lhkt i Tl;R g luj '; AKBTS Toplam | Dinemde alinmas! gereken asgari kredi - AKTS 00 0 30
agimUlkta Rehabilitasyon . e
BDR 531 | Bagimlilikta Motivasyanel Gérisme L 3]0 3 8 Tezl program igin aunan toplam AKTS Toplam | 142
Secmeli Ders S 1310 3 8
Secmeli Ders S 1310 3 8
Toplam | Donemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 12 10 | 12 34

BAGIMLILIK DANISMANLIGI VE REHABILITASYON
YUKSEK LISANS PROGRAMI (TEZSiZ]

1. YARIYIL 2. YARIYIL

Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS | | Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS
BDR 503 | Psikolajinin Temelleri L3 ]01] 3 8 BDR 591 | Bagimlilikta Rehabilitasyon I3 ]101]3 8
BDR 511 | Alkol ve Madde Kullamim Bozukluklar ve L3 0] 3 8 BDR 531 | Bagimllikta Motivasyonel Gériisme I3]0 3 8
Davranissal ve Diger Bagimuliklar Secmeli Ders S 131013 8
Secmeli Ders S|13 10 3 8 Secmeli Ders S 1310 3 8
Secmeli Ders S 13103 8 Toplam | Ddnemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 12 .0 | 12 32
Toplam | Dénemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 12 .0 | 12 32
Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS
BDR570 | Arastirma Yontemleri ve Etik I 1310 3 8
Secmeli Ders S 1310 3 8
BDRb50 | Proje I 1010 0 30
BDR599 | Klinik Uygulama L0 ]01] 0 0
Toplam | Ddnemde alinmasi gereken asgari kredi - AKTS 6 0 6 46
Tezli program icin alinan toplam AKTS Toplam 110
TUM DERSLER TUM DERSLER
Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS Kod Ders Adi TR| T | U | K | AKTS
BOR531 | Bagimliikta Motivasyonel Gdriisme L1303 8 BOR515 | Psikolojik Testler ve Degerlendirme S|131013 8
BDR511 | Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklari ve Davranissal ve Diger Bagimulklar| 2 | 3 | 0 | 3 8 BDR510 | Bagimliik Psikofarmakolojisi ve Toksikolojisi S 13,0/ 3 8
BDR591 | Bagimllikta Rehabilitasyon 2131013 8 BDR509 | Madde kullanim bozukluklarina eslik eden diger psikiyatrik bozukluklar S 13103 8
BDR570 | Arastirma Yontemleri ve Etik Z 1303 8 (Cift Tani: Ko-Morbid Bozukluklarina Genel Bir Bakis)
BORS03 | Psikolojinin Temelleri I ]3]0]3 8 BOR512 | Bagimlitkta Ale ve Cift Terapileri s |3]0] 3 8
BDR530 | Psikoterapotik Gdriisme Teknikleri S|13 1013 8 BDR506 | Bagimlilikta Psikoterapi S|13]0 3 8
BOR580 | Bagimlilk Hukuku ve Etigi S13 1013 8 BDR508 | Bagimliuk Tedavisinde Grup Terapileri S13101 3 8

Not: Egitim miifredatinda yapilacak degisiklikler Giiz Dénemi dncesinde web sayfasinda agiklanacaktir.
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