BAGIMLILIK DANISMANLIGI VE REHABILITASYON TEZLi VE TEZSIZ

YUKSEK LiSANS PROGRAMI DERS PROGRAMI

A. ZORUNLU DERSLER

Dersin Kodu

Dersin Adi

BDR542

Alkol ve Madde Kullanim Bozukluklari ve Davranissal ve Diger
Bagimhliklar: Madde kullanim bozukluklarinda kavramlar ve
maddelerin 6zellikleri, kullanim bi¢imleri, entoksikasyon ve
yoksunluklarinda ortaya ¢ikan belirtiler ve kullanici 6zellikleri temel
olarak ele alinacaktir.

BDR543

Bagimhilikta Rehabilitasyon: Bagimlilikta uzun soluklu bir iyilesme
ve kisinin hayatin1 yeniden diizenlemesi igin gerekli bagimli kisiye ve
ailelerine yonelik danigsmanlik ve sosyal hizmet alanlarinda yapilmasi
gereken konular iglenecektir.

BDR541

Bagimhilikta Motivasyonel Goriisme: Bagimlilik tedavisinde bireyin
icinde bulundugu tedavi isteklilik diizeyinin belirlenip bu déneme
0zgl yaklagimlarda bulunma ve bir iist diizey isteklilige gecis
yapmasina yonelik girisimlerin 6gretilmesi amaglanmustir.
Motivasyonel goriisme prensipleri, Degisim evreleri, Tasarlama
oncesi donem yaklagim, Tasarlama donemi yaklasim, Hazirlik donemi
yaklasim, Eylem donemi yaklagim, Siirdiirme donemi yaklagim, Niiks
donemi yaklagim

BDR544

Arastirma Yontemleri ve Etik: temel ve epidemiyolojik istatistiksel
analiz teknikleri ile toplumda bagimlilik arastirmalarinin planlanmasi,
yiirlitiilmesi, veri analizi ve yorumlanmasi konularinin dgretilmesi
amaclanir. Akademisyenlerin kariyerlerinde ilerlemeleri bilgi
diizeylerinden ¢ok bu bilgiyi yayinlama becerilerine baglidir. Bilimsel
calisma yapmak ve yazmak akademisyenin kariyerinde mutlaka
ogrenmesi ve aliskanlik kazanmasi gereken bir beceridir. Bu derste
akademik yazi yazabilme, yazmaya baglayabilme ve bitirebilme,
caligmalar1 yayinlatabilme konusunda en temel ve pratik bilgileri
sunulacaktir. Ogrencilerin bir sonraki yil girecekleri tez donemine
hazirlik yapilacak ve karsilasacaklar: giigliiklerin 6nlenmesine
calisilacaktir.

B. SECMELI DERSLER

| Dersin Kodu

‘ Dersin Adi




BDR545

Psikoterapotik Goriisme Teknikleri: Danigsan-danisman iligkisinin
vaka o6rnekleri lizerinden degerlendirilip tartigildigi, teorinin pratikle
bulugmasina dair temel ilkelerin islendigi bir derstir.

BDR546

Bagimlilik Hukuku ve Etigi: Bagimlilik sorunu olan bireylerin ceza
sorumluluklari, medeni haklari, topluma kazandirilmalari,
mahremiyetlerinin korunmasi gibi konularda ulusal ve uluslararasi
hukuk kurallarinin ve etik ilkelerin 6gretilmesi amaglanmistir.

BDR547

Psikolojik Testler ve Degerlendirme: Temel test uygulama ve
yorumlama becerileri iizerinde durulur. Ozellikle bagimlilikla ilgili
test uygulamalari tizerinde c¢aligilir. Hastalarin psikolojik sorunlarinin
¢oziimlenmesine yardim edecek, cesitli psikolojik test ve dlgekleri
uygulayarak hastalarin sorunlarinin belirlenmesine, hastalara iletisim
becerisi ve problem ¢dzme becerisi kazandirmaya yonelik psikolog
yetistirmek. Ozellikle Minnesota Cok Yénlii Kisilik Envanterinin
uygulama ve yorumlari iizerinde durulur. Bu derste ayrica, rapor
yazma becerileri gelistirilir.

BDR548

Bagimlihik Psikofarmakolojisi ve Toksikolojisi: Bagimliliga yol
acan maddelerin farmakolojisi ve toksikolojisi hakkinda bilgiler
verilerek laboratuvar sonuglarinin degerlendirilmesinde dikkat
edilecek konular iizerinde durulacaktir.

BDR549

Madde kullanim bozukluklarina eslik eden diger psikiyatrik
bozukluklar (Cift Tani: Ko-morbid Bozukluklarina Genel Bir
Bakis) : Madde kullanim bozukluklarina eslik eden diger psikiyatrik
bozukluklarin taninmasi ve tedavisi ele alinacaktir.

BDR520

Bagimlilikta Aile Yaklasimi-Danismanhk ve Psikoegitim: Aile
Terapisi dersinin amact bagimliligi olan ailelere yaklagimi tanitmak,
ogrencilerin aile i¢i sorunlar1 tanimlayabilme ve ¢oziimleyebilme
becerilerini gelistirmek ve bu alanda ailelere danismanlik ve egitim
becerilerini gelistirmek hedeflenmektedir.

BDR551

Bagimhilikta Psikoterapi: Biresel terapilerin, biligsel davranisei,
yonlendirici, psikodinamik, transaksiyonel goriisler baglaminda ele
alinmasi tlizerine yogunlasan bir derstir. Ayni zamanda bagimlilarin
ailesine ve toplumda onunla ilgili kisilere yonelik yapilacak tedavi
yontemleri de ele alinacaktir

BDR552

Bagimhilik Tedavisinde Grup Terapileri: Bu derste pratik uygulama
ile birlikte 6grencilerin grup psikoterapiler konusunda temel bilgi
edinmeleri amaglanmaktadir. Grup olusturma, hasta se¢imi, grup
terapilerde tedavi edici faktorler, grup terapide etik ilkeler, grup
terapilerin dinamiklerine deginilmektedir. Madde kullanim
bozukluklarinda kullanilan grup tedavileri, bilissel davranisei,
yonlendirici, psikodinamik, transaksiyonel goriisler baglaminda ele
alinacaktir.




