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USKUDAR UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
iS SAGLIGI VE GUVENLIiGIi BOLUMU DERS iICERIKLERI

BIRINCIi SINIF
I. DONEM (GUZ)

ISG103 Temel Fizik (2+0) 2 AKTS:3
Fiziksel nicelikler, standartlar, iiniteler, hareket, is ve gii¢, enerji doniisiimii, elektrik, manyetik
alan, statik alan, radyasyonlar, vb.

ISG105 Temel Kimya (2+0) 2 AKTS:3
Temel kavramlar, Maddenin yapisi ve 6zellikleri, Atomik teoriye giris, Stokiyometri, Kimyasal
baglar, Gazlar, sivilar ve katilar, Coziiniirliikk, Cozeltiler, Kimyasal kinetik, Kimyasal denge,
Kimyasal termodinamik, Elektrokimya, Organik kimya.

ISG107 Temel Biyoloji (2+0) 2 AKTS:3
Giris, Sitoloji, Hiicrenin kimyasal yapisi, Anorganik bilesikler, Organik bilesikler, Proteinler,
Lipidler, Karbonhidratlar, Niikleik asitler, Enzimler, Vitaminler.

ISG111 is Saghg ve Giivenligine Giris (2+0) 2 AKTS:3
Is saghg ve giivenligi ile ilgili temel kavramlarin anlatildigi, is¢i saghigl ve giivenligini
etkileyen fiziksel, mekanik, kimyasal, biyolojik ve ergonomik faktorler ile ilgili konularin
verildigi derstir. Ayrica sinif i¢i teorik calismalarla birlikte cevredeki fabrikalara gezi
diizenlenerek is¢i sagligi konusunda yapilan calismalar yerinde gozlemlenir.

RPS1109 Pozitif Psikoloji ve Iletisim Becerileri (3+0) 3 AKTS:5
Mutlu, huzurlu, basarili olmanin, yasam doyumunun yiiksek olmasi i¢in bireyin kendi
kaynaklarim1 ve degerlerini fark etmesini miimkiin kilan bu yaklasimdir. Bu degerleri ve
kaynaklar1 bireyin amacina uygun ve yaraticilikla kullanmasi, bireye bilingli secim yaparak,
kisisel ve kiiltiirel potansiyelini kullanma imkan1 verir. Bu derste 6grenciler, farkli konu ve
teorik yaklasimlara yapilan arastirma ve kavramsal ¢alismalarini degerlendirecekler (anlaml
yasama, siikiir duygusu, kanaatkarlik, mutluluk, umut, iyimserlik, pozitif duygular, travma
sonrasi kisisel gelisim, dayamklilik, benlik saygisi, giicliiliik, zaman perspektifi). Ogrenciler,
beyin haritasi, signature strengths, siikran giinliigii, mutlulugu arttiran yedi yol (6grenilmis

olumluluk, siikretme) gibi yontemleri nasil kullanilabilecegini 6grenirler.



1ISG109 Ergonomi (2+0) 3 AKTS:3
Ergonominin tanimi ve énemi, Ergonominin is verimliligi ile iliskisi, Insan viicudu, Calisma
ortamindaki fiziksel kosullar, Kontrol ve kumanda diizenekleri, Yiiklenme ve zorlanma,
Calisma ve dinlenme siireleri, Is gerilimi yorgunluk ve bikkinlik, Calisma enerjisi ve islerin
enerji gereksinimleri, Ergonominin is giivenligi ile iliskisi, Ergonominin meslek hastaliklar ile
iligkisi, Ergonomi ve is etiidii iliskisi, Ergonomi ve kalite kontrol iliskisi, Calisma yerlerinin
ergonomik tasarimu, Isyerlerinde ergonomik inceleme.

TURK101 Tiirk Dili -1 (2+0) 2 AKTS:3
Dil Nedir, Kiiltiir Nedir? Dil-Kiiltiir iliskisi, Tiirk¢enin Diinya Dillerindeki Yeri Nedir? Lehge-
Sive-Agiz Nedir? Yazim (Imla) Kurallari, Ses ve Hece Bilgisi, Kelime Bilgisi, Ciimle Bilgisi,
Ciimlenin Ogeleri, Tiirkgenin Baz1 Séyleyis Ozellikleri.

ATA101 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi —I (2+0) 2 AKTS:3
Tiirk Inkilabinin 6zelliklerini ve benzer kavramlar1 tanima, Tiirk Inkilab1 6ncesinde Osmanli
Devleti’nin yaptig1 1slahatlar, Tiirk Istiklal Savasi, Cumhuriyet’in ilani, Atatiirk inkilaplarmin
onemi ve Atatiirk Inkilaplarini tehdit eden unsurlar, Modern Tiirkiye nin dogus ve gelisim
stireci i¢cindeki olaylar, fikirler ve ilkeleri igerir.

ING101 Ingilizce-I (3+0) 3 AKTS:3
Bu ders Ingilizce'ye yeni baslayan dgrenenler igin diizenlenmis olup temel dil becerilerini
gelistirmeyi hedefler. Farkli o6gretim teknikleri ve uygulama calismalar1 araciligi ile
ogrenenlerin dinleme, konugsma, okuma ve yazma becerileri edinmelerine yardimci olur.
Ogrenenler, gercek yasamda karsilasilan durumlar i¢inde kullamlan diyaloglar ve metinler
kullanarak temel dil bilgisi kaliplar1 ve sozciikleri 6grenirler. Bu ders sonunda Ggrenenler
Ingilizce baslangi¢ seviyesinden orta-baslangic diizeye ilerlemek iizere hazirlanirlar.
RKUL101 Universite Kiiltiirii (0+2) 1 AKTS:1
Bu ders, tiniversite 6grencilerinin sosyal, kiiltiirel ve siyasal olaylarla ilgili entelektiiel bilgi
birikimine sahip olmalarini, genel miifredatlar1 disinda multidisipliner bilgi siirecine acgik
olmalariny, elestirel ve sorgulayici diisiinebilme ve analitik davranabilme yetisini kazandirmay1
amaglamaktadir. Ogrenci aym1 zamanda kendi alanlar1 disinda kamuoyunda tartigilan bilim,
teknik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel konularda alaninda uzman olan kisilerin seminerlerine
katilarak yorum yapma yetisine sahip olacaktir. Ogrenciler iiniversite hayatlar1 siiresince

yaklagik 48-50 seminere ve programa katilmis olacaklardir.



BIRINCI SINIF
II. DONEM (BAHAR)

SBF112 Hukuka Giris (2+0) 2 AKTS: 3

Hukuk ile ilgili temel bilgiler ve tanimlar, Is sdzlesmeleri, Is s6zlesmelerinin feshi, Calisma
siireleri, izinler, Is saglig1 ve giivenligi, Ornek olaylar, Yarg: kararlari.

1SG124 Tehlike Belirleme ve Risk Yonetimi (2+0) 3 AKTS:4
Tehlike ve Risk kavramlari nedir, farklar1 nelerdir, tehlike avi nasil yapilir, risk nasil belirlenir,
evde, iste, sosyal hayatta tehlike ve riskler hakkinda farkindalik elde edilmesi, matris yontemi
ile en temel diizeyde risk skorunun elde edilmesi gibi temel bilgilerin aktarilmasi.

ISG122 Makine ve Techizat (3+0) 3 AKTS:4
Makine tanimi, Makine elemanlarmin siniflandirilmasi, Baglama elemanlari, Yataklar ve
kasnaklar, Kavramalar miller ve akslar, Digli ¢arklar, Kaynak / lehim / per¢in / civata
baglantilari, Pim ve perno, Firinlar, Buhar kazanlar1 ve isletimi, Eleme ve tasnif malzemeleri,
Kiricilar, Karistiricilar, Sondaj makineleri, Pompalar, Kompresorler, Baca filtreleri, Tagima /
kaldirma / ¢ekme / itme / kazma / delme / kesme / asindirma amacli makineler ve aletlerin
tanitilmasi, Calisirken olusabilecek tehlikeler ve alinacak onlemler.

ISG116 Kaza Analizi (2+0) 2 AKTS:3
Isyerlerinde karsilasilabilecek muhtemel is kazalarimi onleyebilmek, kazalarin nedenlerini
analiz ederek bir daha olusmamasi i¢in gerekli tedbirleri almak ve kayitlarin tutulmasi igin
gerekli bilgiye sahip olmak. Ilgili istatistikler, isyerinde kazalarin ortaya ¢ikmasinda rol
oynayan etmenler, dnleme ile ilgili yontemler, is kazas1 kayit ve bildirimleri, inceleme ve rapor
diizenlenmesi, ilgili mevzuat hakkinda bilgi sahibi olmak.

MAT118 Matematik (3+0) 3 AKTS:4
Sayilar, Degisken ve fonksiyon, Sayi dizileri ve fonksiyonlarda limit, Fonksiyonlarda
siireklilik, Tiirev ve Diferansiyel, Trigonometri ve trigonometrik fonksiyonlar, Ustel fonksiyon,
Logaritma, Logaritmik fonksiyonlar, Hiperbolik fonksiyonlar, Tiirevin uygulamalari, Integral,
Integralin uygulamalar1 (alan, hacim, agirhk merkezi, atalet momenti), Cok degiskenli
fonksiyonlar, Kismi tiirev.

ISG120 is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklar (2+0) 2 AKTS:2

Is sagligmin ve meslekte saglik boyutunun égrencilere anlatilmast, Is kazalarmmn irdelenmesi,
Meslek hastaliklarina yol agan risk faktorleri, Hastalik risklerine kars1 alinacak tedbirler ve

uygulamalar.



TURK102 Tiirk Dili -1 (2+0) 2 AKTS:3
Noktalama isaretleri, Anlatim bozukluklari, Yazili kompozisyon, S6zlii kompozisyon, Giizel
ve etkili konugma.

ATA102 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi —I1 (2+0) 2 AKTS:3
Tiirk Inkilabinin 6zelliklerini ve benzer kavramlari tanima, Tiirk Inkilab1 6ncesinde Osmanl
Devleti’nin yaptig1 1slahatlar, Tiirk Istiklal Savasi, Cumhuriyet’in ilam, Atatiirk Inkilaplarmin
onemi ve Atatiirk Inkilaplarini tehdit eden unsurlar, Modern Tiirkiye nin dogus ve gelisim
stireci i¢indeki olaylar, fikirler ve ilkeler.

ING102 ingilizce —11 (3+0) 3 AKTS:3
Bu ders Ingilizce'ye yeni baslayan dgrenenler icin diizenlenmis olup temel dil becerilerini
gelistirmeyi hedefler. Farkli Ogretim teknikleri ve uygulama caligmalar1 araciligi ile
Ogrenenlerin dinleme, konusma, okuma ve yazma becerileri edinmelerine yardimci olur.
Ogrenenler, gercek yasamda karsilasilan durumlar i¢inde kullanilan diyaloglar ve metinler
kullanarak temel dil bilgisi kaliplar1 ve sozciikleri 6grenirler. Bu ders sonunda dgrenenler
Ingilizce baslangi¢ seviyesinden orta-baslangic diizeye ilerlemek iizere hazirlanirlar.
RKUL102 Universite Kiiltiirii (0+2) 1 AKTS:1
Bu ders, iiniversite dgrencilerinin sosyal, kiiltiirel ve siyasal olaylarla ilgili entelektiiel bilgi
birikimine sahip olmalarini, genel miifredatlar1 diginda multidisipliner bilgi siirecine agik
olmalarini, elestirel ve sorgulayici diisiinebilme ve analitik davranabilme yetisini kazandirmay1
amaglamaktadir. Ogrenci aym zamanda kendi alanlar1 disinda kamuoyunda tartigilan bilim,
teknik, sosyal, siyasal ve Kkiiltiirel konularda alaninda uzman olan Kkisilerin seminerlerine
katilarak yorum yapma yetisine sahip olacaktir. Ogrenciler iiniversite hayatlar1 siiresince

yaklagik 48-50 seminere ve programa katilmis olacaklardir.



IKINCi SINIF
II1. DONEM (GUZ)

SBF115 Biyoistatistik Uygulamalari (2+0) 2 AKTS:3
Omekleme yontemiyle elde edilen verileri derleme, ozetleme, ¢dziimleme, sonuglari
yorumlama ve genelleme yapma, Olasilik problemlerini ¢ozebilme, Rastgele degiskenler,
dagilimlar, beklenen deger, varyans ve momentlerin bulunmasi, Veriden istatistiksel sonuglar
cikarmak, Herhangi bir verinin temel istatistiksel yontemlerle modellenmesi, Gerekli hipotez
testlerinin olusturulmasi ve analizlerinin yapilarak istatistiksel olarak yorumunun yapilmasi ve
gerekli istatistiksel donanimin saglanmast.

SBF122 Temel Anatomi ve Fizyoloji (3+0) 3 AKTS:4

Bilimin mantigin1 ve bilimsel siiregleri anlama, Bilimsel tutumu kavrama, Bilimsel arastirma
yapabilme becerisini kazanma, Bilimsel yontem ve teknikleri uygulama, Anatomi ve
fizyolojide kullanilan farkli yontem ve teknikleri kullanarak toplanan bilgileri tasnif edebilme
ve bulunan sonuglar1 degerlendirerek insan sagligi konusundaki yerini anlayabilme, Bu konuda
bir makale veya tez hazirlayabilme.

ISG215 Maden ve Yer Alt1 Yapilarinda s Saghg ve Giivenligi (3+0) 3 AKTS:5
Yeralti maden igletmelerinde kullanilan makineler ve 6zellikleri, Yeraltt maden isletmelerinde
aliacak giivenlik 6nlemleri (tahkimatta alinacak 6nlemler, nakliyat, havalandirma, ocak tozlari
ve toza kars1 alinacak onlemler, grizu ve toz patlamalari, ocak yanginlari, elektrik tesislerinde
alinacak giivenlik dnlemleri, delme, patlatma, yeralti madenlerde gogiikler, patlayict maddeler,
madencilik sektorii ve kisisel koruyucu donanimlar), Yeristii maden isletmelerinde kullanilan
makineler ve 6zellikleri, Yeristii maden isletmelerinde alinacak giivenlik 6nlemleri (sev, Su,
yerlistii maden ocaklarinda yol, nakliyat ve trafik onlemleri, patlayicilar, delme, patlatma,
yerlistii madenlerde gociikler, toprak kaymasi, mermer ocaklarinda uyulmasi gereken is sagligi
ve giivenligi onlemleri).

ISG217 Yangin Tehlikesi ve Yangin Giivenligi (3+0) 4 AKTS:5

Yangin tanimi ve nedenleri, Binalarin yangindan korunmasi hakkinda yonetmelik, Gorev yetki
ve sorumluluk, Binalarin kullanim siniflari, Bina tehlike siniflandirilmasi, Binalara iligkin genel
yangin giivenligi, Bina tasiyici sistem stabilitesi, bolmeler, catilar ve cepheler, Yangin
bélmeleri, Yangin duvarlari, Binalarda kullanilacak yap1 malzemeleri, Kacis yollari, kagis
merdivenleri ve 6zel durumlar, Bina bolimlerine ve tesislerine iliskin hususlar, Kazan daireleri,
yakit depolar1 ve sobalar, Siginaklar, otoparklar, mutfaklar ve gatilar, Asansor, Paratoner,

Transformator ve jenerator, Elektrik tesisati, Acil durum aydinlatmasi, Yangin algilama, Uyar1



sistemleri, Periyodik testler, Bakim ve denetim, Duman kontrolii, iklimlendirme ve
havalandirma tesisati, Basinglandirma sistemi, Yangin sondiirme sistemleri, Kopiiklii, gazli ve
kuru tozlu sabit sondiirme sistemleri, Tehlikeli maddelerin depolanmasi ve kullanilmasi,
Yangin giivenligi sorumlulugu, Odenek ve ydnerge.

ISG213 Giivenlik Miihendisligi (3+0) 3 AKTS:5
Bu dersin amact; Gilivenilirlik Miihendisliginin temellerini 6grenmektir. Ayrica, dgrenci,
sistemlerin ekonomik ve giivenilirliginin planlamasini, modellemesini ve analizini
ogrenir. Kalite, Kalite ve Giivenilirlik arasindaki iliski, Giivenilirlik miithendisliginin temel
konular1 ve tanimlari, Giivenilirligin matematigi, Giivenilirlik ve Bakim-Onarmm Isleri
arasindaki iliski, Temel Giivenilirlik hesaplar;, Tahmin ve tahmin hesaplari, Omiirboyu
Gilivenilirlik dagilimlari, Test ve Planlama, Sistem Giivenilirligi, Glivenilirligin tahmini,
Uretimde Giivenilirlik bilgileri aktarilir.

ISG251 insan Makine Sisteminde Is Giivenligi (Se¢meli Ders ) (2+0) 2 AKTS:3
Ergonomi kavrammin tanimi ve ozellikleri, insan-makine sistemleri ve ozellikleri, Cevre
faktorleri, Aydinlatma, giiriiltli, ortam 1s1s1, titresim, zararli maddeler, Yorgunluk kavrami ve
onleme yontemleri, Mola siirelerini hesaplama sekilleri, Is egitimi kavrami, Monotonluk
kavrami, Ogrenme kavrami, Antropometri kavrami.

ISG255 isletmelerde Yonetim ve Organizasyon (2+0) 2 AKTS: 3
Yonetim ile ilgili temel kavram ve konular (6rgiit, yonetim ve ydnetici tanimlari, yonetim
becerileri, rolleri ve diizeyleri, yonetim siireci), Temel 6rgiit kuramlari (klasik, neo-klasik,
kantitatif, modern ve yeni yaklasimlar), Dis cevre ve orgiitler lizerindeki etkisi, Planlama,
orgiitleme, yonlendirme ve denetimden olusan dort temel yonetim fonksiyonu.

I1SG257 iISG’de Belgeleme ve Kontroller (Se¢meli Ders) (2+0) 2 AKTS: 3
Is Sagligi ve Giivenligi hizmetleri iginde yer alan tiim evrak ve dokiimantasyon islerinin tek bir
baslik altinda ele alinmasini hedefler. Hukuksal siire¢ icinde hizmet veren uzmanin igsverenine
ve ilgili bakanliklara kars1 sorumluluklar1 ¢ercevesinde, sektorlere gore ortak olan ve ayrisan

tiim evrak ve dokiimantasyon bilgisinin verilmesi.

IKINCI SINIF
IV. DONEM (BAHAR)

1ISG212 Egitim Becerileri (2+0) 2 AKTS:3
Olumlu egitim atmosferi olusturabilme, Yetiskin egitim ilkelerini uygulayabilme, Iletisim

tekniklerini kullanabilme, Gérsel-isitsel egitim araglarini kullanabilme, Interaktif egitim



tekniklerini uygulayabilmeli, Egitimde anatomik model kullanabilme, Sunum becerisi
kazanabilme, Degerlendirme araglarini kullanabilme vb.

1SG224 s Sagh@ ve Giivenligi Mevzuati (3+0) 3 AKTS:4
Is saglig1 ve giivenligi konusunda uluslararasi sdzlesmeler, Avrupa Birligi ortak kararlari, Is
saglig ve giivenligi ile ilgili anayasa hiikiimleri, Calisanin ¢alisma hayatindaki sosyal haklar1
ile ilgili yasalar ve yasalara baglh tiiziikler ve yonetmelikler, Yasalar karsisinda calisan ve
caligtiran sorumluluklari, Calisma kosullar1 nedeniyle zarar goren ¢alisanlarin yasal haklari,
maluliyet degerlerinin hesaplanmasi ve tazminatlari.

1SG216 Havalandirma ve iklimlendirme (3+0) 3 AKTS:3
Havalandirma sekilleri, Nem, sicaklik, nispi nem, havanin doygunlugu, kuru hava, 1slak hava,
psikometri tanimlari, Mollier diyagrami ve kullanisi, Havalandirma ve iklimlendirme
sistemleri, Iklimlendirme ve havalandirmada kullanilan malzemelerin tanitimi ve bu
malzemeler ait kapasite ve gii¢ hesaplarinin yapilmasi, Mahallerin temiz hava ihtiyaglarinin
belirlenmesiyle konfor sartlarinin hesaplanmasi, Hava degisim say1 ve miktarlarinin bulunmasi,
Iklimlendirme santralinin gii¢ ve kapasitesinin belirlenmek iizere 1s1 kaybir ve kazanci
hesaplarinin yapilmasi, Endiistriyel iklimlendirme sistemleri ve bu sistemlere ait malzemelerin
kapasite ve gii¢ hesaplarinin yapilmasi, Kanal kesit hesaplari, Kanal ve baglant1 elemanlarinin
yapimi.

1ISG226 Acil Durum Yonetimi (2+2) 3 AKTS:4
Afet ve acil durum kavramlari, Afet ve acil durum yaratan olaylar, Afet yonetim sistemi
evreleri, Acil durum (kriz) ve risk yonetimi kavramlari, Acil durum 6ncesi, sirasi ve sonrasinda
yapilmast gereken caligmalar, Acil durum yonetim sisteminin olusturulmasi, Acil durum
politikas1 ve planlama ekibinin olusturulmasi, Mevcut mevzuatlarin incelenmesi, Biitce ve
kaynaklarin belirlenmesi, Acil durum planlarinin hazirlanmasi, Acil durum miidahale
prosediirleri, Egitim, tatbikat ve diger faaliyetler, Ornek acil durum planlari.

ISG222 Miihendislik Ekonomisi (3+0) 3 AKTS:3
Miihendislik ekonomisi, sinirli kaynaklar altinda alternatif kullanimlar1 belirleyen, ihtiyag
duyulan bilgileri toplayan ve bu bilgileri en iyi alternatifi se¢mek i¢in analiz eden operasyonel
seviyede ekonomi bilimidir. Dersin hedefi, miihendislik 6grencilerine, karsilastiklar ekonomik
problemleri analiz edebilme, alternatifleri karlilik Olgiitiine gore kiyaslayabilme ve karar
verebilme yetenegi kazandirmaktir.

ISG252 Cahlisanlarda Egzersiz (Se¢meli Ders) (3+0) 3 AKTS:5
Bu ders, calisanlarin sagligini ve giivenligini korumak icin yapilmasi gereken pro-aktif

onlemleri anlatarak, basta psikolojik olmak iizere, fiziksel ve besinlerle bu egzersizler



arasindaki iliskilerin aciklanmasi ve pro-aktif koruma politikalarinin her alanda gelistirilmesi
konularini igerir.

I1SG256 Saghk Kurumlarinda Is Giivenligi (Se¢meli Ders) (3+0) 3 AKTS:5
Bu dersin amaci saglik kurumlarinda ¢alisanlarin sagligini ve giivenligini tehdit eden tehlike ve
risklerin tamimlanmasi, is saghigi ve giivenligi ile ilgili tabi oldugumuz uluslararasi ve ulusal
mevzuatimizdaki diizenlemelerin 6gretilip, saglik kurumlarinda saglikli ve giivenli bir ¢alisma

ortaminin kurulmasina yonelik bilgilendirmelerin yapilmasi, ve sistematigin 6gretilmesi.

UCUNCU SINIF
V. DONEM (GUZ)

ISG301 Bakim-Onarimda Calisan Giivenligi (3+0) 3 AKTS:5
Bakim ve is glivenligi kavrami, Bakim ve giivenlik yonetimi, Planli bakim, Kestirimei bakim,
Onleyici bakim, Toplam iiretken bakim, Bakim planlama prensipleri, Bakim ¢izelgeleme
prensipleri, Bilgisayar destekli bakim yonetimi.

ISG303 Elektrik Tehlikeleri ve Is Giivenligi (3+0) 3 AKTS:5
Elektrigin yapist ve isleyisi, Elektrigin kullanim alanlari, Elektrik kaynakli tehlikeler, Olasi is
kazalari, Elektrikle calismalarda is giivenligi tedbirleri, Is giivenligi mevzuatinda elektrikle
ilgili konular.

ISG313 Cahsma Ortaminda Kimyasal Etkenler (3+0) 4 AKTS:4
Kimyasallarin tehlikelerini belirleyen kavramlar ve tanimlari, Onemli inorganik maddeler ve
tehlikeleri, Onemli organik maddeler ve tehlikeleri, Radyoaktif maddeler ve tehlikeleri,
Kimyasallardan korunma yollari, Kimyasallarda risk degerlendirmesi.

ISG307 Calisma Ortaminda Fiziksel Etkenler (3+0) 3 AKTS:4
Calisanlarin saghgimi etkileyen fiziksel etkenler, Giiriilti, titresim, sicak-soguk, basing,
radyasyon gibi etkenlerin yarattig1 hastaliklar, Fiziksel etkenlerin ¢aligma ortaminda 6l¢iilmesi
ve degerlendirilmesi, Fiziksel etkenlerden korunma yollart.

ISG309 is saghg ve Giivenligi Laboratuvar (0+4) 2 AKTS:3
Is saghig ve Giivenligi alaninda ozellikle Fiziksel, Kimyasal ve Biyolojik Risk etmenlerinin
tespitinde kullanilan ekipman ve malzeme ile Kisisel Koruyucu Donanimlarin, 6grenciler
tarafindan birebir tanmnmasina yonelik olarak, Is Sagligi ve Giivenligi Laboratuarinda

uygulamalari olarak kullanmak hedeflenmistir.



RPRG104 Girisimcilik ve Proje Kiiltiirii (2+0) 2 AKTS:3
Bu ders, 6grencilere mezuniyet projesi yerine mezuniyet riiniiniin nasil uygulanmasi
konusunda kapsamli bilgi vermektedir. Ogrenci merkezli, ger¢ek hayat hedefleri belirleme ile
ilgili tim akademisyenleri bir araya getirme, yeni seyler kesfetme, problem ¢dzme, zaman
yonetimi becerileri ve toplum hizmeti konularini igermektedir.
ISG351TehlikeliMaddeler,KarayoluTas.,ADR (Se¢meli Ders) (2+0) 2 AKTS:3
Tehlikeli maddelerin tanim1 ve siniflandirilmasi, Patlayici maddeler, Gazlar, Tozlar, Yanici
stvilar, Yanici katt maddeler, Oksitleyici maddeler, Zehirli ve igrendirici maddeler, Radyoaktif
maddeler, Daglayic1 maddeler, Diger tehlikeli maddeler, Maddelerin tehlikelilik 6zellikleri,
Alinmasi gerekli 6nlemler, Miicadele yontemleri, Tk yardim, Arag, gere¢, malzeme, ekipman
ve koruyucu techizat se¢imi, kullanilmasi ve hazirlanmasi.

ISG355 Kaynak Islerinde ISG (Se¢meli Ders) (2+0) 2 AKTS:3
Kaynak Islerinde Is Saghgi ve Giivenligi kriterlerinin saptanmasi, kaynak cesitleri, farkli
islemlerin tehlike ve risklerinin ortaya konmasi, ¢alisan farkindalig1 ve giivenligi i¢in gerekli

kiiltiir, egitim ve kisisel koruyucularin kullanim gereklerinin aktarilmasi.

UCUNCU SINIF
VI. DONEM (BAHAR)

ISG330 iSG Yonetim Sistemleri (2+0) 2 AKTS:4
ISG yénetimi, ISG politikalarimnin olusturulmasi, ISG alaninda planlama ¢alismalari, is kazalar
ve olaylar1 inceleme tekrarini 6lgme, Kaza analiz yontemleri, Saha denetlemeleri.

1SG328 Risk Degerlendirme Yontemleri (3+0) 3 AKTS:5
Tehlike ve risk kavramlari, Risk yonetimi, Risk ¢ozlimlemesi siireci, Risk ¢éziimlemesinin
kuramsal temelleri, Risk ¢dziimlemesinde belirsizlik ve degiskenlik, Tehlikelerin tanimlanmasi
ve Risk analiz yontemleri (kalitatif ve kantitatif Yontemler), Risk degerlendirmesi, Risk
algilama ve iletisimi, Kontrol ve goriintiileme, Is yerinde kazalarin sorusturulma ve kaydedilme
stireci, Glivenlik yonetim planlarinin gelistirilmesi.

ISG332 iISG Uygulamalari (3+3) 5 AKTS:6
Is Saglig1 ve Giivenligi hizmetlerinin farkli sektdrleri igermesi, farkli alanlarda ve miihendislik
hizmetlerinde ¢alisilmasi gerekliligi ile 6grencilerin farkli sektorlerle bulugmasini hedefleyen,
donem buyunca gruplar seklinde sektorel teknik ziyaretlerin yapilmasi ve hizmet detaylarinin

ogrenilerek sinifta sunum yapilmasi seklinde yiiritiiliir.



1SG326 Bilgisayar Destekli Teknik Resim (0+6) 3 AKTS:3
Bilgisayar destekli teknik resme girig, Bilgisayar destekli ¢izimin (CAD) genel tanitimi ve
avantajlari, Giincel bilgisayar destekli ¢izim programinin tanitimi, CAD programini kullanarak
temel ¢izim komutlar1 ve bu komutlarla temel geometrik elemanlarin ¢izimi, Dosya islemleri,
Diizenleme islemleri, Cizim islemleri, Olgiilendirme islemleri, Yaz1 yazma islemleri, Katman
olusturma islemleri, Ekran diizenleme islemlerinin yapilmasi, Iki boyutlu uygulama érnekleri,
Cizim ¢iktilarinmn almmasi, Ug boyuta giris ve uygulamalar yapmak.

ISG324 Cevre Saghg ve Giivenligi (2+0) 2 AKTS:3
Cevre korumanin kisa tarihgesi, Cevreyi kirleten etmenler, Kati1 ve sivi atiklarin tanimi ve
siniflandirilmasi, Sanayi atiklari, Aritma ve geri kazanim tesisleri, Atmosfer kirliligi, Cevre
kirliligi ve kontrolii, Cevre saglig1 ve etkili faktorler, Is yeri ortami cevresel faktorler (kimyasal,
fiziksel, biyolojik), Fiziki cevre faktorleri (su kirliligi, hava kirliligi, atiklar, radyasyon),
Toplumsal ¢evre.

ISG352 is Hijyeni (Segcmeli) (2+0) 2 AKTS:3
Hijyen tanimi, Uriin hijyeni, Is hijyeni ve amaglar1, Endiistriyel hijyenin konular1, ISG uzmani
ve is yeri hekiminin sorumluluklari, Mevzuatta is hijyeni, Is hijyeni programi adimlari, Ortam
hijyeni, Kimyasal, biyolojik, fiziksel ve ergonomik tehlikeler ve degerlendirilmeleri, 6l¢iim ve
kontrol yontemleri, Hijyen tedbirleri, Fiziksel etmenlere yonelik hijyen dnlemleri, Biyolojik
etmenlere yoOnelik hijyen Onlemleri, Laboratuvarda alinmasi gereken Onlemler, Fiziksel
etkenlere bagl meslek hastaliklari, Biyolojik etkenlere bagli meslek hastaliklari, is hijyeni ile
ilgili mevzuat.

ISG354 Hava ve Denizyollar1 Cahsanlari icin ISG (Segcmeli) (2+0) 2 AKTS:3

Havayolu ve Deniz yollar1 ¢alisanlarinin is sagligi ve giivenligi agisindan ug¢ noktalar igeren
kosullarda ¢alismalar1 dahil proaktif yaklasim kapsaminda Onlemler almalart ve risk
degerlendirmesine tabi tutulmalarm kapsar. Birgok ydnetmelik ve ISG mevzuati agisindan
kapsam dis1 tutulan bu sektorler daha kapsamli is sagligt ve gilivenligi Onlemleri
gerektirmektedir. Calisanlarin uzun siirelerle ve yogun isgiicii gerektiren ¢alismalar i¢inde is
glivenliginin 6nemini kavramalari ve bunu yasam bigimine doniistiirmeleri beklenmektedir.

DORDUNCU SINIF

VII. DONEM (GUZ)
1ISG413 Bitirme Projesi | (2+3) 3 AKTS:5
Mezuniyet 6ncesi bilimsel proje hazirlama kabiliyetinin elde edilmesi.

ISG415 Patlayici Ortamlar ve Tehlikeleri (3+0) 3 AKTS:4



Is Saglig1 ve Giivenliginin en temel konularindan biri olan Biiyiikk Endiistriyel Tesislerde
Patlamadan Korunma yollarinin, Seveso Direktifleri ¢ergevesinde islenmesi, patlamadan
korunma dokiimani hazirlama yeteneginin kazandirilmasi.
ISG417 Cahisma Ortaminda Biyolojik Etkenler (2+0) 3 AKTS:4
Calisanlarin sagligimmi etkileyen biyolojik etkenler, Mikroorganizmalar, mikroplar, viriisler,
riketzialar, mantarlar, yarattig1 hastaliklar, biyolojik etkenlerin ¢aligma ortaminda 6l¢iilmesi ve
degerlendirilmesi, Biyolojik etkenlerden korunma yollari.
ISG419 Kisisel Koruyucu Donanimlar (2+0) 3 AKTS:4
Giivenli ¢alismanin 6nemi, Genel anlamli korunma 6nlemleri ve koruyucu ekipmanlar, Goz,
kulak gibi duyu organlarini ve viicut biitiinliiklerini korumak amaciyla kullanilan ekipmanlar,
yasal dayanaklar.
1ISG421 Psikososyal Risk Etmenleri (2+0) 3 AKTS:3
Isyerinde saglhig1 olumsuz etkileyebilecek psikososyal risk etmenleri, Calisma ortami, Caligma
stiresi ve ticret, Yonetsel ve calisanlarla ilgili faktorler, Sendikalasma, Gebe ve emziren
calisanlar, Geng calisanlar, Mobbing, Stres, Ayrimcilik, Baski, Psikososyal risk etmenlerine
maruziyetin yiikksek oldugu is kollari, Calisanlarin ruhsal ve bedensel sagliklarinin
korunmasinda ekip ¢alismasi ve is psikologunun énemi, Ilgili mevzuat.
ISG453 Endiistriyel Hijyen ve Toksoloji (Secmeli) (2+0) 2 AKTS:5
Calisma ortaminda karsilasilan sagliga zararl risk etmenleri, Caligma ortaminda risk etmeni
olarak karsilagilan hijyen problemleri, Korunma yontemleri, Is hijyeni ile ilgili mevzuat,
Fiziksel etkenlere bagli meslek hastaliklari, Cevresel etkenlere bagli meslek
hastaliklari, Kimyasal etkenlere bagli meslek hastaliklari, Biyolojik etkenlere bagli meslek
hastaliklari, Havalandirma prensipleri.
ISG457 Yiiksekte Calismalarda Is Giivenligi (Secmeli) (2+2) 3 AKTS:5
Is Saghig1 ve Giivenligi Hizmetlerinin, en fazla kazalanma yasanan alam olarak insaat basta
olmak tizere tiim sektorlerde yiiksekte calisma tehlike ve riskleri, korunma yollari, glivenli
caligma metodlarinin islenmesi. Calisan egitimi, kisisel koruyucu donanimlar, ilgili sertifika
siireclerinin aktarilmas.

DORDUNCU SINIF

VIII. DONEM (BAHAR)

ISG420 Donem Bitirme Projesi 11 (2+3) 3 AKTS:5



Tez veya makale drneklerinin incelenmesi, Ogrencilerle birlikte alanla ilgili farkli arastirma
konular1 belirlenmesi, Belirlenen arastirma konularinda arastirma plani yapilmasi, Yapilan
arastirmalarla ilgili uygulamalarin tartisilmasi, Yapilan arastirmalarin raporlanmasi.

1SG422 Kriz Yonetimi (2+0) 3 AKTS:3
Olusan bir krizi ortadan kaldirmay1 ve isyerinin normal siirecini baslatmay1 hedefleyen kriz
yonetiminde, is sagligi ve giivenligi basliginda, kazalanma, 6liim, afet, acil durum vb. haller
sonrasl is yeri ve ¢alisan yonetimi baglaminda krizin asilma yollarini1 6gretmeyi hedefler.
ISG424 Giivenlik Denetleme ve Kontrol Sistemleri (3+0) 3 AKTS:3
Bu dersin amaci; atlye ortami, takim ¢antasi, kontrol ve vida sikma aletleri, 6l¢iim cihazlari,
basit kesici, Is giivenligi ile ilgili ekipmanlar, diger faydali el ve gii¢c araglar1 donanimlari,
giivenlik alarm devre elemanlari, yangin alarm devre elemanlari, sinyal kablolari, yangin
kablolar1 ile sistemlerin denetlenmesi ve kontrol tekniklerinin 6gretilmesidir.

ISG426 Yapi Islerinde is Saghg ve Giivenligi (3+0) 3 AKTS:4
Yap1 islerinde alinacak giivenlik tedbirleri, Kazi islerinde alinacak giivenlik tedbirleri, Yap1
iskelelerinde ve merdivenlerinde alinacak giivenlik tedbirleri, Betonarme kalib1 yapimi ve
sokiimiinde alinacak giivenlik tedbirleri, Merdivenlerde alinacak giivenlik tedbirleri, Yikim
islerinde alinacak giivenlik tedbirleri, Yapi islerinde kullanilan makina ve techizatta alinacak
giivenlik tedbirleri, A¢ik ve kapal1 alanlarda ISG kurallari, Insaat islerinde meslek hastaliklari,
Genel ISG ve yapr islerinde ISG'nin farki, Santiyelerde kayitlarin saklanma sorumlulugu, Insaat
yerlerinde is kazalar1 maliyetinin belirlenmesi teknikleri.

ISG428 Biiyiik Endiistriyel Kazalar1 Onleme (2+0) 3 AKTS:3
SEVESO direktifleri kapsaminda Avrupa Birligi uyum c¢ergevesi dogrultusunda Biiylik
Endiistriyel Kazalar1 Onleme Planlar1 yapilmasi amaglanmaktadir.  Endiistride Proses
giivenligi, lilkemizde 6nemli bir yer teskil etmektedir. Olabilecek ¢cok ufak kazalarin bile ¢ok
biiyiik etkiler yaratacagi bircok dnemli sanayi tesisimiz bulunmakta ve bunlarin giivenliginin
maksimum seviyede olmasi amaclanmaktadir. Bu baglamda proses giivenliginin saglanmasi,
giivenirliklerinin artirilmast ve olabilecek kazalarin bilgisayar destekli programlar ile
modellenmesi dahil proaktif yontemlerle tedbirler alinmasi ve giivenlik agiklarinin giderilmesi

beklenmektedir.

ISG430 Lojistikte i Giivenligi (2+0) 2 AKTS:3

Globallesen diinyada 6nemi her gecen giin artan Lojistik sektoriinde, ylikleme, bosaltma, iiriin,

yol ve saklama giivenligine iliskin bilgilerin verilmesi. Bu baglamda 6zel mevzuat isteyen



tasima kosullan ile is glivenligi mevzuati c¢ercevesinde giivenlik kriterlerinin saptanmasi,
calisan egitimi ve gerekli koruyucu ekipmanlarin saglanmas.

ISG452 is Ekipmanlarimin Tasariminda Is Giivenligi (Secmeli Ders)  (2+0) 2 AKTS:5
Bu dersin amaci; isyerlerinde is ekipmanlarinin kullanimu ile ilgili saglik ve glivenlik yoniinden
uyulmasi gerekli asgari sartlar, uygulamalar1 ve tasarim asamasinda hangi kriterlere gore is
ekipmanlar1 imal edilmesi gerektigi, son kontrol ve kurulum asamasinda neler yapilmasi
gerektiginin 6gretilmesidir.

ISG454 Endiistriyel Makineler ve Is Giivenligi (Secmeli Ders) (2+0) 2 AKTS:5
Bu derste 6grencilere endiistriyel makinelerin tasarimi sirasinda uyulmasi gereken is sagligi ve
giivenligi ulusal mevzuat ve standartlariin analiz edilmesi, uygun yontemlere gore
ekipmanlarin tasarimi sirasinda neler olmasi gerektiginin kararlastiriimasi (Or: Pres, Elektrikli
el aletleri, CNC tezgahlari, ving, havalandirma, kaynak makinalari, vb.) konularinda bilgi

aktarilir.



