SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
2017-2018

a) LYARIYIL DERS PLANI

b) ANA101
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c) FzY101
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d) TTR101
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ANATOMI

Anatomiye giris. Eksenler, diizlemler, genel bilgiler
Kemikler

Eklemler

Kaslar

Solunum sistemi

Kalp-Dolagim sistemi

Sindirim sistemi

Sindirim Sistemi

Uriner sistem

Kadin Genital organlari

Erkek genital organlart

Sinir Sistemi

Sinir sistemi

Duyu organlari, Endokrin sistem

FiZYOLOJi

Fizyolojiye Giris ve Homeostazis
Hiicre fizyolojisi

Kan fizyolojisi

Uyarilabilir Dokular

Kas-iskelet Sistemi fizyolojisi
Kardiyovaskiiler Sistem fizyolojisi
Ara Sinav Haftasi

Solunum Sistemi fizyolojisi
Sindirim Sistemi fizyolojisi
Uriner Sistem fizyolojisi, Asit Baz Dengesi
Sinir Sistemi fizyolojisi

Endokrin Sistem fizyolojisi
Ureme Sistemi fizyolojisi

Duyu Sistemi fizyolojisi

TIBBi TERMINOLOJI

Terminolojiye Giris, Terimlerin okunus kurallari
Onekler, Sonekler

Terim gesitleri

Hareket Sistemi Terimleri

Kan Terimleri

Kardiovaskiiler Sistem Terimleri
Solunum Sistemi Terimleri
Sindirim Sistemi Terimleri

Uriner Sistemi Terimleri

Genital Sistem Terimleri

Endokrin Sistem Terimleri

Sinir Sistemi ve Psikiyatri Terimleri
Duyu Organlar1 Terimleri

Tanisal Terimler



e) ILK115
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ACIL HASTA BAKIMI I

Birinci Degerlendirme Tekniklerini Uygulamak

Hasta veya Yaralinin Birinci Degerlendirmesini Yapmak
Ikinci Degerlendirme Tekniklerini Uygulamak

Ikinci Degerlendirmesini Yapmak

Solunum Sistemi Hastaliklarini1 Degerlendirmek
Solunum Sikintisinda Acil Bakim Uygulamak

Kardiyo Vaskiiler Sistem Hastaliklarini1 Degerlendirmek
Kardiyo Vaskiiler Sistem Hastaliklarinda Acil Bakim Uygulamak
Gogiis Agrist Olan Hastaya Acil Bakim Uygulamak
Sinir Sistemi Hastaliklar1 Degerlendirmek-I

Sinir Sistemi Hastaliklar1 Degerlendirmek-11

Sinir Sistemi Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak
Vaka Uygulamalari

Vaka Uygulamalari

f) ILK105 ACIiL SAGLIK HiZMETLERI I (BZSEC)

O© oo ~NOoO ol b wN -

(I
[
N E o

13
14

Dersin Tamtimi: Giris, amag ve Ogrenim hedefleri

Acil Saglik Hizmetlerinin Tanimlar1 ve tarihsel gelisimi

Acil Saglik Hizmetlerinin Organizasyonu

Etkin bir Acil Saglik Hizmeti i¢in gerekli elemanlar

Acil Saglik Araglari

Acil Saglik Hizmetlerinde calisan saglig1 ve giivenligi

Acil Saglik gorevlisinin sahip olmasi gereken dzellikler

Mesleki gorev ve sorumluluklar

Acil Saglik Hizmetlerinde etik sorumluluklar

Acil Saglik Hizmetlerinde giivenlik 6nlemleri

Tiirkiye’de Acil saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degerlendirmek
Tirkiye’de Acil saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degerlendirmek
Tiirkiye’de Acil saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degerlendirmek
Dénem Sonu Sinav

g) RPSI209 POZITIF PSIKOLOJi VE iLETiSiM BECERILERI (UZSEC)
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Pozitif Psikolojinin Tanimi ve Temel Kavramlarin Ogrenilmesi

Pozitif Psikolojinin Teorik Temellerinin Ogrenilmesi

Sosyal Davraniglarin Beyinsel Altyapisinin Ogrenilmesi

Duygusal Zeka, Yetiskinlerde, Cocuk ve Genglerde, Evlilik ve Is Yasaminda Duygusal
Zeka, Duygusal Zeka llkeleri, Duygusal Zekani Kisilik Gelisimi, Evlilik ve Is Yasami ile
Iliskisinin Ogrenilmesi

Kendini Tanima ve Farkindalikla ilgili Kavramlarin Ogrenilmesi

Bagkalarin1 Tanima ve Empati Kavramlarinin Ogrenilmesi

Iletisim Becerilerinin Ogrenilmesi

Motivasyon ve Planlama Becerilerinin Ogrenilmesi

Sorun Cézme Becerilerinin Ogrenilmesi

Ofke Kontrol Becerilerinin Ogrenilmesi

Iliski Yénetimi Becerilerinin Ogrenilmesi

Sebatkarlik Kavraminin ve Diirtii Kontrol Becerilerinin Ogrenilmesi

Saglikli Karar Verme Becerilerinin Ogrenilmesi

Uzlagmacilik Kavramlarmin Ogrenilmesi



h) TURK101 TURKDILIiI

Dil ile kiiltiiriin baglantisinin lizumlulugunu 6grenir.

Tiirk Dilinin tarihi seyri hakkinda bilgi sahibi olur.

Imla ve noktalama kurallarini, liizumunu ve hayattaki basarisina katksini grenir.
Sozlii ve yazili anlatimda kelimelerin en uygun yerde kullanimini dgrenir.
Fikir ve hislerini dogru ve tesirli sekilde kullanmasini 6grenir.

1. Y1l i¢i sinavi

Yazim kurallar1 ve noktalama isaretleriyle ilgili uygulamalar

Metin incelemesi: Bir kdseyazisinin incelemesi

Anlatim bozukluklari, dil yanlislari ile uygulamalar

Ornek metinler esliginde bilim dili olarak Tiirkge

S6z1i sunum ¢alismalari

S6z1i sunum ¢alismalari

Sozlii sunum galismalari

Sozlii sunum galismalari
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i) INGU101 INGILIZCEI

1)

Tanisma,to be fiili,6zne zamirleri

Isaret zamirleri,sayilabilir/sayilamayan isimler,niceleyici ifadeler
Genis zaman(Simple present tense),siklik zarflart

nesne zamirleri,sahiplik sifatlari,have got/has got
-meli,-mal1,(must/mustn t)-ebilmek,-abilmek(can/can t)

Gecmis zaman(Simple Past Tense)

flgili seviyede dinledigini anlar ve yorum yapar.

Cesitli okuma pargalariyla kelime bilgisini artirir.

Simdiki zaman

Baglaglar(ve-ama-bu yilizden-¢iinkii)

Karsilagtirmalar

Orta alt seviyede cesitli Ingilizce okuma pargalarmi anlama yetenegini kazanur.
Genel tekrar

Doénem Sonu Sinavi

O© 00O ~NOoO ol b WwN -

N e =
B wWNRFRO

k) ATA101 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I

Kavramlar tanimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanimi

Sanayi Devrimi ve Fransiz Devrimi

Osmanli Devleti’nin Dagilis1 (XIX. Yiizyil)

Tanzimat ve Islahat Fermani, I. ve II. Mesrutiyet

1. Diinya, Trablusgarp ve Balkan Savaslari

Mondros Ateskes Antlasmasi, Wilson Ilkeleri, Paris Konferansi
M. Kemal’in Samsun’a Cikisi ve Anadolu’daki Durum

Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin Agilisi
TBMM nin Kurulusu ve I¢ Isyanlar

Teskilat-1 Esasi Kanunu, Diizenli Ordunun Kurulusu

I. II. inédnii, Kiitahya-Eskisehir ve Sakarya Meydan Muharebeleri ile Biiyiik Taarruz
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Kurtulus Savagi sirasindaki antlagmalar
Lozan Baris Antlagmasi
Saltanatin Kaldirilmasi

=
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) RKUL101 UNIVERSITE KULTURU I (UZSEC)

m) Her donem, iiniversitedeki akademik birimler, 6grenci konseyi ve 6grenci kuliiplerinin 6nerilerinden
olusan bir program cergevesinde 14 hafta boyunca gerceklestirilecek seminer, konferans, panel, calistay
ve sOyleyisiler igerir.

n) 2.Yariyil Ders Plani

0) ATA102 ATATURK iLKE VE INKILAP TARIHI II

Lozan Barig Antlagsmasi ve Degerlendirilmesi

Siyasi Alandaki Inkilaplar, Cumhuriyet’in ilan1 ve Halifeligin Kaldirilmasi
Cok Partili Siyasi Hayata Gegis Denemeleri

Hukuk Alanindaki Inkilaplar

Sosyal Alandaki Inkilaplar

Egitim ve Ekonomi Alanindaki Inkilaplar

1923-1938 Yillart Arasi Tiirk Dis Politikasi

1938-1950 Yillar1 Arasi Tiirk Dis Politikasi

Demokrat Parti Tktidar1 ve Adnan Menderes Dénemi (1950 — 1960)

1960 Hiikkimet Darbesi ve Sonrasindaki Siyasi Gelismeler

1980-2002 Dénemi Tiirkiye I¢ Siyaseti.

Tiirk inkilabmin Temel ilkeleri (Atatiirk lkeleri ve Biitiinleyici Ilkeler)
Atatilirk Devrimleri, Akileilik ve Bilimsel Diigiince; Cumhuriyetgilik ve Halkg¢ilik
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14 Milliyetcilik ve Devletcilik; Laiklik ve Devrimeilik
p) FAR103 TEMEL FARMAKOLOJI

Farmakoloji ve toksikolojiye giris, tanim ve genel kavramlar
ilag uygulama yollar1

Tlaglarm toksik etkileri

Otonom sinir sistemi ilaglar1

Kardiyovaskiiler sistem ilaglart

Santral sinir sistemi tizerine etki eden ilaglar

Ara smav

ilag suistimali ve bagimliligt

Analjezik Tlaglar ve anestezikler

Solunum sistemi ilaglari

Gastrointestinal sistem ilaglar1

Otakoidler ve Endokrin sistem {izerine etkili ilaglar
Kemoterapdtikler

Fina
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q) ILK118 ACIL HASTA BAKIMI II

Dersin Tamtimi: Giris, amag ve Ogrenim hedefleri
Asepsi teknikleri

flag Uygulamak

flag Uygulamak

Hastane oncesinde kullanilan ilaglar
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ILK122
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INGU102
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ILK120

Metabolik Hastaliklar1 Degerlendirmek, Metabolik Aciller, Metabolik Acillerde Acil Bakim
Uygulamak.

Metabolik Hastaliklar1 Degerlendirmek, Metabolik Aciller, Metabolik Acillerde Acil Bakim
Uygulamak.

Sindirim Sistemi Hastaliklarin1 Degerlendirmek, Sindirim Sistemi Acilleri ve Acil Bakim
Uygulamak.

Sindirim Sistemi Hastaliklarin1 Degerlendirmek, Sindirim Sistemi Acilleri ve Acil Bakim
Uygulamak.

Karin Agrili Hastaya Yaklagim ve Karin Agrili Hastanin Degerlendirilmesi

Urogenital Hastaliklar1 Degerlendirmek, Urogenital Acillerde Acil Bakim Uygulamak.

Urogenital Hastaliklar1 Degerlendirmek, Urogenital Acillerde Acil Bakim Uygulamak.

Enfeksiyon Hastaliklarin1 Degerlendirmek, Enfeksiyon Hastaliklarinda Acil Bakim
Uygulamak.
Enfeksiyon Hastaliklarin1 Degerlendirmek, Enfeksiyon Hastaliklarinda Acil Bakim
Uygulamak

RESUSITASYON

Temel yasam destegi
Havayolu aciklig1 ve ileri havayolu
Defibrilasyon

EKG

Oliimciil ritimler

Ileri kardiyak yasam destegi
fleri kardiyak yasam destegi
Ozel durumlarda resiisitasyon
Pediatrik ileri yasam destegi
Kardioversiyon

External pacemaker

Yetiskin Uygulamalari
Pediatrik uygulamalar

Ekip Calismasi

INGILIiZCE-1I

Demonstrative Pronouns, Possessive Pronouns
Past Continuous Tense

Okuma ve kelime aligtirmasi (Simple Past Tense&Past Continuous Tense)
Preposition of Time and Place

Present Perfect Tense

Genel Tekrar (1-5. {initeler)

Possessive”s”, Adverbs of manner

Ara Sinav

Future Tense

Making Suggestions&Requests

Gerunds - Infinitives

Modals (must,should,have to,don’t have to,may )
Genel Tekrar (7-12. tniteler)

Final Sinavi
ACIL SAGLIK HIiZMETLERI II

Ambulans Yonetmeligi(Kara-Hava-Deniz)ve paramedik gorev yetki tanimlamalari Saglik
Bakanlig1 Yonetmeligi



Ambulans ekipmanlarina girig

Sedyeler ( tespit - transport sedyeleri )

Sedye uygulamalart grup ¢alismasi

Miidahale Ekipmanlari

Miidahale Ekipmanlar1 uygulama

Tespit Ekipmanlar1

Tespit Ekipmanlar1 uygulama ve genel senaryo ¢aligmalari
Sicak-Soguk aciller ve elektrik ¢carpmasi
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10 Yaniklar

11 Zehirlenme ve Hayvan Isiriklarina Yaklagim
12 Kanamalar ve Sok

13 Dalma ve Yiiksek irtifa Hastalilar1

14 Uygulamalar ve Senaryo ¢aligmalari

u) RKUL102 UNIVERSITE KULTURU I

m) Her donem, iiniversitedeki akademik birimler, &grenci konseyi ve 0Ogrenci kuliiplerinin
onerilerinden olugan bir program cercevesinde 14 hafta boyunca gergeklestirilecek seminer, konferans,
panel, ¢alistay ve sdyleyisiler igerir.

v) SKI100  SAGLIK KURUMLARINDA iLETiSiM

Tletisim Nedir? iletigsimin Tarihi Ve Onemi.
Iletisimin Tiirleri, Boyutlar1 Ve Ozellikleri
Sézsiiz Iletisim

Sézel Iletisim

Etkili iletisim Yontemleri Empati Ve Dinleme
Sozel Olmayan Iletisim

Orgiitsel Iletisim

Ofkeli Bireye Yaklasim Yakin1 Olen Bireye Yaklasim
Engelli Hastaya Yaklasim

Cocuk Hastaya Ve Yagli Hastaya Yaklagim
Geri Bildirim Istekte Bulunma

Iletisim Catismalarinin Coziimii

Zaman Y onetimi

Vaka Calismalart
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w) 3.Yariyil Ders Plam

x) I1LK205 TRAVMA

1 Dersin Tamtimi: Giris, amag ve Ogrenim hedefleri
Travma Vakalarina Genel Yaklasim1 Uygulamak
D1s Kanamalarda Acil Bakim Uygulamak
Yumusak Doku Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulama
Yiiz Ve Boyun Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak
Omurga Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak
Gogiis Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak
Karm Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak
Pelvis Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak
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10 Ekstremite Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak
11 Ozellikli Travma Olgularina Acil Bakim Uygulamak
12 Cevresel Acillerde Bakim Uygulamak 1

13 Cevresel Acillerde Bakim Uygulamak 2

14 Yaniklarda Acil Bakim Uygulamak
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BEDEN EGIiTiMi VE VUOCUT GELISTiRME I

Antrenman kavrami - Aerobik kosu egzersizleri
Antrenmanin temel amaci ve temel gorevleri
Antrenmanin organizma {izerindeki etkisi ve meydana getirdigi degisiklikler - Alt ekstremite

kuvvet ¢aligmalar: (aletsiz)

Antrenmanda yiiklenme ve dinlenme iligkisi - Alt ekstremite kuvvet ¢aligmalar1 (aletli)

Yiiklenmenin 6lgiitleri - Ust ekstremite kuvvet calismalari (aletsiz)
Aerobik antrenman ve esneklik ¢aligmalari - Ust ekstremite kuvvet ¢alismalari (aletli)

Izometrik ¢aligma ilkeleri- Abdominal calismalar (bireysel)

Izometrik ¢aligma ilkeleri- Abdominal calismalar (bireysel)

Viicut tutusu ¢aligmalari teorisi - Abdominal ¢alismalar (esli)

Ters viicut tutusu ¢aligsmalari teorisi - Viicut tutusu ¢alismalari

Dinamik (izotonik) ¢alisma ilkeleri-Ters viicut tutusu ¢alismalari

Konsantrik ¢aligmalar teorisi Dinamik (izotonik) ¢alisma ilkeleri
Egzantrik ¢alismalar teorisi - Konsantrik ¢aligmalar teorisi

Cesitli araglarla yapilan kuvvet ¢aligmalar teorisi-Egzantrik ¢aligmalar teorisi

ILK217 ACIL HASTA BAKIMI 111
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Dersin Tamtimi: Giris, amag ve Ogrenim hedefleri
Psikiyatrik Hastaliklar1 Degerlendirmek
Psikiyatrik Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak
Gebelik ve gebelik komplikasyonlari

Normal Dogum Eylemine Yardimci Olmak
Lohusalik ve lohusalik déonemi komplikasyonlar1
Obstetrik Acillerde Acil Bakim Uygulamak
Obstetrik Acillerde Acil Bakim Uygulamak
Jinekolojik Acillerde Bakim Uygulamak
Pediyatrik Hastalar1 Degerlendirmek

Pediyatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak
Geriyatrik Hastalar1 Degerlendirmek

Geriatrik Hastalara Acil Bakim Uygulamak
Onkolojik Hastalara Acil Bakim Uygulamak

z) METI101 MESLEK ETiGi

1

Etik Nedir? / Etik Kuramlara Bir Bakis / Temel Kavramlar: Sorumluluk, Hesapverebilirlik
ve Yikiimliiliik / Etik Analiz

Toplum ve Bilisim Etigi: Toplum ve Teknoloji Arasindaki iki Yonlii iliski Bilisim
Teknolojilerinin Etkileri; Iyimser, Kotiimser, Baglamc1 Goériisler Nigin Bilisim Etigi?
Biligim Etiginin Gorevi

Bagimlilik, Saglik Sorunlar, Issizlik, Sosyal Iliskiler

Giivenlik, Kotiiye Kullanim ve Siber Suglar

Insan haklar1 ve Hasta haklar

Hastane etik kurullar

tip meslek etigi ilkeleri ve deontoloji

tip meslek etigi ilkeleri ve deontoloji- sunum

etik vaka analizi- 6grenci sunumu

biyoetik

etik sorunlar ve etik karar verme siireci, tibbi etik ikilemler



12 Etik davranis ilkeleri
13 Mahremiyet
14 vaka tartigmast

aa) ILK215 MESLEKI UYGULAMA I

Parenteral Uygulama yollari,

Acil Ilaglar ve Uygulama Yollari,

Endotrakeal entiibasyon uygulamasi

Larigeal Maske uygulamasi, Kombitiip uygulamasi,
Igne Krikotirotomi ve Jet Ventilasyon

EKG ¢ekme ve yorumlama

Defibrilasyon ve Kardiyoversiyon uygulamasi
Acil dogum eylemi,

Yara kapatma ve basit kanama kontrolii
Kirik-¢ikik stabilizasyonu

Travma stabilizasyonu.

Travma stabilizasyonu.

Ekip ¢alismasi

Ekip ¢alismasi
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bb)4.Yariyil Ders Plam

cc) 1ILK202 MESLEKI UYGULAMA II

1 Ogrenciler 14 hafta boyunca staj alanlarinda yil i¢i 6grendikleri teorik bilgilerin
uygulamalarini yapacaklardir.

dd) ILK204  ACIL ARAMA KURTARMA CALISMALARI

Afetler ve Ulkemizdeki Afetlere Genel Bakis

Afetlerde Temel Korunma Prensipleri

Triyaj

KBRN(Kimyasal Biyolojik Radyasyon ve Niikleer tehlikeli maddeler)
KBRN(Kimyasal Biyolojik Radyasyon ve Niikleer tehlikeli maddeler)
Biyolojik Kaza veya Saldirida Acil Saglik Hizmeti Uygulamak
Kimyasal Kaza veya Saldirida Acil Saglik Hizmeti Uygulamak
Niikleer Kaza veya Saldirida Acil Saglik Hizmeti Uygulamak

Suda Cikarma Kurtarma Teknikleri

Suda Cikarma Kurtarma Teknikleri

Yangin Onleme ve Yanginla Miicadele Etmek

Yangin Onleme ve Yanginla Miicadele Etmek

Vaka Caligmast

Vaka Caligmast
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ee) 1LK999 YAZ STAJI

1 Ogrenciler staj alanlarinda yil ici Ogrendikleri teorik bilgilerin uygulamalarini
yapacaklardir.

ffy SAH101  SAGLIK HUKUKU
1 Saglik Hukuku Giris Ve Temel Kavramlar

Saglik Hukukunun Temel Kavram Ve Kurumlari
3 Hekim Haklar1 Ve Hekim Yiikiimliiliikleri

N



4 Hasta Haklar1 Ve Hasta Yiikiimliiliikleri

5 Saglik Hukukunda Aydinlatma Ve Riza

6 T1bb1 Miidahalelerde Mahremiyet

7 Vize

8 T1bb1 Miidahalenin Riza Ya Ragmen Hukuka Aykirilig:

9 T1bb1 Endikasyon Olmaksizin Yapilan Miidahaleler

10 Hastane ile Hasta Arasindaki Iliskilerin Hukuksal Nitelikleri

11 Ozel Hastaneler ile Hasta Arasindaki Iliskinin Hukuksal Niteligi Ozel Hastaneler

Yo6netmeligi
12 Kamu Hastaneleri {le Hasta Arasindaki liskinin Hukuksal Niteligi
13 Hatal1 Tibb1 Uygulamalar Ve Tazminat Sorunlar1
14 Final

gg) ILK210  BEDEN EGITiMi VE VUCUT GELiSTIiRME 11

1 Antrenman kavrami- Aerobik kosu egzersizleri

2 Antrenmanin temel amaci ve temel gorevleri

3 Antrenmanin organizma izerindeki etkisi ve meydana getirdigi degisiklikler - Alt
ekstremite kuvvet caligsmalar (aletsiz)

4 Antrenmanda yiliklenme ve dinlenme iligkisi - Alt ekstremite kuvvet ¢alismalar1 (aletli)

5 Yiiklenmenin 6lgiitleri - Ust ekstremite kuvvet calismalari (aletsiz)

6 Aerobik antrenman ve esneklik caligmalart - Ust ekstremite kuvvet calismalari (aletli)

7 Izometrik ¢aligma ilkeleri- Abdominal calismalar (bireysel)

8 Izometrik ¢aligma ilkeleri- Abdominal calismalar (bireysel)

9 Viicut tutusu ¢aligmalari teorisi - Abdominal ¢alismalar (esli)

10 Ters viicut tutusu ¢alismalari teorisi - Viicut tutusu ¢aligmalari
11 Dinamik (izotonik) ¢aligma ilkeleri-Ters viicut tutusu ¢caligmalari
12 Konsantrik ¢aligmalar teorisi-Dinamik (izotonik) ¢aligsma ilkeleri
13 Egzantrik ¢alismalar teorisi - Konsantrik ¢aligmalar teorisi

14 Cesitli araglarla yapilan kuvvet galigsmalari teorisi-Egzantrik ¢aligsmalar teorisi



