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1.SINIF GÜZ 

 

TURK101 TÜRK DİLİ I 

1 Dil ile kültürün bağlantısını öğrenir. 

2 Türk Dilinin tarihi seyri hakkında bilgi sahibi olur. 

3 İmla ve noktalama kurallarını, lüzumunu ve hayattaki başarısına katkısını 

öğrenir. 

4 Sözlü ve yazılı anlatımda kelimelerin en uygun yerde kullanımını öğrenir. 

5 Fikir ve hislerini doğru ve tesirli şekilde kullanmasını öğrenir. 

 

INGU101 İNGİLİZCE I 

1 Tanışma,to be fiili,özne zamirleri   

2 İşaret zamirleri,sayılabilir/sayılamayan isimler,niceleyici ifadeler   

3 Geniş zaman(Simple present tense),sıklık zarfları   

4 nesne zamirleri,sahiplik sıfatları,have got/has got   

5 -meli,-malı,(must/mustn t)-ebilmek,-abilmek(can/can t)   

6 Geçmiş zaman(Simple Past Tense)     

7 İlgili seviyede dinlediğini anlar ve yorum yapar.  

8 Çeşitli okuma parçalarıyla kelime bilgisini artırır. 

9 Şimdiki zaman   

10 Bağlaçlar(ve-ama-bu yüzden-çünkü)   

11 Karşılaştırmalar     

12 Orta alt seviyede çeşitli İngilizce okuma parçalarını anlama yeteneğini kazanır. 

 

 

 

 

 



ATA101  ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I 

1 Kavramlar tanımlar, ders yöntemleri ve kaynakların tanımı   

2 Sanayi Devrimi ve Fransız Devrimi   

3 Osmanlı Devleti’nin Dağılışı (XIX. Yüzyıl)   

4 Tanzimat ve Islahat Fermanı, I. ve II. Meşrutiyet   

5 I. Dünya, Trablusgarp ve Balkan Savaşları   

6 Mondros Ateşkes Antlaşması, Wilson İlkeleri, Paris Konferansı  

7 M. Kemal’in Samsun’a Çıkışı ve Anadolu’daki Durum   

8 Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin Açılışı  

9 TBMM’nin Kuruluşu ve İç İsyanlar   

10 Teşkilat-ı Esasi Kanunu, Düzenli Ordunun Kuruluşu   

11 I. II. İnönü, Kütahya-Eskişehir ve Sakarya Meydan Muharebeleri ile Büyük 

Taarruz  

12 Kurtuluş Savaşı sırasındaki antlaşmalar   

13 Lozan Barış Antlaşması   

14 Saltanatın Kaldırılması   

 

RKUL101 ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ I (ÜZSEÇ) 

Her dönem, üniversitedeki akademik birimler, öğrenci konseyi ve öğrenci kulüplerinin 

önerilerinden oluşan bir program çerçevesinde 14 hafta boyunca gerçekleştirilecek seminer, 

konferans, panel, çalıştay ve söyleyişiler içerir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MYO101 TEMEL ANATOMİ ve FİZYOLOJİ 

1. Anatomiye ve Fizyolojiye giriş ve kısa terminoloji, Eksenler, düzlemler, Yer ve yön 

bildiren terimler; genel bilgiler   

2.  Hücre Kuramı, Yapısal özellikleri, Hücre organelleri, Hücre bölünmesi; Madde 

alış-verişi, Metabolizma   

3.  Lokomotor Sistem Anatomi ve Fizyolojisi- Osteoloji   

4.  Lokomotor Sistem; Artroloji; Genel bilgiler, eklem tipleri, hareketleri. 

Myoloji; Anatomisi, Kasılma mekanizması, Çizgili kaslar, kalp kası, düz kaslar 

fizyolojisi.   

5.  Kalp-Dolaşım sistemi Anatomi ve Fizyolojisi. Kan: görevleri, bileşenleri, 

kanın şekilli elemanları, Kan grupları. Kalbin metabolizması, kalp sesleri. Kalp 

boşlukları, Damarları.   

6.  Solunum sistemi Anatomi ve Fizyolojisi. Burun, Paranasal sınuslar, Larynx, 

trachea, Akciğerler. Solumun Fizyolojisi, ventilasyon, difüzyon, Perfüzyon, Solunum 

Regülasyonu.   

7.  Ara sınav haftası   

8.  Sindirim sistemi Anatomi ve Fizyolojisi I. Ağız anatomisi, Çiğneme kasları, 

Pharynx, Oesophagus, Mide, İnce-kalınbarsaklar, Kc. Safra kesesi, Pankreas, Sindirim 

bezleri.   

9.  Sindirim Sistemi II. Ağızda sindirim, Mide, ince-kalınbarsaklarda sindirim. 

KC. işlevleri, CHO sindirimi, Yağ-proteinlerin sindirimi. Vitamin-Mineral-Elektrolit 

işlevleri.   

10.  Üriner Sistem Anatomi ve Fizyolojisi. Böbreklerin işlevi, nefron, urin 

oluşumu, sıvı-elektrolit dengesi. Organizmada suyun dağılımı, Elektrolitler- aşıt-baz 

dengesi. Renin-anjiotensin sistemi.   

11.  Genital organlar-üreme fizyolojisi. Kadın ve erkek genital organları. Üreme 

sisteminin hormonal kontrolü, hipothalamus, hipofiz, gonodotrop hormonlar. 

Ovaryum hormonları, üreme siklusu.   

12.  Endokrin sistem anatomi ve fizyolojisi. İç salgı bezleri, işlevleri. Hormonların 

fizyolojik işlevleri, sınıflandırılması. Hormonlar ve hedef hücreler.   

13.  Sinir sistemi Anatomi ve Fizyolojisi. Sinir dokusunun gelişimi, neuron, neuron 

tipleri, fonksiyonları, sinaps, nöroglia hücreleri. SSSve PSS   

14.  Duyu organları, Anatomi ve Fizyolojisi. Görme yolları, işitme ve denge yolları. 

 



ADY107 İTFAİYE VE KURTARMA ARAÇ MALZEME BİLGİSİ 

1- İtfaiye Tarihçesi ve Genel Bilgiler 

2- Yangın. Yangının safhaları. Yangın Sınıfları. Yangın Ölemleri 

3- Olay Yeri Tehlikeleri 

4- İtfaiyede KKD ve Arama Kurtarma ekipmanları 

5- SCBA _ Solunum Cihazı 

ADY111  AFET VE ACİL DURUM YÖNETİMİ I 

2- Afet ve Acil Durum Tanımları 

3- Afet ve Acil Durum Çeşitleri 

4- Afet yönetimi 

5- Dünya da Afet Yönetimi 

6- Risk Yönetimi 

7- Hazırlık ve Zarar Azaltma 

8- ARA SINAV 

9- Acil Durum Sırasında Yönetim 

10- Kriz Yönetim 

11- Müdahale ve İyileştirme 

12- Acil Durum Öncesinde ve Sonrasında Hazırlıklı Olmak 

13- Acil Durum Görev Dağılımını  

14- Afet Yönetiminde Koordinasyonunu Sağlayabilme 

15- Afet Yönetiminde Ekip Çalışması 

16- Genel Tekrar ve Dersin Değerlendirilmesi 

17- YARIYIL SONU SINAV 

ADY109 AFET VE ACİL DURUM MEVZUATI 

1. 5902 sayılı Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığının Teşkilat ve Görevleri 

Hakkında Kanun. 

2. 7269 sayılı Umumi Hayata Müessir Afetler Dolayısı ile Alınacak Tedbirlerle Yapılacak 

Yardımlara Dair Kanun 

3. 4123 sayılı Tabii Afet Nedeniyle Meydana Gelen Hasar ve Tahribata İlişkin 

Hizmetlerin Yürütülmesine Dair Kanun 

4. 7126 sayılı Sivil Savunma Kanunu ve 6305 sayılı Afet Sigortaları Kanunu 

5. 6306 sayılı Afet Riski Altındaki Alanların Dönüştürülmesi Hakkında Kanun 



6. 4539 sayılı Doğal Afet Bölgelerinde Afetten Kaynaklanan Hukuki Uyuşmazlıkların 

Çözümüne ve Bazı İşlemlerin Kolaylaştırılmasına İlişkin Kanun Hükmünde 

Kararnamenin Kabulü Hakkında Kanun 

7. Afet ve Acil Durum Yönetim Merkezleri Yönetmeliği 

8. ARA SINAV 

9. Afet ve Acil Durum Müdahale Hizmetleri Yönetmeliği 

10. Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Nükleer Tehlikelere Dair Görev Yönetmeliği 

11. Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığı Araştırma, Etüt ve Proje Yaptırma Usul ve 

Esaslarına Dair Yönetmelik 

12. Sivil Savunma Uzmanlarının İdari Statüleri, Görevleri, Çalışma Usul ve Esasları ile 

Eğitimleri Hakkında Yönetmelik. 

13. Afet Sebebiyle Hak Sahibi Olanların Tespiti Hakkında Yönetmelik  

14. Bakanlar kurulu kararları 

15. YARIYIL SONU SINAVI 

 

  

ILK101 İLK YARDIM 

1 İlk yardımın temel ilkelerini uygulamak 

2 İnsan vücudu hakkında bilgi edinmek 

3 Hasta/yaralı ve olay yerini değerlendirmek 

4 Temel yaşam desteği sağlamak 

5 Solunum yolu tıkanıklıklarında ilk yardım uygulamak 

6 Kanamalarda, şokta, yaralanmalarda ilk yardım uygulamak 

7 Yanık, donma ve sıcak çarpmasında ilk yardım uygulamak 

8 ARA SINAV 

9 Bilinç bozukluklarında ilk yardım uygulamak 

10 Zehirlenmelerde ilk yardım uygulamak 

11 Hayvan ısırmalarında ilk yardım uygulamak 

12 Göz, kulak, buruna yabancı cisim kaçmasında ilk yardım uygulamak 

13 Boğulmalarda ilk yardım uygulamak 

14 Kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulamak 

15 Hasta ve yaralıları taşımak 

16 YARIYIL SONU SINAVI 

 

 

 

 



1.SINIF BAHAR 

 

TURK102 TÜRKDİLİ II 

1. Dil nedir; dünya dilleri, Türkçenin bunlar arasındaki yeri ve tarihsel gelisimi 

2. Güncel metinler esliginde günümüzde Türkçenin sorunları 

3. Güncel metinler esliginde “de”, “ki” ve “mi”nin yazımı 

4. Derlenmis metinler esliginde Türkçe sözcüklerin yazımıyla ilgili sorunlar (birleşik 

5. Metin incelemesi: Bilimsel içerikli bir makalenin incelemesi 

6. Yazım kuralları ve noktalama isaretleriyle ilgili uygulamalar 

7. Metin incelemesi: Bir köseyazısının incelemesi 

8. Anlatım bozuklukları, dil yanlısları ile uygulamalar 

9. Örnek metinler esliginde bilim dili olarak Türkçe 

10. Sözlü sunum çalışmaları 

11. Sözlü sunum çalışmaları 

12. Sözlü sunum çalışmaları 

13. Sözlü sunum çalışmaları 

 

INGU102  İNGİLİZCE II 

1. Demonstrative Pronouns,  

2. Possessive Pronouns 

3. Okuma ve kelime alıştırması (Simple Past Tense&Past Continuous Tense) 

4. Preposition of Time and Place 

5. Present Perfect Tense 

6. Possessive”s”,Adverbs of manner 

7. Past Continuous Tense 

8. Future Tense 

9. Gerunds – Infinitives 

10. Making Suggestions & Requests 

11. Modals (must,should,have to,don’t have to,may  

ATA102  ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II 

1. Lozan Barış Antlaşması ve Değerlendirilmesi 

2. Çok Partili Siyasi Hayata Geçiş Denemeleri 

3. Hukuk Alanındaki İnkılaplar 

4. Sosyal Alandaki İnkılaplar 



5. Eğitim ve Ekonomi Alanındaki İnkılaplar 

6. 1923-1938 Yılları Arası Türk Dış Politikası 

7. 1938-1950 Yılları Arası Türk Dış Politikası 

8. Demokrat Parti İktidarı ve Adnan Menderes Dönemi (1950 – 1960) 

9. 1960 Hükûmet Darbesi ve Sonrasındaki Siyasi Gelişmeler 

10. 1980-2002 Dönemi Türkiye İç Siyaseti. 

11. Türk İnkılâbının Temel İlkeleri (Atatürk İlkeleri ve Bütünleyici İlkeler) 

12. Atatürk Devrimleri, Akılcılık ve Bilimsel Düşünce; Cumhuriyetçilik ve Halkçılık 

13. Milliyetçilik ve Devletçilik; Laiklik ve Devrimcilik 

RPS1209 POZİTİF PSİKOLOJİ VE İLETİŞİM BECERİLERİNE GİRİŞ ( ÜZSEÇ) 

1. Pozitif Psikolojinin Tanımı ve Temel Kavramlar 

2. Pozitif Psikolojinin Teorik Temelleri 

3. Sosyal Kognitif Nöro-bilime Giriş-Sosyal Davranışların Beyinsel Altyapısı 

4. Pozitif Psikoloji Uygulamaları-Duygusal Zekâ –Yetişkinlerde, Çocuk ve Gençlerde, 

Evlilik ve İş Yaşamında Duygusal Zekâ 

5. Kendini Tanıma ve Farkındalık 

6. Başkalarını Tanıma ve Empati 

7. İletişim Becerileri 

8. Motivasyon ve Planlama 

9. Sorun Çözme Becerileri 

10. Öfke, Saldırganlık ve Şiddet 

11. İlişki Yönetimi 

12. Sebatkârlık 

13. Sağlıklı Karar Verme 

14. Uzlaşmacılık 

 

RKUL102 ÜNİVERSİTE KÜLTÜRÜ II (ÜZSEÇ) 

Her dönem, üniversitedeki akademik birimler, öğrenci konseyi ve öğrenci kulüplerinin 

önerilerinden oluşan bir program çerçevesinde 14 hafta boyunca gerçekleştirilecek 

seminer, konferans, panel, çalıştay ve söyleyişiler içerir. 

 

 

 

 



ADY110  AFET VE ACİL DURUM YÖNETİMİ II 

1. Bina Güvenliği 

2. Deprem Oluşumu 

3. Enkaz Güvenliği 

4. Yapı Tarzları 

5. Raporlama ve Kayıt Tutma Nedir? 

6. Doğru Raporlama Nasıl Yapılır? 

7. Doğru Kayıt Tutma Nasıl Yapılır? 

8. ARA SINAV 

9. Acil Durum Müdahale Ekibi Görev ve Sorumlulukları  

10. Acil Durum İşleyişi 

11. Acil Durum Eylem Planı Organizasyonu 

12. Acil Durum İstasyonları 

13. Risk Değerlendirme Çalışmaları  

14. Yangınlara Müdahale 

15. Terör Amaçlı Bombalı Saldırı 

16. YARIYILSONU SINAVI 

 

ADY104 AFET VE ACİL DURUM PSİKOLOJİSİ (BZSEÇ) 

1. Travmanın tanımı 

2. Travma fizyolojisi 

3. TSSB` nin Tanımlanması 

4. Travma sonrası normal ve anormal tepkiler 

5. Psikolojik ilk yardım 

6. Travma sonrası kaçınma 

7. Travma sonrası intrüzif belirtiler 

8. Debriefing teknikleri 

9. Travmatik stresten koruyucu önlemler 

10. Afet çalışanının psikolojisi 

 

 

 

 

 



ADY114 ACİL YARDIM VE KURTARMA ÇALIŞMALARI 

1. Gönüllü ilk müdahale ekipleri organizasyonu, İlk müdahale ekibi seçimi,  

2. Bilgi tabanı oluşturma, Tim lideri eğitimi,  

3. Ekip üyelerinin eğitimi, Bölge kriz merkezi kuruluşu  

4. Kriz merkezi idaresi, Risk anında yapılacaklar, Kriz anında yapılacaklar 

5. Risk anında iletişim, Kriz anında iletişim  

6. İp eğitimi, 

7. Triaj Kuralları 

8. Trafik Kazalarında Kurtarma 

9. ARA SINAV 

10. Kurtarma Önceliği ve Rentek Manevrası 

11. Suda Kurtarma 

12. Yangında Kurtarma 

13. Enkazda Kurtarma 

14. Acil Taşıma Teknikleri 

15. Sedye ve Sedye ile Hasta Taşıma 

16. Olağan dışı Durumlarda Acil Yardım  

17. Acil Yardım Teknikleri 

18. YARIYIL SONU SINAVI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ADY116 İTFAİYECİLİK VE YANGIN GÜVENLİĞİ (BZSEÇ) 

1. İtfaiyenin tarihi,  

2. Yangın güvenliği,  

3. Korunma, önlem,  

4. İtfaiye itfaiye organizasyonu, 

5. Sanayi itfaiyeciliği,  

6. Orman itfaiyeciliği,  

7. Deniz itfaiyeciliği,  

8. İtfaiye personelinin görevleri, 

9. Çalışma alanları. 

 

2.SINIF GÜZ 

ADY201 MESLEKİ UYGULAMA I 

 

1. Uygulama Stajı 

2. Uygulama Stajı 

3. Uygulama Stajı 

4. Uygulama Stajı 

5. Uygulama Stajı 

6. Uygulama Stajı 

7. Uygulama Stajı 

8. Uygulama Stajı 

9. Uygulama Stajı 

10. Uygulama Stajı 

11. Uygulama Stajı 

12. Uygulama Stajı 

13. Uygulama Stajı 

14. Uygulama Stajı 

 

 



MET101 MESLEK ETİĞİ ( BZSEÇ ) 

1. Etik ve Ahlak Kavramları 

2. Toplumsal Yozlaşma 

3. Meslek Etiği İlkeleri 

4. Tıp Etiği ve İlkleri 

5. Kadına Yönelik Şiddet 

6. Hasta Hakları 

7. Hastane Etik Kurulları 

8. Organ Nakli 

9. Sağlık Ekibi ve Ekip Çalışması 

10. Örnek Olay 

 

ADY209 AFETLERDE SALGIN HASTALIKLAR ( BZSEÇ) 

1. Afet ve İnfeksiyon 

2. Afette Değişkenlerin Özellikleri 

3. Afetlerde ortaya çıkan enfeksiyon Hastalıkları 

4. Tetanoz, üst ve alt solunum yolları enfeksiyonları 

5. Kızamık, sıtma, meningokosik, menenjit 

6. ARA SINAV 

7. Tüberküloz, besin zehirlenmesi, kolera 

8. Tifo, Hepatit A, B, C ve E virüs infeksiyonları 

9. HIV, Kuduz, Parazit infeksiyonları 

10. Afet öncesi salgın kontrolü 

11. İmmünizasyon 

12. Afetlerde Salgın İncelenmesi ve önlemler  

13. YARIYILSONU SINAVI 

 

ADY207 SİVİL SAVUNMA BİLGİSİ ( BZSEÇ) 

 

1. Sivil Savunma ve Koruma Dersine Giriş 

2. Sığınaklar, Sığınak Talimatları 

3. Sivil Savunma Planlarının Hazırlanması 

4. Korunma Tedbirleri 

5. Seferberlik Faaliyetleri 



6. ARA SINAV 

7. Bilinçlendirme Eğitimleri ve Sunum Teknikleri 

8. Masa Başı Tatbikat Hazırlıkları 

9. Doğal Afetler ve Afetlerde Risk Analizi 

10. Sektörden Kişilerin Deneyimlerinin Paylaşılması  

11. YARIYIL SONU SINAVI 

 

ADY211 ACİL DURUM VE AFET PLANLAMASI 

1. Afet ve acil durum planı oluşturma ve önemi, 

2. İtfaiye ve hastanelerin acil durumlara müdahale planları,  

3. Kamu kurum ve kuruşlarında afete hazırlık ve afet planları,  

4. Mahalle afete hazırlık eğitimleri, 

5. Gönüllü afet müdahale ekipleri,  

6. Kriz merkezi kurma çalışmaları,  

7. Yeni yerleşim yerleri belirleme kriterleri,  

8. ARA SINAV  

9. Mevcut yerleşim bölgelerindeki tehlike risklerinin hesaplanması,  

10. Tehlike risklerinin azaltılması,  

11. Kamu kuruluşları afete hazırlık eğitimleri,  

12. Kamu kuruluşları koordinasyonu oluşturma. 

13. YARIYIL SONU SINAVI 

 

 

 

 

 



ILK209 BEDEN EĞİTİMİ VE VÜCUT GELİŞTİRME I 

1. Egzersiz ve vücut geliştirmenin, bunu sürdürmenin mesleği açısından önemine 

ilişkin farkındalık kazanır. 

2. Çeşitli teknikler kullanarak fiziksel yeteneklerini geliştirmeyi ve böylelikle daha 

iyi taşıma teknikleri ile taşımayı rahatlıkla gerçekleştirme becerisi ve deneyimi 

kazanır. 

3. Fiziksel gelişmelerini tamamlayarak karşılaşacağı olası güçlerin nasıl üstesinden 

gelinebileceği ve taşıma sırasında yapılması gerekenleri öğrenir. 

4. Etkili çalışma metotları ile bedenini doğru olarak kullanır. 

5. Fiziksel yeteneklerini geliştirerek özgüven kazanır. 

6. Bunu sürdürmenin önemini kavrar. 

 

ADY213 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (BZSEÇ) 

1. İş sağlığı ve güvenliği kavramı,  

2. İş sağlığı ve güvenliğine bütünsel yaklaşım;  

3. İş yerinde risk önleme kültürü;  

4. Güvenlik kültürünün önemi ve günlük yaşamdaki yeri;  

5. Güvenlik kültürünün oluşturulması ve devamlılığının sağlanması;  

6. İş sağlığı ve güvenliğinin temel prensipleri;  

7. İş sağlığı ve güvenliğinin işletme yönetimindeki yeri,  

8. Sağlıklı ve güvenli yaşam. 

 

2. SINIF BAHAR  

 

ADY201 MESLEKİ UYGULAMA II 

1. Alan Uygulaması 

2. Alan Uygulaması 

3. Alan Uygulaması 

4. Alan Uygulaması 

5. Alan Uygulaması 

6. Alan Uygulaması 

7. Alan Uygulaması 



8. Alan Uygulaması 

9. Alan Uygulaması 

10. Alan Uygulaması 

11. Alan Uygulaması 

12. Alan Uygulaması 

13. Alan Uygulaması 

14. Alan Uygulaması 

 

ADY999 YAZ STAJI 

Dönem içerisinde öğrenilen bilgilerin tamamının alanda uygulamaya geçirilmesi  

 

ADY208 AFETLERDE BİYOLOJİK RADYOLOJİK NÜKLEER TEHLİKE ( BZSEÇ) 

1. KBRN ile ilgili kurum ve kuruluşlar 

2. Kitle imha silahları 

3. İkaz ve alarm işaretleri 

4. sığınaklar 

5. KBRN Tehlikelerinde Kişisel Koruma Malzemeleri 

6. Kimyasal Tehlikeler 

7. ARA SINAV 

8. Kimyasal Tehlikeler 

9. KBRN Maruziyeti 

10. Dekontaminasyon 

11. Biyolojik Tehlikeler 

12. Radyoaktif ve Nükleer Tehlikeler 

13. YARIYIL SONU SINAVI 

 

 

 



ILK210 BEDEN EĞİTİMİ VE VÜCUT GELİŞTİRME I 

1. Egzersiz ve vücut geliştirmenin, bunu sürdürmenin mesleği açısından önemine 

ilişkin farkındalık kazanır. 

2. Çeşitli teknikler kullanarak fiziksel yeteneklerini geliştirmeyi ve böylelikle daha 

iyi taşıma teknikleri ile taşımayı rahatlıkla gerçekleştirme becerisi ve deneyimi 

kazanır. 

3. Fiziksel gelişmelerini tamamlayarak karşılaşacağı olası güçlerin nasıl üstesinden 

gelinebileceği ve taşıma sırasında yapılması gerekenleri öğrenir. 

4. Etkili çalışma metotları ile bedenini doğru olarak kullanır. 

5. Fiziksel yeteneklerini geliştirerek özgüven kazanır. 

6. Bunu sürdürmenin önemini kavrar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


